Plantain lancéolé (Plantago lanceolatq)

Famille : Plantaginacées

Description : Plante vivace pas trés haute.
Feuilles en rosette, lancéolées, a nervures
paralleles. Les fleurs sont disposées en petits épis
dense et brunatre.

Biotope : Cultures et champs, prairies naturelles,
plateaux calcaires et basaltiques.

Caractéeres indicateurs : Sol bien équilibré en
eau et en MO. Milieu d'une bonne vitalité, bonne
activité microbienne.




