Epiaire des bois (Stachys sylvatica)

Famille : Lamiacées

Description : Plante vivace, herbacée pouvant
atteindre et dépasser Tm, tres velue, verte, a
souche rampante, a odeur fétide. La tige dressée,
carrée, est souvent rameuse. Les feuilles
opposeées sont longuement pétiolées, largement
ovales-acuminées, en coeur a la base, fortement
dentées et velues. Les fleurs pourprées sont
réunies par 3-6 en verticilles presque tous
écartes.

Biotope : Lisiéres et clairiéres forestieres.
Caracteres indicateurs : Engorgement en MO
végétale archaigue des sols riches en bases,
souvent a pH >7,5.




