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Plus qu’un réseau de distribution, Biocoop est avant tout un projet 
coopératif singulier qui agit pour une agriculture biologique durable 
et pour un commerce équitable. Né de consommateurs engagés, 
et géré par des équipes militantes, le réseau Biocoop fort de 
ses bientôt 700 magasins, s’attache à placer l’éthique et la 
coopération au centre de son activité et de son développement.

La charte du réseau Biocoop donne la priorité aux 
approvisionnements 100% bio, locaux dès que c’est possible, 
et de saison. Les objectifs sont de développer la production locale, 
respecter les cycles de production, limiter les transports et leur 
impact sur l’environnement.

Les 8 magasins Biocoop de l’Aude vous proposent un très large 
choix de produits locaux, et vous réservent un accueil sympathique 
et convivial.

BIOCOOP TOURNE-SOL
11000 CARCASSONNE
275, bd Denis Papin
04 68 72 47 62

BIOCOOP TERRABIO
NARBONNE CENTRE 
11100 NARBONNE
36-A, boulevard Marcel Sembat
04 68 32 00 77

BIOCOOP TERRABIO SUD
NARBONNE SUD
11100 NARBONNE
3, rue du Rec de Veyret
Zone Industrielle de Plaisance
04 68 70 63 87

BIOCOOP TERRABIO EST
NARBONNE EST
11100 NARBONNE
73, av. de la Côte des Roses
route des plages
04 68 90 43 12 

BIOCOOP SIGEAN
11130 SIGEAN
85, avenue de Port la Nouvelle
04 68 45 78 97

BIOCOOP 
LÉZIGNAN-CORBIÈRES
11200 LÉZIGNAN-CORBIÈRES
3, route de l’Alaric
04 68 27 02 07

BIOCOOP 
FLORÉAL ASSOCIATIVE 
11300 LIMOUX
29, avenue Fabre d’Eglantine
04 30 07 39 97

BIOCOOP PAÏS’EN BIO
11400 CASTELNAUDARY
120, avenue Monseigneur 
de Langle
04 68 23 81 68

Suivez l’actualité de vos magasins 
sur les réseaux sociaux ! $ "

WWW.BIOCOOP.FR

LES MAGASINS  DANS L’AUDE !

Plus qu’un réseau de distribution, Biocoop est avant tout 

Castelnaudary
Limoux

Carcassonne
Lézignan Sigean

Narbonne (3 )

100% BIO 
ET DE SAISON 
LOCAL 
ÉQUITABLE



3

Ma
ng

er
 B

IO
 d

an
s 

l’A
ud

e

Editorial

www.biocoop.fr

Plus qu’un réseau de distribution, Biocoop est avant tout un projet 
coopératif singulier qui agit pour une agriculture biologique durable 
et pour un commerce équitable. Né de consommateurs engagés, 
et géré par des équipes militantes, le réseau Biocoop fort de 
ses bientôt 700 magasins, s’attache à placer l’éthique et la 
coopération au centre de son activité et de son développement.

La charte du réseau Biocoop donne la priorité aux 
approvisionnements 100% bio, locaux dès que c’est possible, 
et de saison. Les objectifs sont de développer la production locale, 
respecter les cycles de production, limiter les transports et leur 
impact sur l’environnement.

Les 8 magasins Biocoop de l’Aude vous proposent un très large 
choix de produits locaux, et vous réservent un accueil sympathique 
et convivial.

BIOCOOP TOURNE-SOL
11000 CARCASSONNE
275, bd Denis Papin
04 68 72 47 62

BIOCOOP TERRABIO
NARBONNE CENTRE 
11100 NARBONNE
36-A, boulevard Marcel Sembat
04 68 32 00 77

BIOCOOP TERRABIO SUD
NARBONNE SUD
11100 NARBONNE
3, rue du Rec de Veyret
Zone Industrielle de Plaisance
04 68 70 63 87

BIOCOOP TERRABIO EST
NARBONNE EST
11100 NARBONNE
73, av. de la Côte des Roses
route des plages
04 68 90 43 12 

BIOCOOP SIGEAN
11130 SIGEAN
85, avenue de Port la Nouvelle
04 68 45 78 97

BIOCOOP 
LÉZIGNAN-CORBIÈRES
11200 LÉZIGNAN-CORBIÈRES
3, route de l’Alaric
04 68 27 02 07

BIOCOOP 
FLORÉAL ASSOCIATIVE 
11300 LIMOUX
29, avenue Fabre d’Eglantine
04 30 07 39 97

BIOCOOP PAÏS’EN BIO
11400 CASTELNAUDARY
120, avenue Monseigneur 
de Langle
04 68 23 81 68

Suivez l’actualité de vos magasins 
sur les réseaux sociaux ! $ "

WWW.BIOCOOP.FR

LES MAGASINS  DANS L’AUDE !

Plus qu’un réseau de distribution, Biocoop est avant tout 

Castelnaudary
Limoux

Carcassonne
Lézignan Sigean

Narbonne (3 )

100% BIO 
ET DE SAISON 
LOCAL 
ÉQUITABLE

3

L e Biocivam 11, association des producteurs bio 
audois, a le plaisir de vous présenter l’édition 2022 de 
son carnet d’adresses bio. A l’ère du tout numérique, 

nous souhaitons conserver cet outil simple et palpable 
pour permettre aux consommateurs du département de 
s’approvisionner facilement en produits bio locaux. 
Nous proposons, à travers ce guide, un recensement des 
produits bio audois (ou bénéficiant de certifications équi-
valentes) en vente directe. Nous attirons votre attention 
sur le fait que cette liste n’est pas exhaustive. Seuls les 
producteurs qui le souhaitent y figurent (*). En dehors des 
contacts d’agriculteurs bio, vous trouverez également dans 
cet annuaire les coordonnées de lieux de commercialisa-
tion de produits certifiés AB en circuits courts, comme les 
magasins spécialisés, groupements d’achats, restaurateurs, 
foires et marchés. 
Fort de sa diversité de paysages, de climats et de produc-
tions agricoles, le département de l’Aude est un terrain 
idéal pour le développement de la production biologique. 
Nous espérons que cette nouvelle édition de notre guide 
vous permettra de découvrir et profiter au mieux de ce très 
large choix de produits de qualité, bio et audois !
Ce guide est réalisé avec le concours financier du Conseil 
Départemental de l’Aude. Nous le remercions pour sa 
confiance et son soutien..

Rémi Tardieu - Président
(*) Tous les producteurs français certifiés bio sont recensés dans l’annuaire en ligne de 
l’Agence Bio que vous pouvez retrouver en visitant le site : annuaire.agencebio.org
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La Bio dans l’Aude

L’agriculture biologique dans l’AudeL’agriculture biologique dans l’Aude
• 1 241 fermes engagées en bio (certifiées ou en conversion). 
•  57 836 hectares cultivés en bio et en conversion (2021), 26% de 

la SAU ( Surface Agricole Utile) de l’Aude menée en bio.
•  Des producteurs répartis sur l’ensemble du territoire, dans 

toutes les filières de production agricole, dont une grande part est 
transformée et commercialisée localement.

Le Biocivam 11Le Biocivam 11
Le Biocivam 11 œuvre depuis 36 ans (crée en 1986) au 
développement et à la promotion de l’agriculture biolo-
gique dans l’Aude. Fédérant 350 adhérents (essentielle-
ment des producteurs, mais aussi des transformateurs, 
distributeurs et restaurateurs), elle est l’interlocuteur pri-

vilégié pour toutes les questions relevant de l’agriculture biologique. 
Notre association, basée à la Chambre d’Agriculture de Carcassonne, 
est constituée d’une équipe salariée de sept animatrices/animateurs.

LES MISSIONS DU BIOCIVAM 11 : 
• Informer, conseiller, accompagner et former les personnes en 
projet d’installation ou de conversion en agriculture biologique ou 
déjà producteurs bio.
• Animer, organiser et accompagner des démarches collec-
tives et territoriales, plusieurs animations de Groupement d’Inté-
rêt Economique et Environnemental (GIEE) et participation aux 
Programmes Alimentaires Territoriaux (PAT).
• Mettre en relation, fédérer et coordonner les acteurs profession-
nels de la filière bio locale, comme les filières Flor de Pèira et Tendre 
d’Oc (focus en suivant).
• Expertiser, diagnostiquer, expérimenter et innover avec les 
organismes locaux, régionaux et nationaux de l’agriculture biolo-
gique, ainsi que les partenaires institutionnels agricoles. Participation 
au projet de recherche nationaux « Gluten : mythe ou réalité ? » afin 
de comprendre l’impact de la production et de la transformation du 
blé sur l’hypersensibilité au gluten.
• Communiquer et assurer la promotion des produits bio audois : 
site Internet, guide de vente directe, compte Facebook et Instagram, 
organisation du Rendez-Vous des Vins Bio de l’Aude.

6
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La Bio dans l’Aude

Rendez-Vous des Vins bio  Rendez-Vous des Vins bio  
de l’Audede l’Aude
Le Biocivam 11 et le collectif de 
vignerons organisent depuis sept 
ans le Rendez-Vous des Vins bio de 
l’Aude le deuxième week-end du 
mois de novembre. Il a lieu à l’Abbaye 
de Saint-Hilaire, berceau historique de 
la Blanquette de Limoux. Les vins clas-
sées par pôles de dégustation (effervescents, blancs, rouges fruités, 
de garde…) sont répartis dans le cloitre et les salles de l’abbaye. Le 
week-end est ponctué d’animations : visites guidées de l’abbaye, 
atelier d’initiation à la dégustation, groupe musical, présence de 
libraire, de la Ligue de Protection des Oiseaux (LPO). Une restauration 
bio est proposée sur place.

Tendre d’Oc, le jeune bovin bio Tendre d’Oc, le jeune bovin bio 
élevé en Occitanieélevé en Occitanie
Composée d’une douzaine d’éleveurs, l’Associa-
tion des Eleveurs Bio de l’Aude s’est constituée 
en juin 2017 avec comme objectifs la promotion 
et la commercialisation des viandes bio produites 
localement et vendues à un prix rémunérateur pour les éleveurs.
Plusieurs éleveurs de l’Association sont organisés pour commercia-
liser de la viande de jeunes bovins bio sous la marque régionale 
Tendre d’Oc. C’est un jeune bovin élevé en région Occitanie, issu 
de race rustique. Il se nourrit principalement du lait de sa mère, puis 
d’herbe et de foin et reçoit un complément de céréales. Les animaux 
sont transportés vers l’abattoir le plus proche et transformés dans des 
ateliers de proximité.
Retrouvez la viande Tendre d’Oc dans plusieurs Biocoop du départe-
ment, des collèges, lycées et restaurants.

Contact Tendre d’Oc : Contact Tendre d’Oc : 
Biocivam 11 : 04 68 11 79 17  

Daphné Mervoyer - Présidente : 06 18 42 41 02  
eleveursbio11@gmail.com 

Contact : 04 68 11 79 38 – biocivam.11@orange.fr  
 www.bio-aude.com
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La Bio dans l’Aude

Le réseau associatif Le réseau associatif 
régional de  régional de  
l’agriculture biologiquel’agriculture biologique
Créée fin 2017 suite à la fusion des régions, Interbio Occitanie se 
compose de l’ensemble des acteurs historiquement impliqués dans 
le développement de l’agriculture bio en Occitanie : 
• Bio Occitanie - Fédération Régionale de l’Agriculture Biologique,
• Chambre régionale d’agriculture Occitanie,
• Coop de France Occitanie,
• OCEBIO - Occitanie Entreprises BIO,
• SudVinBio.
L’ambition partagée des professionnels est de consolider la place de 
l’Occitanie comme 1ère région bio de France (4e place Européenne) 
et de continuer à développer l’offre de produits bio régionaux. C’est 
également de créer de la valeur ajoutée au sein de la filière bio et des 
emplois tant à la production qu’à la transformation et la distribution, 
en s’appuyant sur un réseau d’entreprises agroalimentaires engagées 
dans une démarche de Responsabilité Sociale et Environnementale.

Contact : Contact : 
05 61 75 42 84 - contact@interbio-occitanie.com

Focus sur Bio Occitanie
Elle fédère les Groupements départementaux 
d’Agriculture Biologique (GAB) d’Occitanie, 
comme le Biocivam 11 pour l’Aude.

Contact : 
contact@bio-occitanie.org - www.bio-occitanie.org

Formation du GIEE “Vignes en association”
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Produire bio
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Rechercher l’équilibre au sein de la fermeRechercher l’équilibre au sein de la ferme
Mode de production agricole à part entière, l’agriculture biologique 
se distingue de l’agriculture conventionnelle par l’interdiction totale 
d’utiliser tout produit chimique de synthèse et OGM.
Cultiver en bio signifie être particulièrement attentif au respect des 
équilibres naturels environnementaux par le recyclage des matières 
organiques, la rotation des cultures et la lutte biologique. L’AB vise à 
maintenir et à améliorer la fertilité des sols.

L’élevage bio, de type extensif, fait appel aux pratiques préventives, 
aux médecines douces, au bien-être animal et a recours, si possible, 
aux races locales. Les animaux sont élevés en plein air et nourris avec 
des aliments biologiques (foin, recours au pâturage, céréales).
En outre, les agriculteurs bio s’engagent volontairement à respecter 
le cahier des charges européen de l’AB et à se soumettre à des 
contrôles réguliers et rigoureux, par l’intermédiaire d’organismes 
certificateurs indépendants agréés par l’État.
L’agriculture biologique est de ce fait le mode de production agricole 
français le plus encadré et le plus contrôlé à ce jour.
Les étapes de transformation et de conservation sont égale-
ment réglementées. Additifs, conservateurs et colorants d’origine 
chimique sont interdits dans les produits transformés certifiés AB. 
Seuls leurs corollaires d’origine naturelle sont autorisés. Les distribu-
teurs spécialisés (magasins bio) sont également soumis aux contrôles 
et à la certification.
Acheter des produits biologiques locaux participe donc à la pré-
servation de territoires agricoles vivants et protégés, en s’assu-
rant la consommation d’aliments sains et qualitatifs.
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Garanties et repères officielsGaranties et repères officiels
Un produit alimentaire certifié AB porte la mention 
« bio » ou « issu de l’agriculture biologique », c’est ce qui 
garantit que son mode de production respecte la régle-

mentation européenne de l’AB ou une réglementation équivalente 
issue d’un pays non européen.

En France, le logo AB permet d’identifier facilement les 
produits bio, bien qu’il ne soit plus obligatoire aujourd’hui. 
Par contre, depuis juillet 2010, le logo européen de l’AB 
(l’eurofeuille) doit obligatoirement figurer sur tous les 
produits bio préemballés.

Aucune réglementation ne restreint l’utilisation du terme « bio » pour 
les produits non alimentaires (cosmétiques, détergents, …). Le 
terme Bio fait alors référence uniquement aux ingrédients bio inclus 
dans la composition globale du produit, ce qui ne veut donc pas dire 
que le produit entier est bio. Soyez donc attentifs à la composition de 
ces produits écologiques lors de vos achats et prenez bien connais-
sance des étiquettes.

Les marques privéesLes marques privées
La mention Nature & Progrès, gérée par l’association du 
même nom, propose un cahier des charges assurant une 
production agricole la plus naturelle possible, intégrant des 
obligations socio-économiques.

La marque Demeter est utilisée par les producteurs 
suivant les principes de la biodynamie, basés sur l’utili-
sation de préparations à base de plantes stimulant l’ac-
tivité des cultures et du sol.

Reconnaître les produits bio
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Le coût des produits bio

13

Consommer bioConsommer bio
Consommer des produits biolo-
giques, c’est agir pour : 
RESPECTER L’ENVIRONNEMENT 
ET PROTÉGER NOS RES-
SOURCES NATURELLES
•  Protection de la faune et de 

la flore
•  Réduction des pollutions et des 

risques d’érosion
•  Conservation et amélioration 

de la fertilité des sols et de la 
qualité de l’eau

•  Préservation des ressources 
fossiles au travers du refus des 
produits chimiques de syn-
thèse

MANGER SAIN
La production biologique assure 
une croissance harmonieuse 
des plantes et desanimaux. Elle 
donne aux fruits et légumes une 
plus forte densité en fibres et 
en matières sèches. Les animaux 
sont élevés dans le respect de 
leurs besoins et de leur bien-
être..
FAVORISER L’EMPLOI  
EN MILIEU RURAL
L’agriculture biologique, de par 
ses techniques, nécessite plus de 
main-d’œuvre sur les exploita-
tions agricoles. Elle favorise ainsi 
l’emploi et le maintien d’une 
dynamique en zone rurale. Les 
producteurs bio donnent la prio-
rité aux circuits de commerciali-
sation de proximité et favorisent 
ainsi un développement local du 
territoire, dans le respect de tous 
les acteurs.

Pour manger bio Pour manger bio 
sans se ruinersans se ruiner
PRIVILÉGIER LA VENTE  
DIRECTE ET LES MAGASINS  
DE PRODUCTEURS
Préférer le vrac et les condition-
nements familiaux, éviter d’ache-
ter des plats préparés, consom-
mer des fruits et légumes de sai-
son, acheter à plusieurs, limiter 
sa consommation de viande et la 
compenser par des apports pro-
téiques végétaux... Consommer 
bio, c’est aussi redonner une 
place prioritaire à l’alimentation 
dans l’ensemble de nos achats. 

Le saviez-vous ?Le saviez-vous ?
Les aliments non bio sont plus 
coûteux qu’on ne le pense.  
Leur prix n’intègre pas les 
coûts supportés par les 
contribuables pour traiter 
l’eau, fortement polluée par 
les nitrates et les pesticides.  
Produire en bio coûte le prix 
correspondant. Les contrôles, 
les semences bios, l’alimen-
tation des animaux, et les 
apports de fertilisants repré-
sentent des charges impor-
tantes pour les producteurs 
bio. Les frais de main d’œuvre 
sont également plus élevés : 
surveillance accrue des trou-
peaux et des cultures, désher-
bage mécanique, travail du 
sol, interventions manuelles, 
etc.

13
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Carte des territoires audoisCarte des territoires audois

Carcassonnais, Cabardès et Montagne Noire page 23
Corbières page 27
Haute-Vallée de l’Aude, Pyrénées Audoises et Plateau de Sault page 42
Lauragais, Piège et Razès page 46
Lézignanais et Minervois page 51
Limouxin page 56
Narbonnais et Côte audoise page 61
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ACCUEIL À LA FERME : GITE, CAMPING, PÉDAGOGIQUE Page

3 Bru Sébastien 23
22 Arborescence 27
82 Borde Jean-Marie 40
5 Calmel et Joseph 24

174 Cazalet Thibaut 61
132 Château Armoria 51
175 Château d’Angles 61
29 Château Gléon 28

177 Château les Fenals 62
181 Château Prat de Cest 62
32 Château Saint-Estève 29
36 Clos Counta 29
7 Couturier Guillaume 24

87 Darlington Andrew 41
43 Domaine Bertrand-Bergé 31
8 Domaine Cazaban 24

137 Domaine Ciry Catteneo 52
9 Domaine de Fraisse 24

11 Domaine de la Martinole 25
55 Domaine de Mingraut 33
69 Domaine de Ségur 36

141 Domaine des Homs 52
51 Domaine du Grand Arc 32

161 Domaine du Grès Vaillant 57
50 Domaine Grain de Fanny 32
52 Domaine Grand Guilhem 33
44 Domaine la Bouysse 32
39 Domaine les Abrigans 30
45 Domaine les Cascades 31
10 Domaine Loupia 24
60 Domaine Py 34
64 Domaine Romanissa 35

115 Domaine Rose et Paul 47
145 Domaine Sibille 54
188 Draa Nathalie 64
189 Fabre Marc 64
70 Famille Fabre 36

118 Ferme de la Jasse 48
95 Fournil Ferme-auberge La Salamandre 43

125 Herbes d’Aure (Les) 49
167 Le Rec bio 58
18 Lerebours Agnès 26

190 Marie Claude Chefdebien 64
78 Terrier Dominique 38

CÉRÉALES, PAINS ET PÂTISSERIES, FARINES
172 Ami(e) bio 61

2 Atelier du marron 23
105 Agri Gaubert 46
106 Amiel Eric 46
108 Bois de Seire 46

4 Cak’enpot 23
5 Calmel et Joseph 24
7 Couturier Guillaume 24

11 Domaine de la Martinole 25
116 Ferme des Balances 47
119 Ferme du Salet 48
96 Fournil bio de Luc 43
95 Fournil Ferme-auberge La Salamandre 43

123 Grain 49
74 Maîtres de mon Moulin 38

Index généralIndex général
les producteurs par produits ET territoires  
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102 Motyka Louis 44
21 Ruis Jacques 26

103 Sendra Michel 44
CHARCUTERIES

17 JMPB le Fromental 26
103 Sendra Michel 44

CHEVAUX : VENTE, PENSION, CENTRE ÉQUESTRE
9 Domaine de Fraisse 24

89 Domaine de Facaud 42
118 Ferme de la Jasse 48

COSMÉTIQUES, PRODUITS DE BEAUTÉ ET D’HYGIÈNE
81 Âme des Sourcières (L’) 40
22 Arborescence 27

156 Domaine Aumarel 56
160 Domaine de Coume Louvière 57
120 Fleurilèges des Collines 48
88 La Découverte 42

FORMATION
83 Bouichet 40
87 Darlington Andrew 41

170 Thomas le Jardinier 60
FOURRAGES, PAILLES, CÉRÉALES POUR ANIMAUX

105 Agri Gaubert 46
106 Amiel Eric 46
109 Bonnin Bernard 46

7 Couturier Guillaume 24
116 Ferme des Balances 47
102 Motyka Louis 44
192 O’Bio 2 Villedaigne 64
21 Ruis Jacques 26

FRUITS FRAIS ET SECS
1 Ares Verts 23
2 Atelier du marron 23

73 Batllori Luc 36
153 Boussioux Frédéric 56

3 Bru Sébastien 23
174 Cazalet Thibaut 61
176 Château Fabre Cordon 62
113 Choclazeur Alain 47
87 Darlington Andrew 41
10 Domaine Loupia 24
67 Domaine Sainte Juste 35

189 Fabre Marc 64
94 Ferme du Palenc 43
91 Ferme la Coume de Fa 42

165 Jardiner Essaimer 58
79 Le Verger de Joseph 39

171 Les Vergers du Chalet 60
150 Milgrana 55
19 Philippe-Benedetti Geneviève 26
20 Pinel Denis 26

194 Vitalie Fruits 64
80 Ziboud’Terre 39

HUILES ALIMENTAIRES, OLIVES
24 Billès Thierry 27

107 Bio Planète 46
5 Calmel et Joseph 24

181 Château Prat de Cest 62
156 Domaine Aumarel 56
138 Domaine de Clarmon 52

Index généralIndex général
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63 Domaine de Rolland 35
40 Domaine l’Albézou 30
42 Domaine MP Berthier 30
64 Domaine Romanissa 36

189 Fabre Marc 64
79 Le Verger de Joseph 39
19 Philippe-Benedetti Geneviève 26

JUS DE FRUITS, SIROPS, GLACES, SORBETS
81 Âme des Sourcières (L’) 40
1 Ares Verts 23

153 Boussioux Frédéric 56
3 Bru Sébastien 23

174 Cazalet Thibaut 61
176 Château Fabre Cordon 62
36 Clos Counta 29
87 Darlington Andrew 41

141 Domaine des Homs 52
44 Domaine la Bouysse 31
54 Domaine Lérys 33
10 Domaine Loupia 24
67 Domaine Sainte Juste 35

189 Fabre Marc 64
91 Ferme la Coume de Fa 42
95 Fournil Ferme-auberge La Salamandre 43

150 Milgrana 55
103 Sendra Michel 44
170 Thomas le Jardinier 60
194 Vitalie Fruits 64

LAINES
18 Lerebours Agnès 26

LÉGUMES FRAIS ET SECS
1 Ares Verts 23

108 Bois de Seire 46
112 Chevallier Benoît 47
85 Chèvre, le chou et compagnie (La) 41

113 Choclazeur Alain 47
86 Coopérative Pays de Sault 41
38 De Borniol Camille 30
11 Domaine de la Martinole 25
14 Faussié Elian 25
92 Ferme du Goulet - Sault de Pomme 42
94 Ferme du Palenc 43
91 Ferme la Coume de Fa 42
95 Fournil Ferme-auberge La Salamandre 43
72 Galineta 36

122 Gleizes Christophe 49
126 Jalbaud Loïs 50
148 Jardin de Pierre 54
165 Jardiner Essaimer 58
149 Laher Willy 54
167 Le Rec bio 58
127 Loupiac Laurent 50
150 Milgrana 55
129 Mongrenier 50
151 MP2 Environnement 55
192 O’Bio 2 Villedaigne 64
193 Vilella Sébastien 64

MIELS ET PRODUITS DÉRIVÉS
160 Domaine de Coume Louvière 57
188 Draa Nathalie 64
77 Rucher de la Garouille 38

168 Ruchers de Magrie 58

Index généralIndex général
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PLANTES AROMATIQUES, SAFRANS, ÉPICES ET PRODUITS DÉRIVÉS
81 Âme des Sourcières (L’) 40
22 Arborescence 27

113 Choclazeur Alain 47
160 Domaine de Coume Louvière 57
11 Domaine de la Martinole 25
40 Domaine l’Albézou 30
64 Domaine Romanissa 35

189 Fabre Marc 64
120 Fleurilèges des Collines 48
125 Herbes d’Aure (Les) 49
75 L’Oustal des Roumegueurs 38
88 La Découverte 42

154 Le Cammas Ferme-Hostel 56
101 Menigoz Gaël 44

PLANTS, SEMENCES, ARBRES, FLEURS, AMENDEMENTS
84 Camay Anja 40

124 Graines del Païs 49
100 Graine Libre (La) 44
165 Jardiner Essaimer 58
88 La Découverte 42

154 Le Cammas Ferme-Hostel 56
193 Vilella Sébastien 64

PRODUITS LAITIERS
82 Borde Jean-Marie 40

110 Calas 46
85 Chèvre, le chou et compagnie (La) 41

114 De Ridder Katrin 47
117 Ferme de Briola 48
162 Ferme de Tarbes 57
15 Ferme Las Tapios 26
16 Ferme le Colombier 26
71 Fromagerie les Caprioles 36

121 GAEC de Barsa 48
130 Odyssée des Bergers 50

PRODUITS TRANSFORMÉS À BASE DE VÉGÉTAUX
81 Âme des Sourcières (L’) 40
1 Ares Verts 23
2 Atelier du marron 23

83 Bouichet 40
48 Domaine du Cers 32
40 Domaine l’Albézou 30

189 Fabre Marc 64
91 Ferme la Coume de Fa 42
95 Fournil Ferme-auberge La Salamandre 43

122 Gleizes Christophe 49
79 Le Verger de Joseph 39
74 Maîtres de mon Moulin 38

170 Thomas le Jardinier 60
194 Vitalie Fruits 64
80 Ziboud’Terre 39

RESTAURATION, SNACKING, TRAITEUR
172 Ami(e) bio 61
137 Domaine Ciry Catteneo 52

9 Domaine de Fraisse 24
96 Fournil bio de Luc 43
95 Fournil Ferme-auberge La Salamandre 43

147 Grains d’ici 54
170 Thomas le Jardinier 60

VIANDES
82 Borde Jean-Marie 40
83 Bouichet 40

Index généralIndex général
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7 Couturier Guillaume 24
87 Darlington Andrew 41
89 Domaine de Facaud 42
9 Domaine de Fraisse 24

118 Ferme de la Jasse 48
162 Ferme de Tarbes 57
116 Ferme des Balances 47
92 Ferme du Goulet - Sault de Pomme 42
93 Ferme du Grenier 42
91 Ferme la Coume de Fa 42

163 Forto Joël 58
71 Fromagerie les Caprioles 36
97 GAEC de Bergnes 43
98 GAEC de Labastide 43

164 GAEC de Saint-Pierre 58
99 GAEC des Encatades 44
17 JMPB le Fromental 26
18 Lerebours Agnès 26

130 Odyssée des Bergers 50
103 Sendra Michel 44

VINS, VINAIGRES, ALCOOLS
24 Billès Thierry 27
3 Bru Sébastien 23
5 Calmel et Joseph 24

174 Cazalet Thibaut 61
132 Château Armoria 51
26 Château Beauregard-Mirouze 28
27 Château Cascadais 28

175 Château d’Angles 61
28 Château de Caraguilhes 28

178 Château de l’Ille 62
176 Château Fabre Cordon 62
29 Château Gléon 28

111 Château Guilhem 47
25 Château La Baronne 28
30 Château Les Campets 28

177 Château les Fenals 62
155 Château Marco - Marc Leseney 56
133 Château Massiac 51
179 Château Montfin 62
180 Château Pech Redon 62
31 Château Pech-Latt 29

181 Château Prat de Cest 62
134 Château Prat Majou 51
32 Château Saint-Estève 29
6 Château Salitis 24

135 Château Tour Boisée 51
33 Château Vieux Moulin 29
35 Clos Canet Abbal 29
36 Clos Counta 29
34 Clos de l’Anhel 29

136 Clos des Jarres 52
37 Colline de l’Hirondelle 30
41 Domaine Baillat 30

157 Domaine Beirieu 56
158 Domaine Bellegarde 57
159 Domaine Bernatas 57
43 Domaine Bertrand-Bergé 31
8 Domaine Cazaban 24

137 Domaine Ciry Catteneo 52
46 Domaine de Cabriac 31

138 Domaine de Clarmon 52
47 Domaine de Couchalou 32

182 Domaine de la Grange 63
56 Domaine de la Peyrouse 33

Index généralIndex général
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65 Domaine de la Rune 36
12 Domaine de la Sapinière 25
90 Domaine de Mayrac 42
55 Domaine de Mingraut 33
63 Domaine de Rolland 35
69 Domaine de Ségur 36

139 Domaine des deux ânes 52
140 Domaine des Espérances 52
141 Domaine des Homs 52
143 Domaine des Maels 53
57 Domaine des Pierres Bleues 34
48 Domaine du Cers 32
51 Domaine du Grand Arc 32

161 Domaine du Grès Vaillant 57
185 Domaine du Phénix 63
146 Domaine du Somail 54
50 Domaine Grain de Fanny 32
52 Domaine Grand Guilhem 33

183 Domaine Hortala 63
142 Domaine Jeanson 53
44 Domaine la Bouysse 31
49 Domaine la Farigoulette 32
53 Domaine Ledogar 33
54 Domaine Lérys 33
39 Domaine les Abrigans 30
45 Domaine les Cascades 31
10 Domaine Loupia 24

184 Domaine Mamaruta 63
144 Domaine Martinolle Gasparets 53
42 Domaine MP Berthier 30
58 Domaine Peter Sichel 34
59 Domaine Poc à Poc 59
60 Domaine Py 34
61 Domaine Regazel 34
62 Domaine Rémi Jaillet 34
64 Domaine Romanissa 35

115 Domaine Rose et Paul 47
66 Domaine Sainte Croix 36
67 Domaine Sainte Juste 36
68 Domaine Sainte Marie des Crozes 36
13 Domaine Sainte-Marie des Pins 25

145 Domaine Sibille 54
186 Domaine Tart Avizat 63
187 Domaines Georges Ortola 63
70 Famille Fabre 36
75 L’Oustal des Roumegueurs 38
73 Lou Vin Amor 36

190 Marie Claude Chefdebien 64
128 Mas de mon Père 50
191 Maynadier Laurent 64
166 Moulin les Rainettes 58
131 Pas de la Dame 50
76 Petite Commanderie 38

169 SAS La Martine 60
103 Sendra Michel 44
78 Terrier Dominique 38

152 Vignoble du Loup Blanc 55
104 Vignoble Nicolas Therez 44
194 Vitalie Fruits 64

VOLAILLES ET ŒUFS
23 Basse Cour de Carcassonne 27
85 Chèvre, le chou et compagnie (La) 41

119 Ferme du Salet 48
72 Galineta 36

Index généralIndex général
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Simple, direct et gratuit !
Les agriculteurs, artisans, 
commerçants sont des mail-
lons forts d’une dynamique 
rurale. Développer avec 
eux l’approvisionnement en 
produits locaux, soutenir les 
filières de proximité, c’est 
encourager une agriculture 
saine, de qualité. C’est aussi 
promouvoir une économie locale indispensable et utile.
En 2016, le Département de l’Aude et ses partenaires ont lancé la 
plateforme Agrilocal11.fr. Ce site internet gratuit met en relation sans 
intermédiaire les producteurs locaux et les acheteurs publics ou pri-
vés de la restauration collective. Les acheteurs, comme les chefs cui-
siniers des collèges, des maisons de retraite… publient leurs besoins 
et les producteurs y répondent directement. 
En 2020, 1635 commandes ont été effectuées pour un chiffre d’affaire 
de près de 480 000€ Désormais, 40% des repas servis dans les can-
tines des collèges sont d’origine locale.

Cette plateforme vous intéresse ?  
Rendez-vous sur le site internet 

www.agrilocal11.fr

Contact :  
Denis Adivèze : 04 68 11 63 44  

ou Elodie Sabatier : 04 68 11 79 31



Carcassonnais, Cabardès et Montagne Noire 

Ca
rc

as
so

nn
ais

, C
ab

ar
dè

s 
et

 M
on

ta
gn

e 
No

ire

23

1. GAEC les Ares Verts   
360, route de Carcassonne  
(en face de la piscine municipale) 
11170 MONTOLIEU 
lesaresverts@gmail.com 
www.lesaresverts.fr 

• Produits : Pommes (de septembre à avril), légumes 
de saison, pâté végétal, compotes et jus de pommes, 
soupe.
• Vente : Marché à la ferme tous les lundis soirs et 
distributeur à la ferme 24/24 et 7j/7. Marché de 
Carcassonne le samedi matin, rond-point de Béragne 
à Trèbes le mardi de 16h à 19h. Nombreux magasins 
bio de Toulouse à Narbonne et de la Montagne Noire 
à la Haute Vallée.

2. L’Atelier du Marron 
Geoffroy Oules 
10, chemin Font Estremiera 
11560 CASTANS 
Tél : 06 07 54 86 41 / 09 86 12 14 38 
info@atelier-du-marron.com 

• Produits : Châtaigne, crème de marrons, marron 
au naturel, farine de châtaigne, sirops et velouté de 
châtaigne.
• Vente : Vente directe sur RDV. Biocoop de 
Castelnaudary. Magasin de producteurs la Borieta à 
Carcassonne. Marché de Saint-Aubin le dimanche à 
Toulouse. Prochainement possibilité de vente en ligne. 

• Produits : Vins rouges, blancs, rosés. Jus de raisin, 
raisin de table, vin chaud, …
• Vente : Vente au domaine du lundi au vendredi de 
9h à 17h sur RDV. Marchés : Mirepoix le lundi matin, 
Montolieu le lundi soir. Biocoop de Castelnaudary, 
Epicentres à Carcassonne. Livraison possible.
• Autre : 2 gîtes dans un cadre naturel. Balade 
agronomique commentée entre les vignes, troupeaux, 
garrigue méditerranéenne et Montagne noire suivie 
d’une visite du caveau : tous les mercredis, jeudis 
et vendredis de mai à août. Balade à 10h, visite du 
caveau à 11h.

3. Bru Sébastien 
Le Crouzet  
11600 FRAISSE-CABARDÈS 
Tél : 07 82 91 92 20 
domainelecrouzet@gmail.com 

• Produits : Boulangerie, pâtisserie, biscuiterie, 
viennoiserie.
• Vente : Marchés de Saint-Laurent de la 
Cabrerisse, Brousses-et-villaret, Montlaur, Lézignan, 
Limoux,Comigne, Félines-Minervois, Carcassonne, 
Lagrasse. Les Epicentres (Carcassonne), Tante 
Henriette, Tout O Pré, Epicerie Ambulante et Solidaire 
EPAS (Haute Vallée). Biocoop (Carcassonne, Lézignan, 
Narbonne, Sigean et Toulouse), Biomonde Leucate. 
Livraison aux professionnels.

4. Cak’enpot – Alicia Zuchetto 
2, place du 19 mars 1962 
11600 VILLALIER 
Tél : 07 79 82 75 36 
contact@cakenpot.fr 
 cakenpot.fr 

Les producteurs présents dans ce guide sont certifiés en agriculture biologique ou en cours de 
conversion. Certains adhérent à des marques privées : Demeter, Nature et Progrès, Flor de Peira 
Tendre d’Oc, Accueil Paysan, Bienvenue à La ferme et Pays Cathare.

Bienvenue à la Ferme

Pays Cathare

Flor de Pèira

Demeter

Nature et Progrès Accueil Paysan

Tendre d’Oc
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• Produits : Vin AOP Cabardès rouge, Vin de France 
blanc, rosé et rouge (bouteilles et cubis), Carthagène. 
Jus de raisin. Raisins de table du 20 août au 
20 septembre.
• Vente : Vente directe toute l’année du lundi au 
vendredi de 11h à 12h et de 18h à 19h, le samedi de 
11h à 12h. Biocoop Tourne-Sol à Carcassonne, Pays’en 
bio à Castelnaudary et Grandeur Nature à Toulouse, 
Biocoop Montredon à L’union.
• Autres : Visite cave et vigne sur demande. Accueil 
France Passion (camping-car). 

10. Domaine Loupia   
Nathalie et Philippe Pons 
8, Les Albarels 
11610 PENNAUTIER 
Tél : 07 71 78 39 94 / 06 20 89 44 52 
domaineloupia@orange.fr 
 domaineloupia.com 

5. Calmel et Joseph   
Jérôme Joseph 
Chemin de la Madone 
11800 MONTIRAT 
Tél : 04 68 72 09 88 
ledomaine@calmel-joseph.com 
 www.calmel-joseph.com 

• Produits : Vin, huiles d’olives, olives de bouche, 
miels.
• Vente : Vente au domaine du lundi au vendredi de 
9h à 16h30, le samedi en période estivale (sur rendez-
vous en dehors). Visites de vignes et dégustation 
caveau.
• Autres : Gîtes, dégustations, ateliers d’assemblage, 
évènementiel, …

6. Château Salitis   
Frédéric Maurel 
11600 CONQUES SUR ORBIEL 
Tél : 04 68 77 16 10 / 06 32 39 06 49 
salitis@orange.fr 

• Produits : Vin AOP Cabardès rouge et rosé, IGP Oc 
blanc et rosé. Vins doux naturels.
• Vente : Vente au caveau tous les jours de 8h30 à 12h 
et de 14h à 18h.

7. Couturier Guillaume 
Domaine de St Pierre 
11310 SAISSAC 
Tél : 06 60 66 69 33 
guillaume.couturier11@wanadoo.fr 
 M Fournil de Saint Pierre 

• Produits : Pains (différentes farine et modèle). Farine 
et grain de blé ancien, petit épeautre, épeautre et 
millet. Viande bœuf/veau en caissette ou au détail. 
Foin et paille.
• Vente : Vente à la ferme sur rendez-vous et livraison. 
• Autres : Gîte 12 personnes à la ferme. 

8. Domaine Cazaban   
Emmanuel Taillez 
Chemin des Eclauzes 
11600 CONQUES-SUR-ORBIEL 
Tél : 04 68 72 11 63 / 06 70 09 21 36 
emmanuel@domainedecazaban.com 
 www.domainedecazaban.com 

• Produits : Nous offrons une gamme de vins fins et 
authentiques AOP Cabardès, Minervois, IGP Aude et 
vin de france. 
• Vente : Vente au domaine du lundi au vendredi de 
9h à 12h30 et de 13h30 à 17h. Biocoop Tourne-Sol 
à Carcassonne, Odobio à Carcassonne, L’Oranger 
bio à Cépie. Vente par internet. Livraison possible en 
France.
• Autres : Quatre gîtes de 2 à 8 personnes 

• Produits : Centre équestre, pension pour chevaux. 
Hébergement, restauration, location salle. Viandes 
de brebis.
• Vente : Ouvert toute l’année.

9. Domaine de Fraisse 
111250 LEUC 
Tél : 04 68 79 63 63 
info@domaine-de-fraisse.com 
 https://domaine-de-fraisse.com 
  M Domaine de Fraisse 
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Carcassonnais, Cabardès et Montagne Noire 

Organisme Certificateur  
intervenant en Agriculture  
Biologique sur l’ensemble  
du Sud-Ouest

Les Alizés • 70, Avenue Louis Sallenave • 64000 PAU
Tél : 05-59-02-35-52 • Fax : 05-59-84-23-06  

E-mail : accueil@certisud.fr

www.certisud.fr

11. Domaine de la Martinole  
Éric Varenne 
1, rue de la Poste 
11390 LES MARTYS 
Tél : 06 48 76 16 30 
contact@la-martinole.fr 
 www.la-martinole.fr 

• Produits : Pommes de terre médicinales, variétés à 
très faible teneur en sucre, cultivées selon une méthode 
ancestrale. Safran. Farine de sarrasin avec zéro gluten.
• Vente : Vente directe au domaine tous les jours de 
9h à 18h sur rendez-vous. Livraison possible sur toute 
la région. Vente par internet.
• Autres : Visite du Domaine : Potatoes Tour (durée 
2h30) gratuit et exposés sur les aspects médicaux, 
scientifiques et agronomiques sur la méthode culturale 
spécifique. Autocar accepté. Parking à proximité. 

12. Domaine de la Sapinière  
Dominique Parayre 
Maquens - 11000 CARCASSONNE 
Tél : 04 68 72 65 99 / 06 64 27 03 32 
j.parayre@domainedelasapiniere.com 
 www.domainedelasapiniere.com 

• Produits : AOP Malepère rouge et rosé, IGP Cité de 
Carcassonne rouge.
• Vente : Vente au domaine sur rendez-vous. Livraison 
dans tout le département. 

13. Domaine Sainte-Marie  
des Pins
Marie et Henri Gayzard 
11250 VERZEILLE 
Tél : 04 68 69 48 24 / 06 34 54 06 01 

• Produits : Fontaines à vins blanc, rosé et rouge. 
Bouteilles en blanc, rosé et rouge. Carthagène. 
Vinification traditionnelle et vieillissement en fût ou 
amphore, sans sulfites ajoutés.
• Vente : Vente au domaine du mardi au samedi de 
17h30 à 20h sur rdv. Couiza : Plein champs et Arcadie. 
Limoux : Plein champs et Floréal (Biocoop). Cépie : 
L’Oranger Bio. Quillan : Terre-Mère. Carcassonne : 
Tournesol (Biocoop), La Borieta et Odobio. Livraison 
de commandes groupées possible dans l’Aude. 

• Produits : Légumes de saison
• Vente : Distributeur à la ferme, 7j/7 et 24h/24. Vente 
en ligne. Marchés de Brousses et Villaret le mardi soir, 
Carrefour de Bezons le vendredi matin, paniers le 
mardi soir à Carcassonne (AMAP). Livraison de paniers 
(dès 15€) à Carcassonne, Moussoulens, Pezens, 
Ventenac, Pennautier, Palaja, Cazilhac.

14. Faussié Elian 
L’alinéa, Domaine de Festes 
11170 MOUSSOULENS 
Tél : 06 72 67 37 25 
lefestindelian@gmail.com 
 lefestindelian.fr 
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Carcassonnais, Cabardès et Montagne Noire 

• Produits : Fourrage, luzerne, foin, paille, blé tendre, 
orge, triticale, soja, sainfoin.
• Vente : Vente à la ferme sur rendez-vous, livraison 
possible jusqu’à 500 km.

21. SCEA Ruis   
Jacques et Valentin Ruis 
Domaine de Montquiers 
11000 CARCASSONNE 
Tél : 06 13 04 30 05 / 06 43 31 77 77 
jacquesearlruis@sfr.fr 

15. Ferme Las Tapios 
404, chemin de Las Tapios 
11170 MONTOLIEU 
Tél : 06 86 04 22 05 / 06 75 53 01 06 
fermelastapios@gmail.com 

• Produits : Tomettes de brebis, yaourts et brousses 
de brebis.
• Vente : Magasin de producteurs La Borieta à 
Carcassonne. AMAP’tite Chaurienne (Castelnaudary) le 
mardi soir 1fois/mois. Marché Saint Michel à Toulouse 
le samedi matin. 

• Produits : Raisins de table sans pépins
• Vente : Vente sur place sur appel. Magasins bio 
Odobio, Tourne-Sol à Carcassonne, Pays’en bio à 
Castelnaudary. La Ruche qui dit Oui à Carcassonne.

20. Pinel Denis  
40, Grand Rue - 11600 VILLEGLY 
Tél : 04 68 77 56 11 / 06 30 49 02 74 
pinel.denis@sfr.fr 

18. Lerebours Agnès  
La Bastide - 11310 SAISSAC 
Tél : 04 68 24 48 34 
agnes.lerebours@gmail.com 
 www.agnes-laine.fr 

• Produits : Viande d’agneaux (entiers ou demi-
agneaux, découpés sous vide), saucisses, merguez, 
chipolatas. 
• Vente : Vente directe toute l’année sur rendez-vous. 
Livraison dans la zone de Carcassonne. 
• Autre : Accueil pédagogique à la ferme avec 
l’association Racines. Goûter à la ferme. Repas le midi 
sur réservation. Atelier laine – objets déco.

17. SCEA JMPB Le Fromental  
Charlotte et Marie-Pascale Burri 
Domaine du Fromental  
11600 VILLARDONNEL 
Tél : 07 88 73 17 21 
domainedufromental@gmail.com  
 www.domainedufromental.com 

• Produits : Viande fraîche d’agneau et de porc noir. 
Elevage plein air. Charcuterie sèches (coppa, lonzo, 
lard, saucisse, jambon) et cuites (rillettes, pâté de 
campagne, pâté de tête, fritons, jambonneau, boudin, 
pâté d’agneau).
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. Livraison 
sur Carcassonne sur commande. Tout Ô Pré dans 
la Montagne Noire. Magasins Odobio, magasin de 
producteurs La Borieta, épicerie Bergé à Carcassonne, 
Biocoop Terrabio sud à Narbonne.

16. Ferme le Colombier  
Justine Bianconi et Thomas Hollard 
11390 FONTIERS-CABARDÈS 
Tél : 04 68 26 66 17 / 06 33 19 85 42 

• Produits : Fromages de chèvre, écus et écussons 
Pays Cathare.
• Vente : Marchés de Brousse-et-Villaret le mardi, 
Carcassonne le samedi matin. Tout o Pré et les 
Epicentres. Magasins La Borieta, boutique paysanne. 

• Produits : Noix, cerneaux (production dans le Lot). 
Huile de noix.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. Vente au 
carrefour de Bézons à côté de Carcassonne une fois 
par mois.

19. Philippe - Benedetti Geneviève  
Résidence les Oliviers 
Les Berges de l’Aude 
11000 CARCASSONNE 
Tél : 06 70 52 70 28 
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• Produits : Vins AOP Fitou. Huile d’olive.
• Vente : Vente directe tous les jours de 8h à 20h 
sur rendez-vous. Magasins Biocoop de Lézignan, 
Carcassonne et Castelnaudary.

24. Billès Thierry 
7, chemin du Pont Romain 
11350 PAZIOLS 
Tél : 04 68 45 04 12 / 06 07 78 50 10 
clospadulis@gmail.com 
 www.clospadulis.fr 

23. Basse Cour de Carcassonne 
Sylvain Lopez 
5, place Louis Bacou 
11700 MONTBRUN-DES-CORBIÈRES 
Tél : 06 63 34 98 49 
lopezsylvain@ 
labassecourdecarcassonne.fr  
 www.labassecourdecarcassonne.fr 

• Produits : Conserve de canard : cuisse, filet, confit, 
filet, saucisse confite, pâté forestier, pâté de foie, 
rillette, cassoulet 100% canard, aiguillette cuisinée, 
confit de gésier, confit de manchon, cœur de canard 
confit.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous à la ferme 
ou sur le site internet. Marchés de proximités. 
Groupement d’achat « La Ruche qui dit oui ».

Les producteurs présents dans ce guide sont certifiés en agriculture biologique ou en cours de 
conversion. Certains adhérent à des marques privées : Demeter, Nature et Progrès, Flor de Peira 
Tendre d’Oc, Accueil Paysan, Bienvenue à La ferme et Pays Cathare.

Bienvenue à la Ferme

Pays Cathare

Flor de Pèira

Demeter

Nature et Progrès Accueil Paysan

Tendre d’Oc

22. L’Arborescence 
Flavie Larbre 
15, chemin des Métairies du Devez 
11350 CUCUGNAN 
Tél : 06 86 56 27 32 
contact@l-arborescence.fr 

• Produits : Plantes aromatiques et médicinales. 
Infusions, huiles essentielles, hydrolats. Gamme de 
cosmétique naturelle, macération huileuse, baume. 
Brassage de boisson fermenté : kombucha, kéfir 
de fruit, jun et ginger beer plant. Sirops de plantes, 
vinaigre et huile d’olive aromatisés.
• Vente : Vente à la ferme lundi, mercredi, jeudi et 
vendredi de 10h à 12h. Marchés de Paziols le mardi 
matin, de Latour de France le mardi soir, de Soulatgé 
le mercredi soir, de Padern les 1ers dimanches du mois 
en hiver et tous les dimanches de juin à septembre. 
Boulangerie Les Maîtres de Mon Moulin à Cucugnan 
et la Fleur des pois (épicerie ambulante). Livraison et 
expédition possible en Europe.
• Autres : Gîtes à la ferme : 4/5 personnes et 
7/8 personnes 



30. Château les Campets 
Julie Rolland 
Domaine des Thezanes 
11490 PORTEL-DES-CORBIÈRES 
Tél : 06 74 05 73 37 
chateaulescampets@gmail.com 

• Produits : Vins rouges, rosés, blancs. AOP Corbières, 
IGP Vallée du Paradis, IGP Côte Rêvée.
• Vente : Vente directe au domaine tous les jours sur 
RDV. Vente en ligne. Livraison possible dès 3 cartons 
dans le grand Narbonne et les Corbières. 
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27. Château Cascadais 
Courrian Véronique, Fabien  
et Philippe 
7, rue Berrada - 11220 SAINT-
LAURENT-DE-LA-CABRERISSE 
Tél : 05 56 09 00 77 / 06 85 75 11 57 
courrian@tourhautcaussan.com 

• Produits : Vin AOP Corbières château Cascadais, IGP 
Coteaux de la Cabrerisse La Roque Dasante.
• Vente : Vente au domaine sur rendez-vous. Vente en 
ligne. Livraison possible. 

25. Château La Baronne 
Lignères Anne et Jean 
21, rue Jean Jaurès - 11700 MOUX 
Tél : 04 68 43 90 07 / 06 11 56 37 43 
info@chateaulabaronne.com  
 www.chateaulabaronne.com 

• Produits : Vins en biodynamie (Demeter et Biodyvin) 
AOP Corbières et Vins de France.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous du lundi au 
vendredi de 9h à 11h30 et de 14h30 à 17h. Vente en 
ligne. Livraison possible en France.  

28. Château de Caraguilhes 
Caraguilhes - 11220 SAINT-LAURENT-
DE-LA-CABRERISSE 
Tél : 04 68 27 88 99 / 06 78 32 28 93 
château@caraguilhes.fr 
 www.caraguilhes.fr 

• Produits : Vin Corbières et Corbières Boutenac.
• Vente : Vente directe au domaine sur rendez-vous 
du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h. 
Expédition possible.  

26. Château Beauregard- 
Mirouze – Karine et Nicolas 
Mirouze - 11200 BIZANET 
Tél : 06 11 60 09 55 
info@beauregard-mirouze.com 
 www.beauregard-mirouze.com  

• Produits : Vins biologiques, biodynamiques et 
naturels.
• Vente : Vente au domaine sur rendez-vous. Vente en 
ligne et livraison en France.

• 

• Produits : Vins AOP Corbières rouge et rosé, IGP 
Vallée du Paradis rouge, Vin blanc.
• Vente : Vente au domaine tous les jours de 10h à 
12h et de 14h à 18h. Vente en ligne.
• Autres : Accueil camping-car « France Passion »

29. Château Gléon 
Philippe Montanié 
Domaine de Gléon – D611 A 
11360 DURBAN-CORBIÈRES 
Tél : 04 68 48 28 25 / 06 09 13 63 04 
info@gleon-montanie.com 
 www.gleon-montanie.com 



36. Clos Counta 
Boyer Pascale et Jean 
50, avenue de Lagrasse 
11200 FABREZAN 
Tél : 06 45 02 45 98 
closcounta@gmail.com 
 www.closcounta.com 

• Produits : Vin en AOP Corbières sur le terroir de 
Fabrezan : un blanc sec 90% Marsanne avec une 
pointe de Grenache Gris, un rouge léger 100% 
Grenache sur le fruit, un rouge gourmand 100% 
Carignan et un rouge vieilles vignes 50% Grenache - 
50% Carignan. 
• Vente : Vente au caveau tous les jours de 9h à 20h. 
Biocoop Lézignan Corbières. Vente en ligne. Livraison 
dans l’Aude, les Pyrénées-Orientales, la Haute 
Garonne.
• Autres : Gîte de quatre personnes à Lézignan-
Corbières. 29
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32. Château Saint-Estève 
Sylvie Latham 
11200 THÉZAN-DES-CORBIÈRES 
Tél : 04 68 43 32 34 / 06 88 26 73 01 
contact@chateau-saint-esteve.com 
 www.chateau-saint-esteve.com 

• Produits : Vins AOP Corbières, AOP Corbières 
Boutenac, IGP Pays d’Oc. Muscat Blanc, rouge, rosé. 
Vins sans sulfites ajoutés.
• Vente : Vente au domaine toute l’année du lundi au 
dimanche, de 9h à 19h.
• Autre : Accueil camping-car France-Passion. Marchés 
nocturnes au Domaine de 17h à 23h les 13/07, 20/07, 
27/07, 10/08. Visites et dégustations sur rdv. 

 

33. Château Vieux Moulin 
EARL Alexandre They  
1, rue de Madone 
11700 MONTBRUN-DES-CORBIÈRES 
Tél : 04 68 43 29 39 / 06 82 43 55 48 
alex.they@wanadoo.fr  
 www.vieuxmoulin.net 

• Produits : Vins rouges, rosé, orange.
• Vente : Vente directe au domaine, du lu au ve 
9h-12h/14h-17h.
• Autre : Gîtes au domaine.

34. Clos de l’Anhel 
Guiraudon Sophie  
2, rue Montlaurier - 11220 MONTLAUR 
Tél : 04 68 76 16 23 / 06 77 09 65 48 
anhel@wanadoo.fr  
 www.anhel.fr  

• Produits : Vin AOP Corbières et vin de France.
• Vente : Vente directe au domaine toute l’année sur 
rendez-vous. Vente en ligne. Expédition dans toute la 
France. Magasin Biocoop de Carcassonne, Narbonne 
et Castelnaudary.

• Produits : Vins AOC Languedoc.
• Vente : Vente directe sur RDV. Vente en ligne. 
Livraison possible. 

35. Clos Canet Abbal 
Abbal Philippe 
2, rue des Tonneliers -11200 FABREZAN 
Tél : 06 09 77 25 92 
philiabbal@gmail.com 
 www.closcanetabbal.com 

31. Château Pech-Latt 
Simon-Marc Boyer 
Château Pech-Latt - 11200 LAGRASSE 
Tél : 04 68 58 11 40 
contact@pech-latt.com 
 www.pech-latt.com 

• Produits : Vins AOP Corbières.
• Vente : Vente directe au domaine du lundi au 
vendredi de 9h à 17h, le samedi sur RDV. Vente en 
ligne. Livraison possible.



42. Domaine Baillat 
Christian Baillat 
La Plage des Illes Gorges du Congoust 
11220 MONTLAUR-VAL-DE-DAGNE 
Tél : 06 30 22 41 72 
domainebaillat@sfr.fr  
 www.domainebaillat.com 

• Produits : Vin blanc, rouge et rosé.
• Vente : Vente au domaine sur rdv. Vente en ligne.  
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• Produits : Huile d’olive bio. Vin AOP Corbières en 
conversion.
• Vente : Vente au domaine sur RDV tous les jours. 
Livraison possible dans un rayon de 40km, ainsi qu’à 
Paris, Toulouse et dans le Morbihan.
• Autres : Dégustation et possibilité de grillades. 

 

41. Domaine MP Berthier 
Paul Berthier 
16, route de Durban  
11220 COUSTOUGE 
Tél : 06 30 08 33 52 
contact@mpberthier.fr  
 www.mpberthier.fr 

40. Domaine l’Albézou 
Raphaëlle Roux 
L’Albézou - 11220 SAINT-LAURENT-DE-
LA CABRERISSE 
Tél : 04 68 48 46 68 / 06 72 21 32 63 
raphaelle.roux@wanadoo.fr 
 www.albezou.fr 

• Produits : Huiles d’olive vierge extra monovariétale 
Olivière. Biscuits secs à base d’huile d’olive (salés 
et sucrés). Diverses variétés de plantes à parfum 
aromatiques et médicinales sèches ou fraîches. 
Confitures de pastèque et mûre. Confitures de figue et 
coing en conversion.
• Vente : Vente directe tous les jours sur rendez-vous. 
Boutique de producteurs « Esprits de garrigue » à 
Villerouge Termenes. Marché bio de Narbonne le 
samedi matin.

39. Domaine les Abrigans 
Laura Lees et Arthur Joly 
18, chemin de la Rouge 
11360 VILLENEUVE-LES-CORBIÈRES 
Tél : 06 59 02 76 00 / 06 47 81 03 29 
larouge11360@gmail.com 
 www.domaine-les-abrigans.fr 

• Produits : Vins naturels de toutes les couleurs..
• Vente : Vente directe au domaine sur rendez-vous. 
Livraison possible. 

 

38. De Borniol Camille 
21, avenue de la Promenade 
11200 CAMPLONG 
Tél : 06 77 50 07 16 
camilledeborniol@gmail.com 

• Produits : Légumes diversifiés de saison.
• Vente : Marché le samedi matin à Lagrasse. Biocoop 
de Lézignan.

37. Colline de l’Hirondelle 
Didier Ferrier et Jennifer Buck 
134, avenue des Corbières 
11700 DOUZENS 
Tél : 06 11 73 64 16 / 06 30 52 24 88  
infos@collinedelhirondelle.com 
 www.collinedelhirondelle.com 

• Produits : Vin bio rouge, rosé et blanc.
• Vente : Vente au domaine sur rendez-vous. Marché 
de Montlaur le mardi soir de mai à septembre. Autre : 
Accueil à la cave, visite du vignoble et dégustation sur 
rendez-vous.
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Château Cascadais 
SCEA Philippe COURRIAN

Vins AOC Corbières et vins de Pays
Vente directe toute l’année et par correspondance.

28, rue Beurada • 11220 Saint-Laurent-de-la-Cabrerisse
05 56 09 00 77 • 06 85 75 11 57

courrian@tourhautcaussan.com
www.tourhautcaussan.com

43. Domaine Bertrand-Bergé 
Bertrand Jérôme 
38, avenue du Roussillon 
11350 PAZIOLS 
Tél : 06 80 02 30 13 / 04 68 45 41 73 
bertrand-berge@wanadoo.fr  
 www.bertrand-berge.com 

• Produits : AOC Fitou, Muscat de Rivesaltes, 
Rivesaltes. IGP de la vallée du Torgan 
• Vente : Vente directe au domaine du lundi au 
samedi de 8h à 12h et de 14h à 18h. Vente en ligne et 
possibilité de livraison.
• Autres : Gites et aire de camping car (France Passion)
• Vente : Vente au domaine sur rdv. Vente en ligne.  

 

46. Domaine de Cabriac 
Jean De Cibeins 
11700 DOUZENS 
Tél : 04 68 79 19 15/ 06 99 87 09 31 
cabriac@wanadoo.fr 

• Produits : AOP Corbières rouges et blancs. IGP Pays 
d’OC, cépages rouges, blancs, rosés.
• Vente : En cours d’installation. Vente directe au 
domaine sur RDV. Vente en ligne prévue au premier 
trimestre 2022. 

44. Domaine la Bouysse 
Martine Pages et Christophe 
Molinier 
3, chemin de Montseret - 11200 SAINT- 
ANDRÉ-DE-ROQUELONGUE 
Tél : 04 68 45 50 34 / 06 78 79 44 95 
info@domainelabouysse.com  
 www.domainelabouysse.com  

• Produits : Vin blanc, rouge et rosé. AOP Corbières, 
AOP Corbières Boutenac, IGP Aude Hauterive. Jus de 
raisin blanc et rouge. Vinaigre balsamique, normal et 
aromatisé au romarin.
• Vente : Vente directe au domaine du lundi au 
vendredi de 8h à 12h et de 14h à 17h (19h juillet et 
août). Le week-end sur rendez-vous.
• Autres : Sentier pédestre de la Bouysse, balade dans 
les vignes, visite de la cave, suivi d’une dégustation de 
cinq de nos produits associés à des produits locaux. 

45. Domaine les Cascades 
Laurent et Sylvie Bachevillier 
4 bis, avenue des Corbières 
11220 RIBAUTE 
Tél : 06 88 21 84 99  
domainelescascades@yahoo.fr 
 www.domainelescascades.fr 

• Produits : Vins AOP Corbières blanc, rosé et rouge. 
• Vente : Vente directe au domaine tous les samedis 
de 16h à 19h toute l’année. Toutes les après-midi de 
16h à 20h en juillet et août.
• Autres : Location d’un gîte de 6 personnes et 
d’une chambre d’hôte. Possibilité de table d’hôte sur 
réservation. 

 



Corbières

CO
RB

IÈR
ES

32

• Produits : Vin AOP Corbières rouge, rosé et blanc.
• Vente : Vente au domaine du sur rdv. Vente en ligne. 
Expédition dans toute la France. Diverses animations 
présentées sur le site internet.
• Autres : Deux gîtes sur le domaine surveillés par les 
châteaux de Queribus et Peyrepertuse (capacité 4/5 
personnes et 7/8 personnes) 

51. Domaine du Grand Arc 
Nicolas Schenck 
15, chemin des Métairies du Devez 
11350 CUCUGNAN 
Tél : 04 68 45 01 03 / 06 08 34 49 47 
domaine.grandarc@gmail.com 
 www.grand-arc.fr 

50. Domaine Grain de Fanny 
10, avenue du Chemin neuf 
11200 ORNAISON 
Tél : 06 78 47 62 98 
contact@domainegraindefanny.com 
 www.domainegraindefanny.com 

• Produits : Vin rouge, rosé et blanc en bouteille.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous.
• Autres : Gîte de France 3 épis, cinq places avec 
jardin. 

 

49. Domaine la Farigoulette 
Pierre Beaux 
3 chemin de Moncal 
11490 PORTEL-DES-CORBIÈRES 
Tél : 06 11 40 28 79 
peyobo@hotmail.fr 

• Produits : Vin rouge « Dernier nez », rosé « Savoir 
ose » et blanc « Nuit blanche ». Truffe melanosporum.
• Vente : Vente au domaine sur rendez-vous. Biocoop. 
Livraison dès 6 bouteilles. 

48. Domaine du Cers 
Ossent William 
12, rue du Baous 
11200 LUC-SUR-ORBIEU 
Tél : 06 25 80 47 22 
contact@domaineducers.fr 
 www.https/ledomaineducers.fr 

• Produits : Vin rouge et rosé. Fruits et légumes 
transformés en bocaux.
• Vente : Vente au domaine sur RDV autour de 12h et 
autour de 19h. Possibilité de livraison à domicile. 

47. Domaine de Couchalou 
Marais Thibault 
14, avenue Saint Victor 
11360 FONTJONCOUSE 
Tél : 06 82 11 31 42 
domaine.couchalou@gmail.com 
 www.couchalou.com 

• Produits : Vin AOP Corbières.
• Vente : Vente en ligne. Vente directe au domaine du 
mardi au dimanche de 10h à 13h et de 17h à 19h.
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• Produits : AOP Corbières et IGP Vallée du Paradis.
• Vente : Vente directe au domaine du lundi au 
samedi de 9h30 à 12h et de 14h30 à 18h.

56. Domaine de la Peyrouse 
Laurent Gili 
37, avenue de Narbonne 
11360 DURBAN-CORBIÈRES 
Tél : 04 68 45 85 69 / 06 42 88 76 92 
peyrouse.gili@orange.fr  
 www.domaine-la-peyrouse 

55. Domaine de Mingraut 
Véronique Robin-Cuculière 
11700 FONTCOUVERTE 
Tél : 04 68 43 40 01 / 06 82 00 50 66 
info@domaine-mingraut.fr 
 www.corbieres-bio.fr 

• Produits : Vin AOP Corbières, IGP Hauterive, 
• Vente : Vente au domaine mardi, mercredi, vendredi, 
samedi de 10h à 19h ou tous les jours sur rendez-vous. 
Vente sur internet. Biocoop Carcassonne. Livraison 
possible dans l’Aude et expédition en France.
• Autres : Accueil camping car (France Passion).  

54. Domaine Lérys 
Alban Izard 
13, avenue des Hautes Corbières 
11360 VILLENEUVE-LES-CORBIÈRES 
Tél : 06 32 94 09 84 / 06 49 53 27 33 
anais@domlerys.com  
 www.domainelerys.com 

• Produits : AOP Fitou, AOC Rivesaltes. Jus de raisin.
• Vente : Vente directe au domaine lundi, mardi, 
jeudi, vendredi, samedi de 10h à 12h30 et de 13h30 
à 18h30. Vente par internet. Livraison possible en 
Occitanie.  

 

53. Domaine Ledogar 
Xavier Ledogar 
Rue du Stade  
11200-FERRALS-LES-CORBIÈRES 
Tél : 06 81 06 14 51 
xavier.ledogar@orange.fr 

• Produits : Vin AOP Corbières, AOP Corbières-
Boutenac, Vin de France rouge, blanc et rosé.
• Vente : Vente directe au domaine sur RDV. Biocoop 
Lézignan-Corbières.

52. Domaine Grand Guilhem 
Gilles et Séverine Contrepois 
1, chemin du Col de la Serre 
11360 CASCASTEL 
Tél : 04 68 45 86 67 / 06 88 79 26 98 
gguilhem@aol.com  
 www.grandguilhem.fr  

• Produits : Vin rouge, blanc, rosé, orange Vin de 
france . Grenat AOP Rivesaltes. Jus de raisin. Vin 
Méthode Nature : vendanges manuelles, fermentation 
à partir de levures indigènes, sans sulfites ajoutés ni 
aucun intrant.
• Vente : Vente directe tous les jours sur RDV de 10h à 
12h3 et de 16h à 19h30. Biocoop de Narbonne. Vente 
par internet. Livraisons dès 6 bouteilles autour de 
Narbonne les lundis, mercredis et vendredis.
• Autres : Quatre chambres d’hôtes, un gîte pour 
4 personnes, un gîte pour 12 personnes. Possibilité 
d’hébergement jusqu’à 32 personnes. Possibilité de 
visite/dégustation de 18h30 à 20h sur rendez-vous 
(payant) ou dégustation simple (gratuit). 
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62. Domaine Rémi Jaillet 
6, rue des Saules 
11360 VILLESÈQUE-DES-CORBIÈRES 
Tél : 04 68 70 26 62 / 06 79 50 13 07 
remi.jaillet@sfr.fr 
 www.remijaillet.fr 

• Produits : Vin de France blanc et rouge. AOP 
Corbières.
• Vente : Au domaine sur rendez-vous.

61. Domaine Regazel 
1, place de l’Eglise - 11700 DOUZENS 
Tél : 06 73 11 37 04 
domaine.regazel@live.fr 
 www.domaine-regazel.com 

• Produits : Petite cave particulière de 9 ha avec une 
gamme avec quatre rouges, deux blancs et un rosé.
• Vente : Vente directe au domaine sur rendez-vous. 
Livraison possible.

60. Domaine Py 
Jean-Pierre Py 
114, avenue des Corbières 
11700 DOUZENS 
Tél : 04 68 78 95 59/ 06 07 45 49 63 
domaine.py@orange.fr 
 www.domaine-py.com  

• Produits : Vins AOP Corbières et IGP Pays’Oc, rouge, 
blanc et rosé, pet’nat’ blanc (pétillant naturel) jus de 
raisin bio. 
• Vente : Vente au caveau du lundi au vendredi de 
8h à 12h et de 13h30 à 17h30, sur rendez-vous les 
samedi et dimanche. Magasins Naturalia et Biocoop. 
Vente en ligne. 
• Autre : Gîte, visites de cave, restauration, 
dégustation. 

59. Domaine Poc à Poc 
Xavier Ponsart 
8, Le Mas - 11350 PAZIOLS 
Tél : 06 73 70 97 31 
xavierponsart1@gmail.com 
 www.domainepocapoc 

• Produits : Vins naturels.
• Vente : A définir au téléphone ou par mail.

58. Domaine Peter Sichel 
10, route de Duilhac 
11350 CUCUGNAN 
Tél : 04 68 45 01 13 / 06 84 33 81 47 
contact@domainepetersichel.com 
 www.domainepetersichel.com 

• Produits : Vins blancs, rosés, rouges.
• Vente : Vente directe au domaine du lundi au 
vendredi de 10h30 à 18h30 d’avril à octobre, de 10h 
à 18h le reste de l’année. Vente en ligne. Livraison 
possible en France et en Europe.  

57. Domaine des Pierres Bleues
Olivier Fouquet 
4, rue blanche  
11330 VILLEROUGE-TERMENÈS 
Tél : 06 20 35 38 45 
contact@domainepierresbleues.fr  
 www.domainepierresbleues.fr  

• Produits : Vin AOP Corbières rouge, Vin de France 
blanc, rosé, rouge. Vinaigre.
• Vente : Vente directe au domaine sur rendez-vous. 
Boutique paysanne de Villerouge-Termenès «Esprits 
de Garrigue» d’avril à septembre. Marché de Laroque 
de Fa (de mai à septembre)). Magasin Biocoop 
Carcassonne, Castelnaudary, Lézignan et Plein Champ 
à Couiza. Livraison dans l’Aude. Expédition dans toute 
la France.
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68. Domaine Sainte Marie  
des Crozes – Famille Alias 
50, avenue des Corbières  
11700 DOUZENS 
Tél : 06 59 00 67 90 
d.alias11@orange.fr 
 www.saintemariedescrozes.com 

• Poduits : Vin rouge, rosé, blanc AOP Corbières et 
IGP Oc.
• Vente : Vente directe du lundi au vendredi de 14h à 
17h, sur RDV le week-end. 

67. Domaine Sainte Juste 
Ulrike Erdmann 
19, route d’Albas  
11360 DURBAN-CORBIÈRES 
Tél : 06 59 00 67 90 
d.alias11@orange.fr 
 www.saintemairedescrozes.com 

• Produits : Vin AOP Corbières rouge, blanc et rosé 
(bouteilles, bag in box et vrac). Jus de raisin, raisins de 
table (Muscat de Hambourg et Chasselas) en saison.
• Vente : Vente directe toute l’année sur rendez-vous. 
Visite de cave et dégustation gratuite. Expédition 
France entière. Biocoop de Narbonne, Sigean et 
Lézignan-Corbières.

66. Domaine Sainte Croix 
Bowen Jon  
7, avenue des Corbières 
11360 FRAÏSSE-DES-CORBIÈRES 
Tél : 06 85 67 63 88 
domaine@saintecroixvins.com  
 www.saintecroixvins.com  

• Produits : Vins AOP Corbières rouge, IGP Vallée 
du Paradis rouge, blanc, rosé, Vins de France rouge, 
blanc.
• Vente : Vente directe au caveau toute l’année sur 
rendez-vous. Mon épicerie à Narbonne. Expédition en 
France à partir de 6 bouteilles.

65. Domaine de la Rune 
Manuel Remon 
7, rue de l’Eglise - 11220 TALAIRAN 
Tél : 04 68 44 04 99 / 07 81 35 75 41 
contact@domainelarune.com  
 www.domainelarune.com 

• Produits : Vins Corbières et IGP.
• Vente : Vente au domaine sur rendez-vous. Vente 
en ligne. Boutique paysanne « Esprits de Garrigue » 
à Villerouge Temenès (de mai à septembre tous les 
jours).

64. Domaine Romanissa
Marie-Paule Roux 
1, rue des Fleurs - 11220 RIBAUTE 
Tél : 04 68 43 15 20 / 06 71 26 81 73 
marie-paule.roux@orange.fr 
 www.romanissa.fr 

• Produits : Vin. Plantes aromatiques, hydrolats et 
huiles essentielles.
• Vente : Vente au domaine sur rendez-vous. Biocoop. 
Livraison possible en France et à l’export.
• Autre : Gîtes.

63. Domaine de Rolland 
Pauline Colomer 
24, rue de Faubourg - 11350 TUCHAN 
Tél : 06 60 19 52 19 
pauline.colomer@domainederolland.com 
 www.domainederolland.com 

• Produits : Vins AOP Fitou et Muscat de Rivesaltes. 
Gamme de 4 huiles d’olive vierge extra.
• Vente : Vente directe tous les jours de 10h à 19h. 
Vente en ligne. 
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73. Lou Vin Amor 
Nicolas Duhesme 
4, rue du Pech - 11220 LAGRASSE 
Tél : 04 68 32 49 35 / 06 68 77 24 81 
nicolasduhesme@yahoo.fr 

• Produits : Cuvée « Renaissance Programmée » 2020 
- 100% Carignan
• Vente : Vente directe au domaine sur rendez-vous. 
Marché de Lagrassele samedi en été. Livraison 
à domicile dans l’Aude, les Pyrénées-Orientales, 
l’Hérault, la Haute Garonne.

72. La Galineta 
David Ferrasse 
Route des plaines - 11220 TAURIZE 
Tél : 04 68 24 51 84 / 06 86 78 84 00 
lagalineta@gmail.com 

• Produits : Poulet, chapon, pintade, œufs, pommes 
de terre.
• Vente : Marché de Taurize le vendredi dès 17h sur 
commande. Livraison possible dans le département 
(sauf Haute Vallée). Biocoop de l’Aude (sauf Limoux), 
Odobio à Carcassonne, La Borieta à Carcassonne.

71. Fromagerie Les Caprioles
Florence Bitauld 
1350, route de Soulatgé 
11350 ROUFFIAC-DES-CORBIÈRES 
Tél : 06 12 90 90 40 
florencebitauld@yahoo.fr 

• Produits : Fromage de chèvre, viande de chevreau.
• Vente : Sur demande.

70. Famille Fabre 
Louis Fabre 
1, rue du Château - 11200 LUC/ORBIEU 
Tél : 04 68 27 10 80 
oenotourisme@famille-fabre.com 
 www.famillefabre.com 

• Produits : Vins rouge, rosé et blanc, secs, moelleux, 
vins doux naturels en appellations Cru Boutenac, AOP 
Corbières, AOP Minervois, IGP Pays d’Oc.
• Vente : Vente au domaine du mardi au samedi de 
10h à 18h. Vente dans les magasins du réseau Biocoop, 
La Ferme des Producteurs (Lézignan, Narbonne, …). 
Commandes et livraison possible par mail.
• Autres : Visite insolite de la cave souterraine 
du Château (10€/pers). Balade vigneronne à la 
découverte de nos terroirs (35€/pers). Escape Game 
« A la recherche de la cuvée perdue » (30€/pers). 
Dégustation offerte et restauration possible sur 
réservation. 

69. Domaine de Ségur
Marie-Paule Roux 
7, rue de l’Orbieu - 11220 RIBAUTE 
Tél : 04 68 43 15 20 / 06 71 26 81 73 
domaine-segur@orange.fr 

• Produits : Vin. 
• Vente : Vente au domaine sur rendez-vous. Biocoop. 
Livraison possible en France et à l’export.
• Autre : Gîtes.



Corbières Joyau du Bio
Joyau des Corbières

www.pech-latt.com

Du lundi au samedi
 09h30-19h30

• Épicerie, vrac, fruits et légumes, 
cosméti que, compléments alimentaires, 
coin repas • Conseil d’une Naturopathe

Z.I. Pont Rouge 
11000 CARCASSONNE

04 68 71 03 53

DOMAINE BIOLOGIQUE ET MÉDICINAL

PRODUCTEUR DE 
POMMES DE TERRE

À FAIBLE TENEUR 
EN SUCRES

1 Rue de la Poste 11390 LES MARTYS
06.48.76.16.30 - contact@la-martinole.fr

www.la-martinole.fr
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• Produits : Vins blanc, rosé et rouge AOP Corbières et 
Vins de France.
• Vente : Vente au domaine sur rendez-vous du lundi 
au samedi de 14h à 19h. Vente en ligne. Biocoop 
Lézignan-Cres, Narbonne centre et Castelnaudary.
• Autre : Gîte. Restauration possible sur demande.

78. Terrier Dominique 
Château de Saint Auriol 
11220 LAGRASSE 
Tél : 06 88 99 97 31 
dometterre@gmail.com 
 dom-et-terre.fr 

77. Rucher de la Garouille 
Flore Chotard 
7, route de Borde Grande 
11330 LAROQUE-DE-FA  
Tél : 06 89 73 08 61 
flore.chotard@gmail.com 

• Produits : Miels de production locale : romarin, thym, 
bruyère blanche, garrigues, montagne, châtaigner. 
Pollen frais, propolis et autres produits dérivés de la 
ruche.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. Marché 
de Laroque de Fa le vendredi et Narbonne le 
samedi. Boutique paysanne « Esprits de Garrigue » 
à Villerouge-Termenès (de mai à septembre tous les 
jours). Magasins Biocoop de Carcassonne, Lézignan 
et Limoux

76. La Petite Commanderie 
Stéphane Madiec 
Chemin de la Plaine  
11220 MONTLAUR 
Tél : 06 89 47 46 55 
lapetitecommanderie@wanadoo.fr  
 www.lapetitecommanderie.fr 

• Produits : Vin de France rouge sans soufre.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. Magasin 
Terre-Mère à Quillan et la Dispute aux oiseaux à 
Toulouse.

75. L’Oustal des Roumegueurs 
Nicolas Fabre 
59, route de Narbonne  
11800 BARBAIRA 
Tél : 06 08 40 68 70 
loustaldesroumegueurs@gmail.com 

• Produits : Vin et safran.
• Vente : Vente au domaine du mardi au samedi de 
10h à 18h.
• Autre : Visite et découverte, dégustation, …

74. Les Maîtres de mon Moulin 
Roland Feuillas 
3, rue du moulin - 11350 CUCUGNAN 
Tél : 04 68 33 55 03 
roland.feuillas@gmail.com 
 lesmaitresdemonmoulin.com  

• Produits : Pains, biscuits, pâtes, confitures, gâteaux.
• Vente : Vente au moulin du mardi au dimanche de 
9h à 13h et de 14h à 18h. Vente en ligne.
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80. Le Ziboud’Terre 
Cessot Benjamin 
Lieu-dit le rec Nègre  
11700 DOUZENS 
leziboudterre@gmail.com 
 www.leziboudterre.fr 

• Produits : Figues fraiches en saison (de juin à 
novembre). Délice de figue toute l’année. 
• Vente : Vente directe sur rdv, à convenir par mail, 
Facebook ou Instagram au cas par cas. Livraison 
possible autour de Puichéric, Carcassonne et 
Narbonne. Biocoop Narbonne et Carcassonne, 
Odobio à Carcassonne.

79. Le Verger de Joseph 
Elodie MENARI 
24, avenue de Narbonne 
11220 SAINT-LAURENT-DE- 
LA-CABRERISSE 
Tél : 06 56 82 34 21 
levergerdejoseph@gmail.com 

• Produits : Huile d’olive, confitures de figues, 
amandes.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. Marché de 
Saint-Laurent de la Cabrerisse le mardi. Livraison 
possible dans un rayon de 40 km (Lézignan-Corbières, 
Carcassonne, Narbonne).

RETROUVEZ LE PLAISIR
DU GOÛT DE L’EAU !

www.eauriginelle.com
contact@eauriginelle.com     Tel: +33 (0)9 67 47 41 38 

Fontaine :
pour la boisson

et la cuisine

Source :
pour la maison, solution

anti-calcaire définitive

SYSTÈMES DE FILTRATION ET DYNAMISATION DE L'EAU
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84. Camay Anja 
Chemin de la Trauquière 
11190 ARQUES 
Tél : 06 12 50 01 07 
claude.camay@wanadoo.fr 

• Produits : Plants potagers et aromatiques.
• Vente : Vente sur place du lundi au samedi de 
9h à 12h et de 15h à 18h du 2 mai au 15 juin. Sur 
rendez-vous le reste de l’année. Marché d’Esperaza 
le dimanche matin.

83. SCEA Bouichet 
Heigl Emil 
Bergerie de Bouichet  
11260 ROUVENAC 
Tél : 04 68 74 31 18 
emil.heigl@orange.fr 

• Produits : Viandes de bœuf et de veau. Caissettes 
de 10kg. Foins.
• Vente : Livraison possible jusqu’à Narbonne sur 
commande en point de vente collectif et en vente 
directe au printemps et à l’automne.

82. GAEC de la Borde  
Jean Marie 
La Borde Jean Marie 
11500 SAINT-LOUIS-ET-PARAHOU 
Tél : 04 68 20 24 09 
info@labordejeanmarie.com  
 www.labordejeanmarie.com  

• Produits : Fromage de brebis (fromage frais, mi-frais, 
feta, yaourt, tomette, tomme). Saucisses de brebis.
• Vente : Vente directe à la ferme toute l’année. 
Marché de Limoux le vendredi matin (mars à 
décembre) et marché d’Espéraza le dimanche 
matin (mars à décembre). Magasins : Tourne-Sol 
(Carcassonne), L’Oranger Bio (Cépie), Floréal (Limoux), 
Arcadie (Couiza), Cosmos (Perpignan, Casbestany, 
Canet Plage et Claira), Terre-mère à Quillan. Epicerie 
paysanne ambulante et solidaire EPAS le vendredi.
• Autres : Un gîte Accueil Paysan (6 et 7 personnes). 

81. L’Âme des Sourcières 
Loucilia Leclercq 
1, rue Barry D’a Mount 
11140 GALINAGUES 
Tél : 06 17 31 57 38 
lamedessourcieres@gmail.com 
 lame-des-sourcieres.fr 

• Produits : Tisanes, plantes médicinales, simples, 
plantes pour la cuisine, alcoolatures, huiles de 
massage, bâton de fumigation, sirops et hydrolats.
• Vente : Vente au domaine sur RDV du lundi au 
vendredi de 10h à 17h30. Vente en ligne. Marché de 
Thuir (66) un samedi sur 3. Livraison sur le plateau de 
Sault, les mardis d’octobre à mars.

Les producteurs présents dans ce guide sont certifiés en agriculture biologique ou en cours de 
conversion. Certains adhérent à des marques privées : Demeter, Nature et Progrès, Flor de Peira 
Tendre d’Oc, Accueil Paysan, Bienvenue à La ferme et Pays Cathare.

Bienvenue à la Ferme

Pays Cathare

Flor de Pèira

Demeter

Nature et Progrès Accueil Paysan

Tendre d’Oc
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87. Darlington Andrew 
Le Paysage comestible 
Les Cloutets - 11190 SOUGRAIGNE 
Tél : 04 68 69 84 52 / 06 78 70 42 62 
andrew@agneaubio.fr 
 www.lapaysagecomestible.com 

• Produits : Viande d’agneau broutard et de brebis 
(découpé et mise sous vide), saucisse, merguez, chair 
à saucisse. Pomme, noisette en coque, prune séchée à 
basse température. Jus de pomme. Vente de livre sur 
la permaculture. Conseil en agriculture régénératrice, 
cour de design en Permaculture, conception et suivi 
des projets. Stages en arboriculture naturel (taille 
douce et greffage sur arbre fruitiers sauvages adultes).
• Vente : Vente sur commande. Livraison Haute Vallée 
de l’Aude et Carcassonnais les vendredis en été, 
automne et hiver. Permamaap 66.
• Autres : Stages arboriculture naturelle en mars et 
avril.

86. Coopérative du Pays  
de Sault 
Prats de Déjoux - 11340 ESPEZEL 
Tél : 06 73 93 11 50 
coopaysdesault@orange.fr 

• Produits : Pommes de terre du Pays de Sault et 
oignons.
• Vente : Vente sur place du lundi au vendredi de 
9h à 12h et de 14h à 17h (août à avril). Biocoop 
Castelnaudary et Carcassonne, Saison bio à Limoux. 
Livraison possible dans l’Aude, l’Ariège, la Haute-
Garonne, les Pyrénées-Orientales. 

85. La Chèvre, le chou et  
compagnie – Dorothée Canard 
Les Vinsous - 11230 MONTJARDIN 
Tél : 06 82 50 89 87 
lachevrelechouetcie@gmail.com 

• Produits : Œufs bio fermiers. Légumes en conversion 
Bio. Fromages de chèvre bio.
• Vente : Vente à la ferme sur RDV. Marchés : Chalabre 
le samedi matin, Puivert le mercredi matin, Limoux 
le dimanche matin. Livraison de paniers autour de 
Chalabre toute la semaine et à Limoux le mercredi 
après-midi.

Le domaine Ricardelle de Lautrec fait fi gure de pionnier du vin 
BIO en Languedoc. Cela fait plus de vingt ans que Lionel Boutié 
conduit l’exploitation familiale en agriculture biologique.

Situé sur la commune de Coursan, au carrefour des terroirs 
de la Clape, du Minervois et des Corbières les 45 hectares du 
domaine ne comptent pas moins de dix cépages différents. 
L’objectif de Lionel et Cathy : viser le fruit, la fraîcheur, 
la rondeur d’un vin, guidé par une démarche qualitative, 
respectueuse des hommes et de leur environnement.

11110 Coursan 
06 03 97 02 25 • ricardelledelautrec@gmail.com

www.languedoc-vin-bio.comL’a
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93. Ferme du Grenier 
Emilie et Alexandre Grenier 
Rue de l’impasse - 11230 COURTAULY 
Tél : 06 32 97 35 79 
contact@lafermedugrenier.fr 

• Produits : Viandes d’agneau et de brebis, merguez, 
haché. 
• Vente : Vente à la ferme sur rdv. Livraison dans le 
Razès, les Pyrénées Audoises, les Pyrénées cathares. 

92. Ferme du Goulet 
Sault de Pomme - Romain  
et Elodie Artigues 
Le Goulet - 11340 ROQUEFEUIL 
Tél : 06 88 31 09 53 
saultdepomme@hotmail.com  

• Produits : Pomme de terre de conservation (5kg et 
10kg), oignon et carotte. Veau et vache race gasconne. 
Porc rose et noir. Colis de 3kg et 5kg.
• Vente : Vente à la ferme sur rendez-vous. Dans les 
Biocoop de l’Aude, de l’Ariège et la Haute-Garonne. 

91. Ferme la Coume de Fa 
Caroline Leten 
11260 VAL-DU-FABY 
Tél : 04 68 40 06 90 / 06 37 26 08 39 
coumedefa@gmail.com 

• Produits : Viandes de veau et de bœuf race Galloway 
(colis de 5kg sous vide, à griller et à mijoter, steak 
haché). Raisins de table, pommes, jus de pommes, 
tomates, sauce tomate.
• Vente : Vente directe sur commande. Livraison dans 
la Haute Vallée de l’Aude entre Quillan et Carcassonne. 
Biocoop Tournesol, les Epicentres et La Borieta à 
Carcassonne, Biocoop Floréal à Limoux, Arcadie, Plein 
Champs, EPAS. 

90. Domaine de Mayrac 
Laurent Vives 
Domaine de Mayrac - 11190 COUIZA 
Tél : 04 68 74 04 84 
domaine-de-mayrac@wanadoo.fr 
 www.domaine-mayrac.fr 

• Produits : Vins identitaires et vins de garde, rouge, 
blanc et rosé. Effervescents de Limoux. Avec et sans 
sulfites.
• Vente : Vente directe toute l’année du lundi au 
samedi de 9h à 12h et de 14h à 18h. Vente par 
correspondance (envoi gratuit dès 210 € d’achat). 
Magasins bio de l’Aude. 

89. Domaine de Facaud 
Patrick Hauglustaine et Joni 
Hermans 
Facaud - 11230 SAINT-BENOÎT 
Tél : 06 79 79 23 45 
domainedefacaud@orange.fr 

• Produits : Viande bovine en détail. Chevaux (en 
conversion) d’élevage et sport (randonnés).
• Vente : Vente sur rendez-vous. Livraison sur tout le 
département.
• Autre : Accueil à la ferme (chambre d’hôtes, Airbnb). 
Randonnées à cheval, élevage de chevaux (de loisir).

88. La Découverte 
Sophie Banzet  
Chemin de la Découverte 
11260 VAL-DU-FABY 
Tél :07 70 94 16 88 
ladecouverte11@gmail.com 

• Produits : Plantes vivaces, annuelles, bisannuelles 
à usage (potagères, mellifères, comestibles, 
aromatiques, médicinales, tinctoriales et 
ornementales. Produits alimentaires et cosmétiques 
(huiles infusées, sels, huiles corporelles, baumes).
• Vente : Vente au domaine sur RDV. Marché de 
Quillan le samedi. Magasins Terre-Mère (Quillan), Plein 
Champs (Couiza), La Graine Libre (Sougraignes). Vente 
en ligne http://app.cagette.net 
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98.GAEC de Labastide 
Valeria et Martino Vassalli 
La Bastide - 11190 CAMPS-SUR-L’AGLY 
Tél : 09 80 39 38 47 / 06 88 68 70 04 
viandelabastide@gmail.com 

• Produits : Colis viande jeune bovin, bœuf, steak 
haché, viande hachée.
• Vente : Vente à la ferme sur RDV. Livraisons sur 
Carcassonne, Narbonne, Perpignan, Quillan en colis 
de 5kg ou de 500gr. 

97. GAEC de Bergnes 
Daphné Mervoyer 
Domaine de Bergnes 
11260 CAMPAGNE-SUR-AUDE 
Tél : 04 68 31 83 79 / 06 18 42 41 02 
viande.bio@orange.fr  
 www.bergnes.com  

• Produits : Viande (veau/bœuf) en colis de 5/10 kg, 
steack haché, filet, abat, merguez de bœuf, saucisse 
de veau.
• Vente : Vente directe sur commande. Livraison 
proche de chez vous (Aude) et France entière par 
transport frigorifique. Magasins bio Floréal (Limoux) et 
Tourne-Sol (Carcassonne).  

96. SCOP du Fournil Bio de Luc 
ZA de l’Horte  
11190 LUC-SUR-AUDE 
Tél : 04 68 31 47 75 
contact@fournilbiodeluc.fr  
 www.fournilbiodeluc.fr  

• Produits : Pain au levain, viennoiserie, biscuit, 
pâtisserie fine, quiche, pizzas. 
• Vente : Ouvert tous les jours de 7h à 19h sauf 
le mercredi. Restauration de 11h à 14h30 dans 
notre salon de thé. Marché de Limoux le vendredi, 
Carcassonne et Perpignan le samedi, Espéraza 
le dimanche. Livraison sur la zone Haute- Vallée. 
Magasins bio: Tourne-Sol Carcassonne, Pays’en 
Bio Castelnaudary, Floréal Limoux, Terrabio Sud et 
Terrabio Centre Narbonne, Terre-Mère à Quillan, 
Biocoop Cosmos Perpignan. 

95. Fournil Ferme-Auberge  
La Salamandre 
Marc et Geneviève Clair 
9 chemin du Zalou - Hameau de 
Caillens - 11140 RODOME 
Tél : 06 84 13 17 70 

• Produits : Pains au levain, pomme de terre, confitures 
de fruits rouges, jus de pomme, légumes plein champ.
• Vente : Vente à la ferme du jeudi au dimanche sur 
rendez-vous. Marché de Roquefeuil les vendredis 
dejuillet et août. Terre Mère à Quillan, Arcadie à 
Couiza et Biocoop Floréal à Limoux.
• Autres : Repas à la ferme, à base de produits locaux, 
presque 100% issus de notre ferme. Sur réservation 
uniquement, du jeudi au dimanche.

94. Ferme du Palenc 
Sébastien Martel 
Traverse de Roquefeuil 
Le Palenc - 11340 ESPEZEL 
Tél : 06 37 00 55 48 / 06 49 80 68 73 
fermedupalenc@gmail.com  
 www.fermedupalenc.com 

• Produits : Légumes variés (pomme de terre, poireaux, 
courge, salade, tomate, courgette, radis, concombre, 
oignon, carotte, épinard, haricot vert, blette, roquette, 
ail…). Fraise et cassis. Herbes et fleurs aromatiques.
• Vente : Vente à la ferme du lundi au samedi de 9h 
à 18h (appel conseillé). Marché de Quillan le samedi. 
Groupement d’achat EPAS le vendredi. 
• Autre : Livraison de paniers hebdomadaires les 
mercredis autour du plateau de Sault.
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104. Vignoble Nicolas Therez 
Nicolas Therez et Amandine 
Caruso 
2, route d’Arques - 11190 SERRES 
Tél : 06 47 28 44 39 
contact@vignoble-nicolas-therez 
 www.vignoble-nicolas-therez.fr 

• Produits : Vins effervescents et vins tranquilles. 
AOP blanquette de Limoux, AOP méthode Ancestrale, 
AOP Crémant de Limoux, IGP Pays d’Oc
• Vente : Vente directe lundi, mardi, jeudi, vendredi 
et samedi. Vente en ligne. Livraisons dans l’Aude, 
la Haute-Garonne et les Pyrénées-Orientales.

103. Sendra Michel   
et Coquand Flavie 
30, rue des Jardins - 11260 ESPÉRAZA 
Tél : 06 99 40 02 77 / 06 19 81 58 49 
sendra.michel@yahoo.fr 
 lejardindemichel.wordpress.com 

• Produits : Farines diverses en variétés anciennes. 
Vins nature. Jus de raisin. Jus de raisin pétillant. 
Vinaigre. Porcs gascons.
• Vente : Vente sur rendez-vous. Livraison dans un 
rayon de 100 km. Marché aux Ares Verts à Montolieu 
le lundi soir et de Ramonville le samedi matin. 
Biocoop de Carcassonne, Lézignan et Narbonne, Terre 
Mère à Quillan, Plein Champs à Couiza. 

102. Motyka Louis 
6, chemin des clots  
11600 VILLARDONNEL 
Tél : 06 09 96 93 23 
louis.motyka@sfr.fr 

• Produits : Céréales, orge, triticale, Foin, luzerne, 
paille de qualité en petites bottes.
• Vente : Vente à la ferme tous les jours sur RDV.

101. Menigoz Gaël  
Hameau des Cloutets 
11190 SOUGRAIGNE 
Tél : 04 68 20 34 91 / 07 85 91 56 78 
gael.menigoz@laposte.net 

• Produits : Tisanes et alcoolatures de plantes locales, 
sauvages et cultivées.
• Vente : Marché d’Espéraza le dimanche matin. 
La Graine Libre à Sougraine.

100. La Graine Libre 
Sibylle Stammberger 
6, Placette de la Tour  
11190 SOUGRAIGNE 
Tél : 09 50 40 90 40 
fee.padma@gmail.com 
 www.graine-libre.com 

• Produits : semences biologiques et reproductibles.
• Vente : Vente au domaine sur rdv. Boutique locale 
de Sougraigne du mardi au vendredi de 13h à 17h. 
Marchés d’Espéraza le dimanche et de Mirepoix le 
lundi. Vente en ligne et par correspondance.

99. GAEC des Encantades 
Kevin Thirian et Christine 
Martinez 
Le Moulin du trou - 11260 ROUVENAC 
Tél : 04 68 74 01 10 / 06 74 81 91 19 
encantades@orange.fr 
 lemoulindutrou.com 

• Produits : Agneau entier ou colis demi-agneau 
découpé sous vide, merguez, steak haché de brebis. 
• Vente : Livraisons dans l’Aude, départements 
limitrophes en commandes groupées dès 
10 personnes. (fin d’été / automne).



Fournil

de Luc
Bio

Boulangerie pâtisserie artisanale Bio

Tél : 04 68 31 47 75

Le Fournil Bio de Luc
Ouvert tous les jours de 7h à 19h sauf le mercredi  

Restauration de 11h à 14h30
dans notre Salon de thé à Luc sur Aude

Pains au levain, pâtisseries,
biscuits, viennoiseries et salés
fabriqués de façon artisanale.

www.fournilbiodeluc.fr
contact@fournilbiodeluc.fr

11240 Bellegarde du Razès
04 68 69 81 79

contact@grainesdelpais.com

Depuis 2005

Vente par correspondance
Retrouvez notre catalogue en ligne sur

www.grainesdelpais.com

Graines biologiques, adaptables
& librement reproductibles

L e s  m é d e c i n e s  d o u c e s  e n  u n  c l i c



Lauragais, Piège et Razès Lauragais, Piège et Razès 

La
ur

ag
ais

, P
ièg

e 
et

 R
az

ès

46

110. GAEC de Calas 
Calas - 11270 GAJA-LA-SELVE 
Tél : 06 25 09 40 59 
laila.calas11@gmail.com 

• Produits : Divers fromages frais de chèvres.
• Vente : Biocoop de l’Aude, Arcadie à Couiza, 
Oranger bio à Cépie, Bio Nature à Narbonne. 

109. Bonnin Bernard 
Sainte Raffine - 11290 MONTRÉAL 
Tél : 04 30 18 68 22 / 06 6 4 90 71 13 
bernard.bonnin11@gmail.com 

• Produits : Foins divers, à partir de l’été 2021.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous.

108. Bois de Seire 
Quentin Lannes 
Les Bouchonnades - 11270 ORSANS 
Tél : 06 30 54 64 73 
earlbds@gmail.com 

• Produits : Céréales, colza, oignons, pommes 
de terre, courges butternut.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. Magasin 
de producteurs La Borieta à Carcassonne. 

107. Huilerie Bio Planète 
Route de Limoux -11150 BRAM 
Tél : 04 68 76 70 60 
contact@bioplanete.com 
 www.bioplanete.com 

• Produits : Quarante variétés d’huiles en bouteille 
ou en vrac.
• Vente : Boutique ouverte de 9h à 12h et 14h à 17h 
du lundi au vendredi. Magasins bio spécialisés audois. 

106. Amiel Eric 
Léritié - 11410 MOLLEVILLE 
Tél : 06 77 74 71 81 
ericamiel@hotmail.fr 

• Produits : Céréales, fourrage, …
• Vente : Le contacter.

105. Agri Gaubert 
Jérôme Gaubert 
1, rue de la Mairie 
11410 PAYRA-SUR-L’HERS 
Tél : 06 12 41 85 35 
gaubertjerome@sfr.fr 

• Produits : Céréales, foin, paille, luzerne.
• Vente : Vente directe sur RDV. Livraison possible.

Les producteurs présents dans ce guide sont certifiés en agriculture biologique ou en cours de 
conversion. Certains adhérent à des marques privées : Demeter, Nature et Progrès, Flor de Peira 
Tendre d’Oc, Accueil Paysan, Bienvenue à La ferme et Pays Cathare.

Bienvenue à la Ferme

Pays Cathare

Flor de Pèira

Demeter

Nature et Progrès Accueil Paysan

Tendre d’Oc
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115. Domaine Rose et Paul 
Gilles et Catherine Foussat 
158, chemin de la Malepère 
11290 ARZENS 
Tél : 06 03 92 91 11 
domaine@rose-paul.fr 
 www.rose-paul.fr 

• Produits : AOP Malepère rouge, rosé et gris.
• Vente : Vente directe du lundi au samedi de 17h 
à 19h ou sur rendez-vous. Vente par internet.
• Autres : France Passion camping car. 

114. De Ridder Katrin 
Ferme de Lalosse  
11420 MOLANDIER 
Tél : 04 68 23 29 67 / 06 78 77 47 27 
katrin.deridder@yahoo.fr 

• Produits : Fromage de brebis au lait cru, yaourts, 
caillés, brousse de brebis 
• Vente : Vente directe à la ferme le vendredi de 
16h30 à 18h30 ou sur rendez-vous. Marché de Pamiers 
(Ariège) tous les samedis. APAM’AMAP de Pamiers 
le jeudi soir et Croqueurs et Paysans Gourmands de 
Mazères et Saverdun le mercredi soir.

113. Choclazeur Alain 
Les Campets - 11400 PUGINIER 
Tél : 06 70 21 71 95 
achoclazeur@orange.fr 

• Produits : Amandes, noix. Grenades. Artichauts, 
courges, poivrons doux. Lentille, pois chiche. Maïs pop 
corn. Plantes aromatiques : fenouil, anis vert, aneth, 
coriandre.
• Vente : Vente à la ferme sur rendez-vous.

112. Chevallier Benoît  
et Delphine 
Canens - 11420 BELPECH 
Tél : 06 88 19 15 90 
dephben.chevallier@gmail.com  

• Produits : Légumes frais de saisons.
• Vente : Livraison AMAP La Prairie à Toulouse, 
Terrasses de Garonne à Cugnaux et Soye à Auterive le 
lundi et jeudi.

111. Château Guilhem 
Gourdou Bertrand 
1, boulevard du Château 
11300 MALVIES 
Tél : 04 68 31 14 41  
contact@chateauguilhem.com  
 www.chateauguilhem.com 

• Produits : Vins AOP Malepère rouge et rosé, IGP 
Pays d’Oc Vin de France rouge, rosé et blanc. Vin sans 
sulfites.
• Vente : Vente au domaine du lundi au vendredi de 
9h à 12h et de 14h à 18h. Vente en ligne. 

116. La Ferme des Balances 
François et Evelyne Majorel 
Les Balances - 11170 GENERVILLE 
Tél : 06 84 46 21 97 / 06 35 29 87 26 
gaecdesbalances@gmail.com 
 www.lafermedesbalances11.fr  

• Produits : Viande de veau, jeune bovin Tendre d’Oc 
et agneau. Blé tendre, petit épeautre, avoine et orge. 
Foin. 
• Vente : Vente directe à la ferme sur rendez-vous. 
Sur commande pour la viande. Livraison sur ltout 
le département. Marché de Mas Saintes Puelles le 
vendredi soir et Villeneuve la Comptal le dimanche 
matin. 
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121. GAEC de Barsa 
Jonathan Lecroart 
1, la Barsa - 11270 CAZALRENOUX 
Tél : 06 58 95 35 09 
domainedebarsa@gmail.com 

• Produits : Lait, beurre doux et salé, crème fraiche 
épaisse et fluide, double cream (spécialité Anglaise), 
crème battue persillade et curry, préparation Chantilly 
(sur commande), fromage blanc en grand pots et 
individuels, panna cotta, riz au lait, crèmes dessert.
• Vente : Vente à la ferme tous les jours sans 
exception, de 9h à 19h. MirepoixChiche 
(Mirepoix, tout les 15 jours), Amap’tite Chaurienne 
(Castelnaudary, tout les 15 jours), Ruche qui dit oui 
(Perpignan (jeudi), Verniolle (vendredi) et La Bastide 
de Bousignac (samedi), Tout O Pré (Jeudi). Biocoop 
(Carcassonne, Castelnaudary, Auterive). Plein Champs 
(Couiza et Limoux), l’Oranger Bio (Cepie).

120. Les Fleurilèges   
des Collines - Sabine Cros 
Le Filhol - 11420 BELPECH 
Tél : 06 38 03 70 55 
lesfleurileges@hotmail.fr  
 www.lesfleurilegesdescollines.fr 

• Produits : Plantes aromatiques et médicinales. Epices 
et aromates, tisanes, huiles et baumes.
• Vente : Vente directe toute l’année sur rendez-vous. 
Magasins : Biocoop (Castelnaudary). Vente en ligne. 
Livraisons. 

119. La Ferme du Salet 
Vincent Tourrenc 
5, avenue de la Piège 
11420 PEYREFITTE-SUR-L’HERS 
Tél : 06 84 87 22 40 
bonjour@lafermedusalet.fr  
 www.lafermedusalet.fr  

• Produits : Œufs, farines de petit épeautre et de blé 
au kg, pains, biscuits.
• Vente : Vente directe tout l’année à la ferme sur RDV. 
AMAP de Saouzelong à Toulouse, groupement d’achat 
de Salles-sur-l’Hers. Biocoop de Castelnaudary.
• Autre : Visites possibles de la ferme sur demande. 

118. Ferme de la Jasse 
La Jasse  
11400 VERDUN-EN-LAURAGAIS 
Tél : 04 68 94 33 78 / 06 12 72 34 59 
broussef@aol.com 

• Produits : Poulain de loisirs avec éducation 
éthologique. Vrais bœufs Aubrac de 4 ans. 
• Autres : Pension bio pour chevaux. Gîte et gîte de 
groupes (plus de 20 personnes).

117. La Ferme de Briola 
Fresquel  
11270 SAINT-JULIEN-DE-BRIOLA 
Tél : 04 68 24 65 05 / 06 73 51 42 42 
fermedebriola@hotmail.fr 
 www.lafermedebriola.e-monsite.com  

• Produits : Fromages et produits laitiers de vache : 
tomme, bleu, fromage blanc, fromage frais à tartiner, 
lait cru, yaourt (classique et à boire), faisselle. 
• Vente : Vente directe à la ferme du lundi au samedi 
de 14h à 18h30. AMAP Mirepoix Chiche. Biocoop de 
Carcassonne, Toulouse, Castelnaudary.  



Lauragais, Piège et Razès Lauragais, Piège et Razès 

49

La
ur

ag
ais

, P
ièg

e 
et

 R
az

ès
124. Graines del Païs 
16, rue de la Pompe 
11240 BELLEGARDE-DU-RAZÉS 
Tél : 04 68 69 81 79 
contact@grainesdelpais.com  
 www.grainesdelpais.com 

• Produits : Graines potagères, aromatiques et florales 
biologiques, adaptables et reproductibles.
• Vente : Réseau des Biocoop. Vente en ligne et 
expédition en France métropolitaine.

123. Grain.
Monod Jean-François 
Domaine de Bordevieille 
11400 VILLENEUVE-LA-COMPTAL  
Tél : 06 89 99 81 80 
jf.monod@grain-france.com 
 www.grain-france.com 

• Produits : Producteur, conditionneur et vendeur de 
graines de chia françaises.
• Vente : Les contacter.

122. Gleizes Christophe 
Bordeneuve - 11150 BRAM  
Tél : 06 16 57 53 17 
christophe.gleizes@club-internet.fr 

• Produits : Spécialités de production de variété de 
tomate anciennes et de pomme de terre. Conception 
de sauce tomate, ratatouille, piperade, boisson à la 
tomate.
• Vente : Vente en directe le vendredi de 17h à 20h. 
Marchés de Toulouse le vendredi et Ramonville le 
samedi. Magasin de producteurs « La Borieta » à 
Carcassonne.

125. Les Herbes d’Aure 
Chatel Béatrice 
Bordasse - 11420 CAHUZAC 
Tél : 06 64 80 97 59 
info@lesherbesdaure.fr 
 www.lesherbesdaure.fr 

• Produits : Produits : tisanes, eaux florales, baumes 
alcoolatures, extraits concentrés de bourgeons pour 
la gemmothérapie. 
• Vente : À la ferme les lundis et mercredis de 17h 
à 19h. Marché de Mirepoix le lundi. Vente en ligne. 
Biocoop de Castelnaudary.
• Autres : Gîte. Ateliers autour des plantes.
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131. Le Pas de la Dame 
Franck Roger et Mathieu 
Baillette 
Domaine de Brens - 11290 ARZENS 
Tél : 06 71 84 81 67 
lepasdeladame@gmail.com  
 www.lepasdeladame.fr 

• Produits : Vins AOP Malepère. Vin Pays d’Oc. Rouge, 
blanc et rosé. Carthagène.
• Vente : Vente directe et visites du domaine toute 
l’année sur rendez-vous.  

130. L’Odyssée des Bergers 
Montoureil - 11420 LAFAGE 
Tél : 06 60 18 05 14  
lodyssedesbergers@gmail.com 

• Produits : Caissette d’agneau (demi). Saucisses et 
merguez de brebis. Fromage frais, fromage ail et 
fines herbes, mi-crémeux, camenbêêê, briquette, 
tomette, tome, yaourts, crème desserts, fromage 
blanc, brousse.
• Vente : A la ferme d’avril à mi-août tous les samedis 
de 16h30 à 18h30. Vente au marché de Mirepoix 
le lundi de mars à fin août. Groupement d’achat 
Loca’Terre à Pechbusque le mardi. Livraison de viande 
à Toulouse et Montpellier.

129. SCEA de Mongrenier 
Herbert Krahenbuhl 
Domaine de Mongrenier 
11300 VILLARZEL-DU-RAZÈS 
Tél : 04 68 74 43 75 / 07 71 15 86 79 
scea@mongrenier.eu  
 www.mongrenier.eu 

• Produits : Légumes frais.
• Vente : Vente à la ferme sur rdv. Livraison à Limoux. 
Vente en ligne. Biocoop.

128. Le Mas de mon Père 
Frédéric Palacios 
18, chemin de Roudel - 11290 ARZENS 
Tél : 04 68 76 23 07 / 06 83 48 12 73 
fmpalacios@orange.fr  

• Produits : Vin AOP Malepère rouge, Vin de Pays d’Oc 
blanc, Vin de France rouge et blanc.
• Vente : Vente directe et visites du domaine toute 
l’année sur rendez-vous.

127. Loupiac Laurent 
Borde Basse - 11400 SAINT-PAPOUL 

• Produits : Ail violet.
• Vente : Biocoop Carcassonne et Castelnaudary.

126. Jalbaud Loïs   
4, place du Plô 
11400 VERDUN-EN-LAURAGUAIS 
Tél : 06 76 01 31 93 
lois.jalbaud@gmail.com 

• Produits : Asperges verte et blanche.
• Vente : Vente sur les marchés de Mazamet le 
mardi et samedi, Aussillon le jeudi et Labruiguière le 
vendredi. Magasin Odobio à Carcassonne et Biocoop 
de Carcassonne et Castelnaudary.



5151

Lé
zig

na
na

is 
et

 M
in

er
vo

is

Lézignanais et MinervoisLauragais, Piège et Razès 

135. Château Tour Boisée 
Jacques Guilhem 
1, rue du Château d’eau 
11800 LAURE-MINERVOIS 
Tél : 04 68 78 10 04 
info@domainelatourboisee.com 
 www.domainelatourboisee.com 

• Produits : Vin AOP Minervois rouge, rosé et blanc, 
vin IGP Coteaux de Peyriac rouge et blanc et vin de 
France rouge.
• Vente : Vente directe au domaine lundi, mardi, 
jeudi et vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h. Le 
mercredi de 9h à 12h. Le samedi sur rendez-vous. 
Vente par internet. Expéditions en France. Biocoop de 
Carcassonne, Odobio à Carcassonne. 

134. Château Prat Majou Gay 
Domaine Prat Majou 
11800 LAURE-MINERVOIS 
Tél : 04 68 78 08 57 / 06 86 49 08 55 
prat-majou.gay@wanadoo.fr  
 www.pratmajougay.fr 

• Produits : Vin AOP Minervois rouge et rosé, 
bouteilles et bag in box. IGP Côteaux de Peyriac 
rouge et rosé, bouteilles et bag in box. Structure de 
l’Economie Sociale et Solidaire.
• Vente : Vente au domaine sur rdv. Ruche qui dit Oui 
à Carcassonne le vendredi à 18h. Magasin Odobio 
et Biocoop à Carcassonne et Terre mère à Quillan. 
Dégustation dinatoire au domaine sur réservation 
(accord mets et vins, initiation à la dégustation).

133. Château Massiac 
Bernard et Jean-Baptiste  
Boudouresques 
Domaine de Massiac - 11700 AZILLE 
Tél : 06 38 01 18 14 
domainedemassiac@gmail.com  
 www.domainedemassiac.com 

• Produits : Vin blanc, rouge et rosé.
• Vente : Vente en ligne. Vente au domaine sur rdv 
du lundi au samedi 10h30-12 / 16h30-19h. 

132. Château Armoria 
Julien Salles 
Lieu-dit Prat Majou 
11800 LAURE-MINERVOIS 
Tél : 06 10 25 12 01 
pratmajou@gmail.com 

• Produits : Vins.
• Vente : Vente directe au domaine tous les jours 
de 9h à 19h sur rendez-vous. Livraison possible 
dans toute la France.
• Autre : Visite du domaine et de la cave, 2 gîtes, aire 
d’accueil de camping-car. 

Les producteurs présents dans ce guide sont certifiés en agriculture biologique ou en cours de 
conversion. Certains adhérent à des marques privées : Demeter, Nature et Progrès, Flor de Peira 
Tendre d’Oc, Accueil Paysan, Bienvenue à La ferme et Pays Cathare.

Bienvenue à la Ferme

Pays Cathare

Flor de Pèira

Demeter

Nature et Progrès Accueil Paysan

Tendre d’Oc
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141. Domaine des Homs 
Jean-Marc De Crozals 
Domaine des Homs 
11160 RIEUX-MINERVOIS 
Tél : 04 68 78 10 51 
jm.decrozals@free.fr 
 www.domainedeshoms.com 

• Produits : Vin AOP Minervois rouge et rosé, IGP 
Chardonnay et Viognier. Carthagène. Jus de raisin 
Muscat.
• Vente : Vente directe au domaine tous les jours de 
10h à 13h et de 15h à 19h30. Vente en ligne. Livraisons 
en France et en Europe. Magasin BIOFRAIS (74).
• Autres : Gîte sur le domaine. Accueil camping-car 
toute l’année avec branchements eau et électricité. 
Animations au domaine. 

 

140. Domaine des Espérances 
Crabit - 11200 LÉZIGNAN-CORBIÈRES 
Tél : 04 68 42 47 87 / 06 34 55 02 72 
info@esperances.ch  

• Produits : Vin rouge, rosé et blanc.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. Biocoop de 
Lézignan-Corbières. Livraison dans le Lézignanais. 
Vente par correspondance.

139. Domaine des deux ânes 
Magali Roux 
11440 PEYRIAC-MINERVOIS 
Tél : 04 68 41 67 79 
info@domainedes2anes.com 
 domainedes2anes.com 

• Produits : Vins.
• Vente : Vente au domaine sur rdv. Biocoop 
Narbonne, Sigean et Castelnaudary. Vente en ligne. 
Livraison. 

138. Domaine de Clarmon 
Frédérique et Denis Josserand 
Lieu-dit Saint-Alary 
11200 TOUROUZELLE 
Tél : 04 68 41 60 12 / 06 15 87 19 75 
domaine@clarmon.fr  
 www.clarmon.fr 

• Produits : Vin AOP Minervois rouge, Vin de 
France rosé, Carthagène. Vinaigres balsamiques et 
traditionnels. Huile d’olive vierge extra. Truffe noire.
• Vente : Vente directe au domaine sur rendez-vous. 
Magasin Biocoop Carcassonne. Visite des vignes, de 
l’oliveraie et de la truffière. Dégustations privées. 

137. Domaine de Ciry Catteneo 
David Ciry 
9, avenue de la Montagne Noire 
11800 LAURE-MINERVOIS 
Tél : 06 70 36 36 37  
citycattaneo@gmail.com  
 www.domainecirycattaneo.com 

• Produits : Vins blancs, rosés et rouges produits sur 
les terroirs de Laure Minervois et Siran.
• Vente : Vente directe au domaine sur rdv. Vente en 
ligne.
• Autres : Restaurant les jeudis, vendredis et samedis 
de l’été. Réservation fortement conseillée. 

 

136. Le Clos des Jarres 
Hemelsdael Vivien  
5, rue de la Voie Romaine - le Tinal 
d’Abrens - 11160 CAUNES-MINERVOIS 
Tél : 04 68 76 55 39/06 31 34 79 90 
leclosdesjarres@orange.fr  
 www.leclosdesjarres.fr  

• Produits : Vin AOP Minervois et IGP Coteaux de 
Peyriac rouge et blanc.
• Vente : Vente directe au domaine tous les jours sur 
rendez-vous. Cavistes dans les grandes villes de France. 
Livraison en France (franco de port à partir de 36 
bouteilles). Visite du domaine et dégustation sur rdv.
• Autre: Soirées dégustation – Accord Mets et vins, 
toute l’année sur réservation.  
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144. Domaine Martinolle  
Gasparets 
Jean-Pierre Martinolle 
6, rue de la Calade - Hameau de 
Gasparets - 11200 BOUTENAC 
Tél. 06 11 42 09 88 
jean-pierre.martinolle@hotmail.fr 
 www.domaine-martinolle.com  

• Produits : Vin AOP Corbières, Corbières-Boutenac, 
IGP Pays d’Oc, carthagène.
• Vente : Vente directe au domaine sur RDV du lundi 
au mercredi de 9h à 19h. Vente en ligne. Livraison 
dans l’Aude et l’Héraut.

143. Domaine des Maels 
Frédéric et Morgane Schwertz 
32, avenue des Platanes 
11200 ARGENS-MINERVOIS 
Tél : 04 68 27 52 29 / 06 23 49 34 16 
vignoble@domainedesmaels.com 
 www.domainedesmaels.com 

• Produits : Vins blanc, rouge et rosé, bouteilles 
et BIB. AOP Minervois et Pays d’Oc. Domaine en 
agroforesterie.
• Vente : Vente au domaine sur rendez-vous. Vente en 
ligne. Biocoop de Lézignan-Corbières.

142. Domaine Jeanson 
Jean-Pierre Jeanson 
35, route Minervoise - 11700 PUICHERIC 
Tél : 04 68 43 78 55 
domainejeanson@orange.fr  
 domainejeanson.fr 

• Produits : Vin rouge, vin rosé, vin blanc, jus de raisin, 
AOP, Vin de Pays.
• Vente : Vente au caveau du lundi au samedi de 
9h à 12h et de 14h à 18h. Vente sur les marchés de 
producteurs, marchés toulousains et ariègeois les 
jeudis, vendredis, samedis et dimanches. AMAP du 
grand jardin de l’Union. 
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149. Laher Willy 
16, rue Marcel Pagnol 
11160 PEYRIAC-MINERVOIS 
Tél : 04 68 78 38 59 / 06 69 65 98 37 
cwea.laher@gmail.com 
 sites.google.com/site/bioreseau 

• Produits : Légumes de saison toute l’année.
• Vente : Vente à l’AMAP de Narbonne «Bioréseau» le 
mardi et vendredi de 18h à 20h. Vente en groupement 
d’achat (Chez Tante Henriette, un vendredi sur deux 
à Peyriac-Minervois et alentours). Vente sur RDV sur 
Peyriac-Minervois et alentours.

148. Jardin de Pierre 
Pierre Baixauli-Escudié 
5, rue du Languedoc 
11 700 SAINT-COUAT-D’AUDE 
Tél : 04 68 43 97 53 / 06 47 71 97 21 
jardindepierre.11@gmail.com 
 M Jardin de Pierre 11  

• Produits : Légumes de saisons dont variétés 
anciennes en permaculture.
• Vente : Présent sur les marchés locaux en semaine. 
Livraison de paniers garnis : voir photos sur le 
Facebook « Jardin de Pierre ».

147. Grains d’ici 
Noémie Gazza 
2 bis, de la République 
11120 POUZOLS-MINERVOIS 
Tél : 04 68 27 68 05 
grainsdicipouzols@gmail.com 
 www.grainsdici.fr 
M grainsdici 

• Produits : Traiteur locavore. Pour vos événements 
de 20 à 250 personnes. Buffets pour vos rencontres 
professionnelles, associatives ou familiales. Cuisine 
à base de produits frais, de saison, locaux et 100% 
faite maison
• Vente : La contacter.

146. Domaine du Somail 
François Fabre 
Lieu-dit Al Bosc - RD 607 
11 120 SAINT-NAZAIRE-D’AUDE 
Tél : 06 18 09 24 73 
domainedusomail@orange.fr 
 www.domainedusomail.com 

• Produits : Vin AOP Minervois.
• Vente : Vente au domaine sur rdv du lundi au 
vendredi de 10h à 18h.  

145. Domaine Sibille 
Barbara et Pierre Sibille  
3, avenue des Bentoulades 
11800 LAURE-MINERVOIS 
Tél. 06 82 80 97 41 
domainesibille@gmail.com 
 www.domainesibille.com 

• Produits : Vin AOP Minervois, IGP Pays d’Oc, blancs 
rosés, rouges.
• Vente : Vente directe du lundi au samedi sur RDV. 
Vente en ligne. Biocoop Carcassonne.
• Autre : Gîte.
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152. Vignoble du Loup Blanc 
La Roueyre - 11120 BIZE-MINERVOIS 
Tél : 04 67 38 00 15 
contact@vignobleduloupblanc.com 
 www.vignobleduloupblanc.com 

• Produits : Vin AOP Minervois, IGP Aude et vin de 
France rouge, rosé et blanc. 
• Vente : Vente directe du lundi au vendredi de 
10h à 18h (sur appel de préférence). Vente par 
correspondance et sur internet.

151. MP2 Environnement 
8, avenue du Général de Gaulle 
11200 LÉZIGNAN-CORBIÈRES 
Tél : 04 68 27 41 74 
contact@mp2environement.com 
 www.mp2environement.com 

• Produits : Légumes de saison.
• Vente : Vente du lundi au vendredi de 8h à 14h. 

150. Milgrana 
Jacques Puigdemont 
2 ter, chemin du rec des crozes 
11200 PARAZA 
Tél : 06 85 14 05 36 
jacquespuigdemont@yahoo.fr 

• Produits : Jus de fruits, grenades, pommes de terre, 
patates douces.
• Vente : Vente à la ferme sur RDV. Marché de Paraza 
le vendredi après-midi.
• Autre : De ferme en ferme en septembre.

• 
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157. Domaine Beirieu 
Jean-Claude et Anne Planchon-
Beirieu  
13, Grand Rue - 11300 ROQUETAILLADE 
Tél : 04 68 31 60 71 / 06 18 65 59 37 
beirieu@domainebeirieu.com 

• Produits : Vins naturels rouge, blanc et rosé. Pétillants 
naturels en méthode ancestrale. Vin de liqueur : 
carthagène.
• Vente : Vente directe tous les jours de 8h à 20h. 
Magasins Biocoop de Limoux et Carcassonne, 
Arcadie à Couiza, Saison Bio à Limoux et l’Oranger 
bio à Cépie. 

156. Domaine Aumarel 
Maunier Bernard 
Saint Pierre - 11300 TOUREILLES 
Tél : 06 08 50 89 25 
aumarel.saintpierre@gmail.com 
 https://aumarel.famillemaunier.fr 

• Produits : Huile d’olive vierge extra. Feuille d’oliviers 
séchée, poudre de feuilles d’oliviers séchées, gélules 
de poudre de feuilles d’olivier.
• Vente : Vente au domaine sur rendez-vous. 

155. Château Marco 
Marc Leseney 
Chemin de la Garenne 
11300 FESTES-ET-SAINT-ANDRÉ 
Tél : 06 07 49 60 87 
marc.leseney@gmail.com  

• Produits : Vins effervescents : bulles et blancs 
d’altitude, terroir Haute Vallée, Crémant et Blanquette 
de Limoux, Pet’Nat blancs tranquilles, vinification en 
amphores et en barriques. 
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. Livraison 
dans le département. Distribué dans les Biocoops du 
département. Groupement d’achat Tante Henriette.

154. Le Cammas Ferme Hostel 
Sophie Borde 
Route de Villelongue d’Aude 
Lieu-dit le Cammas Blanc 
11240 ALAIGNE 
Tél : 06 85 33 97 72 
lecammasfermehostel@riseup.net 

• Produits : Aromates séchés, plant pépinière 
d’aromatiques.
• Vente : Vente au domaine sur RDV. Expédition 
possible par la Poste. 

153. Boussioux Frédéric  
La Galante  
11230 SONNAC-SUR-L’HERS 
Tél : 04 68 69 34 31/ 06 74 85 45 61 
frederic.boussioux@wanadoo.fr  

• Produits : Pommes variétés Pixie Crunch, Crip Son, 
Chantelou, Dalinette, Délice d’Or, Opal, Ladina et 
Régalyou et jus de pommes.
• Vente : Vente à la ferme 24h/24 et 7j/7 (distributeur 
automatique). 

Les producteurs présents dans ce guide sont certifiés en agriculture biologique ou en cours de 
conversion. Certains adhérent à des marques privées : Demeter, Nature et Progrès, Flor de Peira 
Tendre d’Oc, Accueil Paysan, Bienvenue à La ferme et Pays Cathare.

Bienvenue à la Ferme

Pays Cathare

Flor de Pèira

Demeter

Nature et Progrès Accueil Paysan

Tendre d’Oc
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162. La Ferme de Tarbes 
Justine et Yann Marnezy 
Domaine de Tarbes 
11300 VILLELONGUE-D’AUDE 
Tél : 04 68 31 61 63 / 06 3279 58 84 
domainedetarbes@gmail.com 
 www.lafermedetarbes.com 

• Produits : Produits laitiers à base de lait de brebis : 
yaourt, caillé, tomme, raclette, brousse, carré frais, 
brebis choc, la fétabrebis, les p’tits carrés, le bleu de 
villelongue, lait cru. Viande d’agneau et de brebis, 
terrines, merguez, steak hachés, caissettes d’agneau.
• Vente : Vente directe à la ferme sur rendez-vous 
uniquement. Marché de Carcassonne le samedi matin 
(de décembre à juin). Magasin de producteurs La 
Borieta à Carcassonne. Les Biocoop de Castelnaudary, 
Carcassonne, Lézignan, Narbonne et Limoux, L’oranger 
Bio à Cépie, Pleins Champs à Couiza. Les groupements 
d’achat «Les Epicentres» à Carcassonne le jeudi. Vente en 
ligne sur cagette.net en Querzès (Courtauly et Peyrefitte 
du Razès) et sur le Drive Fermier Audois.

161. Domaine du Grès Vaillant  
Chemin le Cassé 
11300 SAINT-POLYCARPE 
Tél : 06 72 15 34 38 / 06 87 80 04 33 
gresvaillant@gmail.com 
 www.gresvaillant.fr 

• Produits : Vins blancs, rosés, rouges et effervescents, 
en AOC Limoux, IGP Haute Vallée de l’Aude et Vin de 
France, issus de vignes travaillées avec des chevaux 
de trait.
• Vente : Vente directe tous les jours au domaine de 
11h à 19h. Vente en ligne. Biocoop de Carcassonne et 
Castelnaudary.
• Autres : Gîte de caractère en pleine nature. 
Dégustation gratuite des vins au caveau toute 
l’année sans réservation. Possibilité de visite avec 
démonstration du travail des chevaux de trait à la 
vigne, sur réservation. 

 

160. Domaine de Coume 
Louvière –Sophia et Cédric 
Mousset 
1, campagne Coume Louvière 
11250 POMAS 
Tél : 06 70 03 65 28 
domainedecoumelouviere@gmail.com  
 http://mielsetsafran.bio 

 

• Produits : Miels (douze variétés) et produits de la 
ruche : cire, propolis, bougie. Savon. Safran. Amandes 
au miel.
• Vente : Vente sur le site internet, possibilité de 
récupérer les commandes à l’épicerie de Pomas 
« Le Panier de Marie ». Magasins bio Odobio à 
Carcassonne et La cigale bio à Gruissan .

159. Domaine Bernatas 
9, impasse du Pla 
11300 LA DIGNE-D’AMONT 
Tél : 04 68 69 24 37 / 06 64 28 56 94 
domainebernatas@gmail.com 
 www.domainebernatas.com 

• Produits : Travail en biodynamie à la vigne et au chai.
• Vente : Vente directe du lundi au samedi de 9h à 19h 
sur rendez-vous. 

158. Domaine Bellegarde 
Santiago Jornet 
Domaine Bellegarde 
11300 CASTELRENG 
Tél : 06 07 55 31 40 
msjornet@free.fr 

• Produits : Vins AOP Limoux blanc chardonnay et 
Pinot noir.
• Vente : Vente au caveau sur rendez-vous tous les 
jours. Livraison autour de 150 km.
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168. Les Ruchers de Magrie 
Yann Routier 
Chemin de la Téoulière 
11300 MAGRIE 
Tél : 04 68 31 78 82 / 06 81 41 59 19 
ruchersdemagrie@gmail.com 
 M les Ruchers de Magrie 

• Produits : Miels (plusieurs variétés). Pollens. 
Hydromels.
• Vente : Vente directe toute l’année sur RDV. 
Livraisons possibles. Vente aux magasins Biocoop de 
Carcassonne, Castelnaudary et Narbonne. Oranger 
bio à Cépie, Arcadie à Couiza. 

167. Le Rec Bio - Bert Boertjes 
Domaine Le Rec d’Al Four 
11300 CASTELRENG 
Tél : 04 68 31 80 21 
lerec.dalfour@hotmail.fr 
 www.lerecdalfour.com 

• Produits : Légumes de saisons toute l’année.
• Vente : Vente directe à la ferme le jeudi de 17h à 
19h. Marchés de Limoux le vendredi matin et Quillan 
le samedi matin. Magasins : Plein Champs et Biocoop 
Floréal (Limoux) et l’Oranger Bio (Cépie). 
• Autres : Trois gîtes (2/4 pers, 4/6 pers, 6/8 pers). 

166. Moulin les Rainettes 
Jacques Vandeuren 
Le Moulin - 11300 BOURIÈGE 
Tél : 04 68 31 14 14 
vandeuren.picard@orange.fr 
 https://moulinlesrainettes.monsite-
orange.fr 

• Produits : Vin IGP Haute-Vallée de l’Aude rouge 
(sans sulfites ajoutés ou élevé en fût de chêne), rosé 
et blanc.
• Vente : Vente directe toute l’année sur RDV. 
Dégustation au domaine. Marché de Toulouse 
(Capitole) tous les 4èmes samedis du mois. Livraisons : 
Limouxin, Carcassonnais, Toulousain et Ariège-Est. 
La plupart des magasins bio de la zone de livraison.

165. Jardiner Essaimer 
Blanchard Robin 
Le Cayrol - 11300 MAGRIE 
Tél : 06 66 58 04 64 
robin.blanchard@yahoo.fr 

• Produits : Plants de légumes. Fruits et légumes 
diversifiés de saison.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous tous les jours. 
Biocoop de Limoux, Saison Bio à Limoux. Epicerie 
ambulante (cagette.net) sur commande.

164. GAEC de Saint Pierre 
Julie et Thimoléon RESNEAU  
Saint-Pierre - 11300 POMY  
Tél : 06 34 95 97 39 
ferme@gaecdesaintpierre.fr 

• Produits : Viande ovine.
• Vente : Les contacter.

163. Forto Joël  
La Plane - 11300 BOURIÈGE 
Tél : 04 68 31 50 14 / 06 75 56 03 82 

• Produits : Viande de veau (colis de 5 à 6 kg).
• Vente : Vente directe sur commande. Livraison à 
domicile (Haute-Vallée de l’Aude).
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171. Les Vergers du Chalet 
Noé Ponceblanc 
Le chalet, route de Chalabre 
11300 LIMOUX 
Tél : 07 82 00 92 88 
noe.ponceblanc@gmail.com 

• Produits : Pommes et fruits divers.
• Vente : Produits en vente à la Borieta (Carcassonne) 
et à la Biocoop de Limoux.

170. Thomas Le Jardinier 
ZA de Mayrac- 11190 COUIZA 
Tél : 04 68 20 33 51 
thomas-le-jardinier@orange.fr  
 www. gingembreandco.fr 

• Produits : Conserves de fruits et légumes 100% bio 
et végétariens depuis 1982. Une gamme originale à 
base de gingembre et curcuma frais : des boissons, 
confitures, condiments. Mais aussi des produits 
traditionnels : confits d’oignon, tapenades de tomate, 
tartares d’algues, ails des ours, orties, pâtés végétaux, 
etc.
• Vente : Dans les magasins bio, magasins de 
producteurs dans toute la France et en Belgique. Site 
internet. Animations dans les magasins (voir les dates 
sur le site). Expéditions sur toute la France, Belgique, 
Allemagne et Suisse.
• Autres : Sur rendez-vous : Ateliers de jardinage 
bio et permaculture, cours de cuisine végétarienne, 
découvrir vos perceptions en pleine nature 
silencieusement. Prestation de cuisine bio-
végétarienne sur rendez-vous à emporter ou sur place 
« chez le client ». 

169. SAS La Martine 
Bruno Claeys 
Domaine de La Martine 
11300 CASTELRENG 
Tél : +32 474 740 073 
bruno.claeys1@gmail.com 

• Produits : Vin rouge et blanc AOP Limoux
• Vente : Vente directe sur rendez-vous.
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175. Château d’Angles 
Vianney Fabre 
Route des Cabanes de Fleury 
11560 FLEURY-D’AUDE 
Tél : 04 68 33 61 33 / 06 03 62 47 02 
info@chateaudangles.com 
 www.chateaudangles.com 

• Produits : Vin blanc, rouge et rosé.
• Vente : Vente directe tous les jours du lundi au jeudi 
de 8h à 16h30 et le vendredi de 8h à 11h. Marché de 
Fleury. Livraison possible en France.
• Autre : Gîte.  

 

174. Abbaye Sainte Eugénie 
Thibaut Cazalet 
11440 PEYRIAC-DE-MER 
Tél : 04 68 42 48 93 / 06 10 11 11 64 
abbaye.sainte.eugenie@wanadoo.fr  
 www.abbaye-sainte-eugenie.fr 

• Produits : Vin AOP Corbières rouge et rosé, IGP 
blanc. Jus de grenade et jus de raisin.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous tous les jours 
de 10h à 13h et de 15h à 19h. Vente en ligne. Livraison 
possible à Narbonne et Port-La-Nouvelle. 
• Autres : Deux gîtes 3 épis de quatre personnes 
chacun, situé sur la ferme. Visites de vigne et 
dégustations. 

173. Batllori Luc 
110, chemin de Narbonne 
11120 SAINT-NAZAIRE-D’AUDE 
Tél : 07 68 82 18 69 
barcelo.christine@free.fr  

• Produits : Amandes 
• Vente : Vente directe au domaine sur rendez-vous. 
Livraison possible dans le grand sud.

172. L’aMi(e) bio 
Yasmine Tournadre 
20, quai de Lorraine  
11100 NARBONNE 
Tél : 06 32 35 47 46 
lamiebionarbonne@hotmail.com 
 M lamiebionarbonne 

• Produits : Pains de repas, pains fantaisies, pains 
garnis, viennoiseries, pâtisserie boulangère, snacking. 
Revente de produits locaux bio.
• Vente : Vente le mardi, mercredi, vendredi et samedi 
de 16h à 19h30. Magasins Biocoop de Narbonne 
centre et sud le mercredi. Réservation conseillées.

Les producteurs présents dans ce guide sont certifiés en agriculture biologique ou en cours de 
conversion. Certains adhérent à des marques privées : Demeter, Nature et Progrès, Flor de Peira 
Tendre d’Oc, Accueil Paysan, Bienvenue à La ferme et Pays Cathare.

Bienvenue à la Ferme

Pays Cathare

Flor de Pèira

Demeter

Nature et Progrès Accueil Paysan

Tendre d’Oc
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181. Château Prat de Cest 
Guillaume Allien 
Château Prat de Cest - 11100 BAGES 
Tél : 06 75 29 99 96 
chateaupratdecest@hotmail.fr 
 www.chateau-prat-de-cest.fr 

• Produits : Vin AOP Corbières rouge, IGP OC rouge, 
blanc et rosé. Huile d’olive. 
• Vente : Vente directe de juillet à septembre de 8h à 
12h et de 14h à 18h, sur rendez-vous d’octobre à juin.
• Autres : Gites, location de salles pour les mariages, 
séminaires, anniversaires... 

 

180. Château Pech Redon 
Christophe Bousquet 
Route de Gruissan – Chemin de la 
couleuvre - 11100 NARBONNE 
Tél : 04 90 41 22 
chateaupechredon@orange.fr 
 chateaupechredon.wordpress.com 

• Produits : Vin AOP La Clape et Languedoc, Vin de 
France. 
• Vente : Vente au domaine du lundi au vendredi 
de 10h à 12h30 et de 14h à 18h (sur rendez-vous le 
samedi). Vente en ligne. 

179. Château Montfin 
Jérôme Esteve 
10 ,rue du Rec de l’Aire 
11440 PEYRIAC-DE-MER 
Tél : 04 68 41 93 30 / 06 08 93 84 27 
info@chateaumontfin.com  
 www.chateaumontfin.com  

• Produits : Vin AOP Corbières rouge, blanc et rosé.
• Vente : Vente directe du lundi au vendredi de 10h à 
12h et de 14h à 18h (été 19h) au caveau. Vente sur le 
site Internet du domaine et par téléphone. Expédition 
dans toute la France. Biocoop Sigean. 

178. Château de l’Ille 
Pla de l’île - 11440 PEYRIAC-DE-MER 
Tél : 04 68 41 05 96 / 06 24 34 73 82 
château-de-lille@wanadoo.fr 
 www.chateaudelille.net  

• Produits : Vin AOP Corbières rouge, rosé et blanc, 
Pays d’Oc rouge.
• Vente : Vente au domaine tous les jours de 8h à 19h. 
Vente en ligne et expédition dans toute la France.).

177. Château les Fenals 
Lieu-dit les Fenals - 11510 FITOU 
Tél : 04 68 45 71 94 / 06 81 00 94 78 
Les.fenals@wanadoo.fr  
 www.lesfenals.com 

• Produits : Vin AOP Fitou, AOP Muscat de Rivesaltes, 
bulles et vins de cépages.
• Vente : Vente directe du lundi au samedi : 9h à 12h 
et 15h à 19h du 15/06 au 30/09 et 14h30 à 18h le 
reste de l’année. Biomonde Leucate. Livraison possible 
dès 2 cartons.
• Autres : Deux gîtes de 4 personnes. Visite de 
vignoble sur RDV.

176. Château Fabre Cordon 
Amandine Fabre 
lieu-dit L’Oustal Nau 
11440 PEYRIAC-DE-MER 
Tél : 06 87 84 15 46 
chateaufabrecordon@gmail.com  
 www.chateaufabrecordon.fr  

• Produits : Vin bio AOP Corbières maritimes, jus de 
raisins et vinaigres artisanaux. Muscat de table (en 
saison) 
• Vente : Vente directe sur RDV. Marché de Toulouse à 
Saint-Aubin (dimanche matin). Vente en ligne. Biocoop 
Pays En Bio à Castelnaudary, Biocoop de Purpan à 
Toulouse, Les Producteurs bio à Toulouse.
• Autre : Evènements au domaine : pique-nique 
vignerons à la Pentecôte, concerts en été, …
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187. Domaines Georges Ortola 
Georges Ortola 
Notre Dame de Quatourze 
11100 NARBONNE 
Tél : 06 38 43 49 24 
georges@ortola.fr 
 www.ortola.fr 

• Produits : Vin rosé, blanc et rouge. Bière.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous du lundi au 
samedi. 

186. Domaine Tart Avizat 
23, rue des Salins 
11440 PEYRIAC-DE-MER 
Tél : 06 23 16 72 99 
vin@tartavizat.com 

• Produits : Vin rosé, blanc et rouge
• Vente : Vente directe au domaine et en ligne sur le 
site 1907.fr .

185. Domaine du Phénix 
Christian Marti 
391, les Petits pigeonniers 
11440 PEYRIAC-DE-MER 
Tél : 04 68 45 42 45 
scea.ddp@orange.fr 
 www.domaineduphenix.com 

• Produits : Vin AOP rouge et rosé. Certaines cuvées 
sont en conversion.
• Vente : Vente du lundi au samedi de 9h à 19h sur 
rendez –vous. Dégustation 

184. Domaine Mamaruta 
Marc Castan 
10, rue du docteur Ferroul 
11480 LA PALME 
Tél : 04 68 70 56 09 / 06 83 24 90 92 
marccastan@hotmail.fr 

• Produits : Vin rouge AOP Fitou, vin de France rouge, 
blanc et rosé.
• Vente : Vente au caveau. Dégustation et visite du 
vignoble sur rendez-vous. Livraison possible dans 
l’Aude, l’Hérault et les Pyrénées-Orientales.

183. SCEA Hortala 
Jean-Marie Hortala 
10, place du Languedoc 
11560 FLEURY-D’AUDE 
Tél : 04 68 33 37 74 / 06 07 26 52 76 
vins-hortola@wanadoo.fr 
 www.domaine-hortola.fr 

• Produits : Vin AOP la Clape et IGP Pays d’Oc.
• Vente : Vente au domaine sur RDV.

182. Domaine de la Grange 
Thierry Dell’Ova 
Cabanes de La Palme - 11480 LA PALME 
Tél : 04 68 48 17 88 / 06 16 21 14 65 
dellovafreres@orange.fr 
 www.delova-freres.fr  

• Produits : AOP Fitou, Muscat, Rivesaltes, vin de 
France blanc, rouge et rosé.
• Vente : Vente directe au domaine du lundi au 
vendredi de 10h à 12h et de 14h à 18h, le samedi 
matin de 10h à 12h. Vente en ligne. Livraison possible 
dans l’Aude et les Pyrénées-Orientales. Biocoop, Bio 
Perpignan, La Ferme des Producteurs à Narbonne 
et Carcassonne, grandes et moyennes surfaces à 
Narbonne, Béziers. 
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194. Vitalie Fruits – Gilles Casty 
52, avenue des Auberges 
11200 ORNAISONS 
Tél : 06 40 11 27 13 
scea.vitaliefruits@orange.fr 

• Produits : Grenades. Jus et jus pétillant de grenades, 
Sirop, gelée et vinaigre de grenade.
• Vente : Marché de Gruissan le samedi matin, marché 
bio de Narbonne le samedi matin, Saint Nazaire 
d’Aude le dimanche matin, marché d’Olonzac le mardi. 
Biocoop de Narbonne et de Lézignan-Corbières. 
Groupement d’achat ToutOPré (Carcassonne), 
La Ruche qui dit Oui (Narbonne et Agde). 

193. Vilella Sébastien 
11120 SAINT-MARCEL-SUR-AUDE 
Tél : 06 82 43 72 22 
tomateetsalade@gmail.com 

• Produits : Légumes de saison plein champs. Plants 
potagers, aromatiques et fleurs auxiliaires.
• Vente : Vente sur rendez-vous, variable selon les 
saisons. Marché de Ferrals les Montagnes de juin à 
septembre le dimanche matin. Bioccop de Narbonne. 
Boutique de producteurs de Bize Minervois.

192. O’Bio 2 Villedaigne 
Julien Soula et Mélodie Molto 
11200 VILLEDAIGNE 
Tél : 06 32 44 70 24 
soulajulien@laposte.net 

• Produits : Légumes de saison et diversifiés. 
Pois chiches, blé, orge, fèverole. Céréales pour 
l’alimentation animale.
• Vente : Vente à la ferme tous les jours du 15 juin 
au 30 septembre de 16h30 à 20h. 

191. Maynadier Laurent 
19, avenue des Corbières - 11510 FITOU 
Tél : 04 68 45 66 74 / 06 03 68 26 94 
laurent.maynadier@orange.fr 
 www.champdessoeurs.fr 

• Produits : AOP Corbières blanc, AOP Muscat de 
Rivesaltes, Vin de France blanc.
• Vente : Vente directe au domaine de mai à 
septembre tous les jours de 10h à 12h30 et de 15h 
à 19h, sur rendez-vous hors saison. Vente en ligne. 

190. Marie Claude Chefdebien 
Abbaye des Monges 
Route de Gruissan - 11100 NARBONNE 
Tél : 04 68 32 26 61 / 06 85 03 42 19 
info@abbaye-des-monges.com 
 www.abbaye-des-monges.com 

• Produits : Vins blancs, rouges et rosés.
• Vente : Vente au domaine du lundi au dimanche de 
9h à 19h. Livraison en France toute l’année.
• Autre : 3 gîtes de charme pour 6 et 4 personnes. 

189. Fabre Marc  
Domaine Chante Perdrix - Route de 
Lunes - 11100 NARBONNE 
Tél : 06 12 64 82 74 / 06 10 63 09 23 
domainechanteperdrix@gmail.com 
 domainechanteperdrix.fr 

• Produits : Plusieurs huiles d’olives, olives vertes, 
tapenades, jus de grenade, amandes en coques, 
moutarde à l’ancienne
• Vente : Vente au domaine sur RDV lundi, mardi, 
jeudi, vendredi de 8h à 12h et de 14h à 16h. Vente 
en ligne. 

 

188. Draa Natalie 
Lieu-dit le Pech de la Ginestelle 
11130 SIGEAN 
Tél : 06 31 76 63 59 
natalie.draa@gmx.net 
 www.lepechdelaginestelle.com 

• Produits : Miels.
• Vente : Vente au domaine sur rendez-vous.
• Autre : Gîte deux personnes (respectueux de 
l’environnement). 
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Le vignoble du domaine s’étend 
sur le territoire de La Palme en 
terroir maritime, dans une zone 
sèche et ventée bénéfi ciant d’em-
bruns maritimes. Ces embruns 
viennent rafraîchir la vigne plan-
tée sur un sol particulièrement 
sec, qui permet d’obtenir des 
raisins montrant des concentra-
tions splendides.

Sur ce domaine, Thierry et André 
Dell’Ova produisent différents 
vins : AOC Fitou, AOC Muscat de 
Rivesaltes, AOC Rivesaltes et vins 
de France blanc, rosé et rouge. 
Composé actuellement de 65 ha, 
il est désormais certifi é AB depuis 
le 31 mars 2012 en bio, 
après plusieurs années 
en lutte raisonnée.

DOMAINE 
DE LA 
GRANGE
Dell’Ova Frères

Thierry et André vous accueillent toute lʼannée au caveau 
de dégustation et vente, et vous proposent en été des visites 

de la cave et du domaine (sur rendez-vous).

Domaine de la Grange – Dell’Ova Frères
Les Cabanes de la Palme • 11480 LA PALME
04 68 48 17 88 • contact@dellova-freres.fr
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Epicerie Paysanne Ambulante 
et Solidaire (EPAS)

• Livraison des paniers : le vendredi à Limoux et dans 
25 villages de la Haute Vallée de l’Aude
• Pour commander : http://app.cagette.net/
group/7263 

Les paniers de Tante Henriette • Distribution des paniers : le vendredi tous 
les 15 jours de 18h à 19h
• Pour commander : tantehenriette@orange.fr  
paniers-de-tante-henriette.jimdosite.com

Les Epicentres 
CARCASSONNE

• Collecte : le jeudi de 18h30 à 19h30
• Pour commander : lesepicentres@gmail.com  
www.lesepicentres.fr

Tout Ô Pré • Collecte des paniers : jeudi après-midi en points 
relai
• Pour commander : toutopre.fr 

AMAP, groupements de citoyens-consommateurs, groupements d’achat, … à mi-chemin 
entre marché de producteur et magasin bio, de nouvelles formes de vente directe voient 
le jour dans l’Aude. Produits locaux frais et transformés, fruits, légumes, viande, épicerie : 
ces groupes proposent un large choix de produits et couvrent une bonne partie du 
département…

CARCASSONNAIS, MONTAGNE NOIRE, CABARDÈS

HAUTE VALLÉE DE L’AUDE

MINERVOIS
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Les Groupements d’achat, AMAP

LÉZIGNAN
Biocoop Lézignan 
3, rue de l’Alaric – 11200 LÉZIGNAN 
Tél : 04 68 27 02 07 
biocoop.lezignan@outlook.fr 
 M Biocoop Lézignan

• Ouvert : du lundi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 
14h30 à 19h et le samedi de 9h30 à 19h30.

GRUISSAN
La Cigale Bio  
(épicerie, fruits et légumes,  
cave à bière et vin, boisson, glace) 
Quai du Grégau, parking place  
de la Bonance, Port rive gauche  
11430 GUISSAN 
Tél : 04 30 16 25 67 / 06 09 20 28 93

• Ouvert : du mardi au dimanche (sauf fin décembre et 
janvier) de 9h30 à 13h et de 15h30 à 19h30.

ESPÉRAZA
L’Amaranthe 
(épicerie associative) 
17, place de la République  
11260 ESPÉRAZA 
Tél : 06 70 37 45 61 
lamaranthe11@orange.fr

• Ouvert : le mardi et jeudi de 9h30 à 12h, 
le dimanche de 9h à 12h30.

CASTELNAUDARY
Biocoop Païs’en Bio 
114, avenue Monseigneur de Langle 
11400 CASTELNAUDARY 
Tél : 04 68 23 81 68 
biocoop.castel@payenbio.coop 
 paysenbio.castelnaudary.biocoop.net

• Ouvert : du lundi au samedi de 9h30 à 13h et de 15h 
à 19h ; sauf le mardi : 10h30-13h et 15h-19h.

Odobio 
ZI du Pont Rouge  
11000 CARCASSONNE 
Tél : 04 68 71 03 53 
odobio@gmail.com 
 www.odobio.fr

• Ouvert : du lundi au samedi de 9h30 à 19h30.

CARCASSONNE
Biocoop Tourne-Sol 
275, boulevard Denis Papin 
11000 CARCASSONNE 
Tél : 04 68 72 47 62 
tourne-sol2@wanadoo.fr  
 www.tourne-sol-biocoop.fr 
M Biocoop Tourne-Sol

• Ouvert : du lundi au samedi de 9h30 à 19h30.

Les points de vente (listes non exhaustives) ci-dessous commercialisent un panel varié 
d’aliments bio frais, en vrac, à la coupe, en conserves ou surgelés, ainsi que des complé-
ments alimentaires, du vin, des cosmétiques, des produits d’entretien pour la maison et, 
pour certains, des ouvrages, des magazines et des vêtements.
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QUILLAN
Coop Terre Mère 
Avenue de Marides  
11500 QUILLAN 
Tél : 04 68 69 65 69  
terre.mere@orange.fr

• Ouvert : le lundi de 14h à 19h et du mardi au samedi 
de 9h à 19h.

Biocoop Terrabio Sud 
ZI du Plaisance – 3 rue du Rec de 
Veyret – 11100 NARBONNE 
Tél : 04 68 70 63 87 
terrabio-sud@biocoop-narbonne.com 
 www.biocoop-narbonne.com

• Ouvert : du lundi au samedi de 9h30 à 13h et de 
14h30 à 19h30 (ouverture en continu les mardi, 
vendredi et samedi).

Biocoop Terrabio Est 
73, avenue de la Côte des Roses  
11100 NARBONNE 

• Ouvert : le mardi, vendredi et samedi de 9h à 19h30 
et lundi, mercredi et jeudi fermé de 13h à 14h.

NARBONNE
Biocoop Terrabio Centre 
36, boulevard Marcel Sembat  
11100 NARBONNE 
Tél : 04 68 32 00 77 
terrabio@biocoop-narbonne.com  
 www.biocoop-narbonne.com

• Ouvert : du lundi au samedi de 9h30 à 12h30 et 
de 14h30 à 19h30 (ouverture en continu les mardi, 
vendredi et samedi).

LIMOUX
Biocoop Floréal 
29, avenue Fabre d’Eglantine  
11200 LIMOUX 
Tél : 04 30 07 39 97 
biocoop.floreal@sfr.fr

• Ouvert : le lundi de 14h30 à 19h, le mardi, mercredi 
et jeudi de 9h30 à 13h et de 14h30 à 19h, le vendredi 
de 9h30 à 19h sans interruption et le samedi de 9h30 
à 13h et de 14h30 à 19h.

LEUCATE
Biomonde Leucate 
2, avenue Françis Vals (derrière la 
Caisse d’Epargne) – 11370 LEUCATE 
Tél : 04 68 33 47 33 
bio-paradise@orange.fr  
 M Biomonde Leucate

• Ouvert : du lundi au samedi, changeant en fonction 
de la saison, plus d’informations sur la page facebook.

 SIGEAN
Biocoop Sigean 
95, avenue de Port la Nouvelle  
11130 SIGEAN 
Tél : 04 68 45 78 37 
 www.biocoop-sigean.fr
  M Biocoop Sigean

• Ouvert : du lundi au samedi de 9h30 à 12h30 et de 
14h30 à 19h, sans interruption le samedi et fermé 
le lundi matin.
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Les foires et les marchésLes distributeurs bio

FOIRES BIO LOCALES
Dans l’Aude
• L’Aude à la Bio à Couiza 
Samedi 6 et dimanche 7août 2022 
Contact : Nature et Progrès 11  
www.np11.org

• Rendez-vous des Vins Bio de l’Aude  
2e week-end de novembre 2022 
Contact : Biocivam 11  
Justine Torrecilla - 06 31 06 71 27 
biocivam.promotion@orange.fr

• Fête de l’Arbre  
Dimanche 4 décembre 2022 
Contact : Nature et Progrès 11  
www.np11.org

DANS LES DÉPARTEMENTS ALENTOURS
Haute-Garonne (31)
• Foire bio d’Arbas 
Dimanche 8 mai 2022 
Contact : Guillaume Burly  
Association La Sève - 06 81 29 75 82 

• Foire Garo’bio – Toulouse  
Octobre 2022 
Contact : Bio Ariège Garonne  
05 61 64 01 60

Hérault (34)
• Estivale de la Bio  
Lundi 15 Août 2022  
Parc du Haut Languedoc

• L’Hérault fête la bio  
1er ou 2e dimanche de Septembre 2022 
Contact : Civam Bio 34  
04 67 06 23 90  
contact@bio34.com

• Fête Paysanne d’Azillanet 
Vendredi 30 septembre  
et samedi 1er octobre 2022 
Contact : Chemin Cueillant  
07 66 36 26 00 
contact@chemincueillant.org

Pyrénées-Orientales (66)
• Foire Bio de Prades  
Dimanche 24 juillet 2022

• La Ronde Bio Catalane à Los Masos  
Dimanche 11 septembre 2022  
Contact : Nature et Progrès 66  
06 17 40 59 94  
piccomaurice@yahoo.fr

Tarn (81)
• Biocybèle à Graulhet  
Week-end de la Pentecôte :  
Dimanche 5 juin et lundi 6 juin 2022

• Petit salon des Vins Bio du Tarn  
à Gaillac  
Samedi 3 et dimanche 4 décembre 
2022 
Contact : Nature et Progrès 81  
05 63 57 60 00  
contact@nptarn.org



Le
s 

fo
ire

s 
et

 l
es

 m
ar

ch
és

70

Les foires et les marchés

MARCHÉ DE PRODUCTEURS BIO
• Marché Bio de Narbonne 
Place du Forum - Samedi matin 

MARCHÉS AVEC PRODUCTEURS BIO
• Marché de Bram 
Avenue Charles De Gaulle - Mercredi 
matin 

• Marché de Carcassonne 
Place Carnot - Mardi, jeudi et samedi 
matins 

• Marché de Castelnaudary  
Place de la République - Lundi matin 

• Marché d’Espéraza 
Place principale du village - Jeudi et 
dimanche matins

• Marché de Fabrezan 
Place de la République - Vendredi 
matin d’avril à octobre

• Marché de Fanjeaux 
Place du Treil - Samedi matin 

• Marché de Fleury d’Aude 
Place du village - Mercredi et samedi 

• Marché de Gruissan 
Au village - Lundi, mercredi et samedi 
matins l’hiver et tous les jours l’été.

• Marché de Lagrasse 
Place de la Halle - Samedi matin

• Marché de Laroque-de-Fa 
Sortie du village - Vendredi de 17h à 
21h de mai à fin septembre.  
court-circuitencorbieres.eklablog.com

• Marché de Lespinassière 
Au village - Vendredi de 17h à 19h.

• Marché de Leucate village  
Rue de l’Eglise, place de la République 
- Mardi et samedi matin

• Marché de Lézignan-Corbières 
Artère principale de la ville - Mercredi 
matin 

• Marché de Limoux 
Place des Halles et place d’Aude - 
Vendredi matin

• Marché de Mas Saintes Puelles  
Au village - vendredi de 16h à 19h

• Marché de Peyriac-de-Mer 
Place Joseph Aubin Fabre - Lundi et 
jeudi matins

• Marché de Port-La-Nouvelle 
Place de l’église et Place Léon Blum - 
Mercredi et samedi matins

• Marché de Port-Leucate 
Rue de la Vixiège - Mercredi et 
dimanche matins 

• Marché de Quillan 
Promenade ou Square Courtejare - 
Mercredi et samedi matins

• Marché de Roquefeuil 
Au village - Vendredi dès 18h (juillet 
et août)

• Marché de Saint-Nazaire d’Aude 
Centre du village - Dimanche matin

• Marché de Saint-Pierre la Mer 
Devant la plage - Tous les jours (matin) 
de l’année

• Marché de Sigean 
Place de la Libération - Mardi et  
vendredi matins

• Marché de Soulatge 
Place du Village - Mercredi :  
printemps, été, autonome de 18h 
à 20h et hiver de 17h à 19h.

• Marché de Trèbes 
Aux Arènes - Dimanche matin

• Marché du Val de Dagne 
Jardin Public de MontLaur - Mardi 
dès 16h

• Marché de Villeneuve la Comptal 
Place du village - Dimanche matin
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#monhuilecreative

Boutique BIO PLANÈTE
Route de Limoux - 11 150 Bram

04 68 76 70 60
Ouverte du lundi au vendredi

9h-12h / 14h-17h

L’HUILERIE BIO
PRÈS DE CHEZ VOUS
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