


6 adresses en Aveyron

BIOCOOP TOURNE-SOL 
8, rue Chaptal 
ZAC Les Graves
11000 CARCASSONNE
04 68 72 47 62

TERRABIO CENTRE
36-A, Boulevard Marcel Sembat
11100 NARBONNE
04 68 32 00 77

TERRABIO SUD
3, rue du Rec de Veyret
Zone Industrielle de Plaisance
11100 NARBONNE
04 68 70 63 87

BIOCOOP LÉZIGNAN
3, route de l’Alaric
11200 LÉZIGNAN-CORBIÈRES
04 68 27 02 07

ASSOCIATION 
BIOCOOP FLOREAL
29, avenue Fabre d’Eglantine
11300 LIMOUX
04 30 07 39 97

BIOCOOP SIGEAN
85, avenue de Port-la-Nouvelle 
11130 SIGEAN

BIOCOOP PAÏS’EN BIO
114, avenue Monseigneur 
de Langle
11400 CASTELNAUDARY
04 68 23 81 68

Biocoop rassemble plus de 400 magasins 
bio autour d’un objectif commun : le déve-
loppement de l’agriculture biologique 
dans un esprit d’équité et de coopération.

Biocoop défend une bio paysanne et 
locale : dans les 7 Biocoop de l’Aude, vous 
retrouverez les références des  produc-
teurs locaux.

LES MAGASINS RÉGION AUDOISE

www.biocoop.fr
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Editorial

Le Biocivam 11, l’association des producteurs bio 
audois, a le plaisir de vous présenter l’édition 2018 de 
son carnet d’adresses bio. L’objectif de ce répertoire 

est de permettre aux consommateurs du département de 
s’approvisionner facilement en produits bio locaux. 
Nous proposons, à travers ce guide, un recensement des 
produits bio audois (ou bénéficiant de certifications équi-
valentes) en vente directe. Cependant, nous attirons votre 
attention sur le fait que cette liste n’est pas exhaustive, 
seuls les producteurs qui le souhaitent y figurent (*). En 
dehors des contacts d’agriculteurs bio, vous trouverez éga-
lement dans cet annuaire les coordonnées d’autres lieux de 
commercialisation de produits certifiés AB en circuits courts, 
comme les foires, les marchés et les magasins spécialisés. 
Nous espérons que cette nouvelle édition de notre guide 
sera pour vous un outil utile de découverte de la diversité 
des filières bio audoises et de la qualité de ses produits !
Ce guide est réalisé avec le concours financier du Conseil 
Général de l’Aude. Nous les remercions pour leur confiance 
et leur soutien.

Le Biocivam 11

(*) Tous les producteurs français certifiés bio sont recensés dans l’annuaire 
en ligne de l’Agence Bio que vous pouvez retrouver en visitant le site : 
http://annuaire.agencebio.org/



HUIT PRODUCTEURS DE PLANTS 
CERTIFIÉS GNIS et de CONSOMMATION

Origine : BRETAGNE
30 variétés de POMMES DE TERRE

1 variété de semences d’ÉCHALOTES
CERTIFICATION ECOCERT

HUIT PRODUCTEURS DE PLANTS 
CERTIFIÉS GNIS 

Les Deux Croix - 56300 NEULLIAC
Tél. 02 97 39 65 03 - Fax : 02 97 39 64 93
E-mail : payzons.ferme@wanadoo.fr

Association loi 1901 - N°SIRET 411 536 224 000 12

 www.alterrenat-presse.com 

FORMATIONS  EN  ALTERNANCE 
ORIENTÉES VERS L’AGRICULTURE  BIOLOGIQUE

de la seconde à la licence
scolaire, adulte, apprentissage

BAC PRO CGEA

Etablissement privé sous contrat avec le Ministère de l’Agriculture

BTSA ACSE

Etablissement privé sous contrat avec le Ministère de l’Agriculture

LICENCE PRO ABCD

Etablissement privé sous convention avec l’université de Clermont-Auvergne et VetAgro Sup

BP REA

Etablissement privé sous convention avec le Conseil Régional Occitanie

MINISTÈRE
DE L’AGRICULTURE

DE L’AGROALIMENTAIRE
ET DE LA FORÊT

Ineopole Formation

823, av. de la Fédarié - 81600 BRENS

Tél. +33 (0)5 63 57 05 15 

Fax : +33 (0)5 63 57 03 66

ww.ineopole-mfr.com - mfr.ineopole@mfr.asso.fr 
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La Bio dans l’Aude et le Biocivam 11

L’agriculture biologique dans l’Aude (chiffres 2017)
685 fermes engagées en bio (certifiées ou en conversion), soit 9.4 % 
des exploitations agricoles audoises  : l’Aude est le 11e département 
français.
39277 hectares cultivés en bio et en conversion : l’Aude est ainsi le 
5e département français.
17,3 % de la SAU (Surface Agricole Utile) de l’Aude menée en bio  : 
l’Aude est le 9e département français, la moyenne national étant de 5%.
Des producteurs répartis sur l’ensemble du territoire, dans toutes les 
filières de production agricole, dont une grande part est transformée 
et commercialisée localement.

Le Biocivam 11
Le Biocivam 11, association créée en 1986, a pour objet 
le développement et la promotion de l’agriculture bio-
logique dans l’Aude. Fédérant 300 adhérents (essentiel-

lement des producteurs, mais aussi des transformateurs, distributeurs 
et restaurateurs), elle est l’interlocuteur privilégié pour toutes les ques-
tions relevant de l’agriculture biologique. Notre association, basée à 
Carcassonne, est constituée d’une équipe salariée de cinq animatrices/
animateurs.

LES MISSIONS DU BIOCIVAM 11 :
• �Informer, conseiller, accompagner et former les personnes en pro-

jet d’installation ou de conversion en agriculture biologique
• �Animer, organiser et accompagner des démarches collectives et 

territoriales
• �Mettre en relation, fédérer et coordonner les acteurs profession-

nels de la filière bio locale
• �Expertiser, diagnostiquer, expérimenter et innover avec les orga-

nismes locaux, régionaux et nationaux de l’agriculture biologique, 
ainsi que les partenaires institutionnels agricoles

• �Communiquer et assurer la promotion des produits bio audois : 
site Internet, guide de vente directe, compte Facebook, organisation 
du Rendez-vous des Vins Bio de l’Aude

Contact :
04 68 11 79 38 - biocivam.11@orange.fr - www.bio-aude.com
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La Bio dans l’Aude et le Biocivam 11

Rendez-Vous des Vins bio de l’Aude
Le Biocivam 11 et le collectif de 
vignerons organisent depuis quatre 
ans le Rendez-Vous des Vins bio de 
l’Aude le deuxième week-end du mois 
de novembre. Il a lieu à l’Abbaye de 
Saint-Hilaire, berceau historique de la 
Blanquette de Limoux. Les vins classés 
par pôles de dégustation (efferves-
cents, blancs, rouges fruités, de garde…) sont répartis dans le cloître et 
les salles de l’abbaye. Le week-end est ponctué d’animations : visites 
guidées de l’abbaye, atelier d’initiation à la dégustation, groupe musi-
cal, présence de libraire, de la Ligue de Protection des Oiseaux (LPO). 
Une restauration bio est proposée sur place et dans le village.

Tendre d’Oc
A l’initiative du Biocivam 11, l’association des 
Eleveurs Bio de l’Aude s’est constituée en juin 2017. 
Ses objectifs sont la promotion et la commercialisa-
tion de viandes bio et autres productions alimen-
taires d’origine animale. Pour l’instant, les principaux 
axes de travail sont la mise en place de filières bio 
pour la commercialisation de viande bovine et 
ovine, produits selon un cahier des charges bio et 
vendus à un prix rémunérateur pour les éleveurs. 
L’association commercialise de la viande de jeunes bovins bio sous la 
marque régionale Tendre d’Oc. C’est un jeune bovin élevé dans les 
zones de montagnes de la région Occitanie, issu de race rustique. 
Il est nourri principalement de lait de sa mère, puis d’herbe et de foin 
et reçoit un complément de céréales. Il passe l’hiver au chaud dans les 
bâtiments d’élevage et à l’arrivée des beaux jours suit sa mère dans les 
pâturages. Retrouvez la viande Tendre d’Oc dans plusieurs Biocoop du 
département.

Contact Tendre d’Oc :
Biocivam 11 - 04 68 11 79 24  

Daphné Mervoyer Co-présidente : 06 18 42 41 02  
eleveursbio11@gmail.com
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La Bio dans l’Aude et le Biocivam 11

Le réseau associatif régional  
de l’agriculture biologique
Créée fin 2017 suite à la fusion 
des régions, Interbio Occitanie se compose de l’ensemble des acteurs 
historiquement impliqués dans le développement de l’agriculture bio 
en Occitanie :
- Bio Occitanie - Fédération Régionale de l’Agriculture Biologique,
- Chambre régionale d’agriculture Occitanie,
- Coop de France Occitanie,
- OCEBIO - Occitanie Entreprises BIO,
- SudVinBio .
L’ambition partagée des professionnels est de consolider la place de 
l’Occitanie comme 1ère région bio de France (4e place Européenne) 
et de continuer à développer l’offre de produits bio régionaux . C’est 
également de créer de la valeur ajoutée au sein de la filière bio et des 
emplois tant à la production qu’à la transformation et la distribution, en 
s’appuyant sur un réseau d’entreprises agroalimentaires engagées dans 
une démarche de Responsabilité Sociale et Environnementale.

Contact :
05 61 75 42 84 - contact@interbio-occitanie.com
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Produire bio

Rechercher l’équilibre au sein de la ferme
Mode de production agricole à part entière, l’agriculture biologique 
se distingue de l’agriculture conventionnelle par l’interdiction totale 
d’utiliser tout produit chimique de synthèse et OGM.

Cultiver en bio signifie être particulièrement attentif au respect des 
équilibres naturels environnementaux par le recyclage des matières 
organiques, la rotation des cultures et la lutte biologique. L’AB vise à 
maintenir et à améliorer la fertilité des sols.

L’élevage bio, de type extensif, fait appel aux pratiques préventives, aux 
médecines douces, au bien-être animal et a recours, si possible, aux 
races locales. Les animaux sont élevés en plein air et nourris avec des 
aliments biologiques (foin, recours au pâturage, céréales).

En outre, les agriculteurs bio s’engagent volontairement à respecter le 
cahier des charges européen de l’AB et à se soumettre à des contrôles 
réguliers et rigoureux, par l’intermédiaire d’organismes certificateurs 
indépendants agréés par l’État.

L’agriculture biologique est de ce fait le mode de production agricole 
français le plus encadré et le plus contrôlé à ce jour.

Les étapes de transformation et de conservation sont également régle-
mentées. Additifs, conservateurs et colorants d’origine chimique sont 
interdits dans les produits transformés certifiés AB. Seuls leurs corol-
laires d’origine naturelle sont autorisés. Les distributeurs spécialisés 
(magasins bio) sont également soumis aux contrôles et à la certification.

Acheter des produits biologiques locaux participe donc à la préser-
vation de territoires agricoles vivants et protégés, en s’assurant la 
consommation d’aliments sains et qualitatifs.
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Reconnaître les produits bio

Garanties et repères officiels
Un produit alimentaire certifié AB porte la mention 
« bio » ou « issu de l’agriculture biologique », c’est ce qui 
garantit que son mode de production respecte la régle-
mentation européenne de l’AB ou une réglementation 
équivalente issue d’un pays non européen.

 
En France, le logo AB permet d’identifier facilement les 
produits bio, bien qu’il ne soit plus obligatoire aujourd’hui. 
Par contre, depuis juillet 2010, le logo européen de l’AB 

(l’eurofeuille) doit obligatoirement figurer sur tous les produits bio 
préemballés.

Aucune réglementation ne restreint l’utilisation du terme « bio » pour 
les produits non alimentaires (cosmétiques, détergents, …). Le terme 
Bio fait alors référence uniquement aux ingrédients bio inclus dans la 
composition globale du produit, ce qui ne veut donc pas dire que le 
produit entier est bio. Soyez donc attentifs à la composition de ces 
produits écologiques lors de vos achats et prenez bien connaissance 
des étiquettes.

Les marques privées
Nature & Progrès
La mention Nature & Progrès, gérée par l’association du 
même nom, propose un cahier des charges assurant une 
production agricole la plus naturelle possible, intégrant des 
obligations socio-économiques.

Demeter
La marque DEMETER est utilisée par les producteurs 
suivant les principes de la biodynamie, basés sur l’utilisa-

tion de préparations à base de plantes stimulant l’activité des cultures 
et du sol.

Bio Cohérence
La marque Bio Cohérence complète la réglementation euro-
péenne de l’AB par des exigences supplémentaires agricoles, 
alimentaires, sociales et environnementales.
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Le coût des produits bio

Consommer bio
Consommer des produits biologiques, c’est agir pour :

RESPECTER L’ENVIRONNEMENT ET PROTÉGER  
NOS RESSOURCES NATURELLES
• �Protection de la faune et de la flore
• Réduction des pollutions et des risques d’érosion
• �Conservation et amélioration de la fertilité des sols et de la qualité de l’eau
• �Préservation des ressources fossiles au travers du refus des produits 

chimiques de synthèse

MANGER SAIN
La production biologique assure une croissance harmonieuse des 
plantes et des animaux. Elle donne aux fruits et légumes une plus forte 
densité en fibres et en matières sèches. Les animaux sont élevés dans 
le respect de leurs besoins et de leur bien-être.

FAVORISER L’EMPLOI EN MILIEU RURAL
L’agriculture biologique, de par ses techniques, nécessite plus de main-
d’œuvre sur les exploitations agricoles. Elle favorise ainsi l’emploi et le 
maintien d’une dynamique en zone rurale. Les producteurs bio donnent 
la priorité aux circuits de commercialisation de proximité et favorisent ainsi 
un développement local du territoire, dans le respect de tous les acteurs.

Pour manger bio sans se ruiner
PRIVILÉGIER LA VENTE DIRECTE ET LES MAGASINS DE PRODUCTEURS
Préférer le vrac et les conditionnements familiaux, éviter d’acheter des 
plats préparés, consommer des fruits et légumes de saison, acheter à 
plusieurs, limiter sa consommation de viande et la compenser par des 
apports protéiques végétaux... Consommer bio, c’est aussi redonner 
une place prioritaire à l’alimentation dans l’ensemble de nos achats.

Le saviez vous ?
Les aliments non bio sont plus coûteux qu’on ne le pense. Leur prix 
n’intègre pas les coûts supportés par les contribuables pour traiter 
l’eau, fortement polluée par les nitrates et les pesticides : compter 
0,46 à 0,81€/m3 d’eau pour dépolluer nitrates et pesticides.
Produire en bio coûte cher. Les contrôles, les semences bios, l’alimen-
tation des animaux, et les apports de matière organique représentent 
des postes de charges importants pour les producteurs bio. Les frais 
de main d’œuvre sont également plus élevés. 
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Carte des territoires audois

Carcassonnais, Cabardès et Montagne Noire� 23
Corbières� 27
Haute-Vallée de l’Aude, Pyrénées Audoises et Plateau de Sault� 35
Lauragais, Piège et Razès� 41
Lézignanais et Minervois� 46
Limouxin� 51
Narbonnais et Côte audoise� 55
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ge

LES PRODUCTEURS PAR PRODUITS ET TERRITOIRES 

LÉGUMES FRAIS ET SECS
1 ARES VERTS 23
2 CARBOU GUILLAUME 23

112 CHAMP DÉPAYSANT 46
90 CHEVALLIER BENOÎT 41
66 CLAIR MARC ET GENEVIÈVE 36
67 COOPÉRATIVE PAYS DE SAULT 36
31 DE BORNIOL CAMILLE 28
160 DIENG NABOU 55

7 DOMAINE DE LA MARTINOLE 24
10 FAUSSIÉ ELIAN 24
96 FERME DU POUZET 42
128 JARDIN DE PIERRE 49
127 JARDINS DE MARCO 49
129 LAHER WILLY 49
151 LE REC BIO 53
145 LECOUTRE GUIDO 52
14 LENGARD PATRICE 25
104 MOULIN D'YVON 45
169 MOUNIÉ MANUEL 58
131 MP2 ENVIRONNEMENT 50
16 PAUTOU EMILE 25
19 RUIS JACQUES 26
170 SOULA JULIEN ET MOLTO MÉLODIE 58
108 SOULIÉ JACQUES 45
109 TRÉSOR DE CAMPAGNE 45

FRUITS FRAIS ET SECS
1 ARES VERTS 23

137 BOUSSIOUX FRÉDÉRIC 51
112 CHAMP DÉPAYSANT 46
158 CHÂTEAU FABRE CORDON 55
68 COUME DE FA 36
71 DARLINGTON ANDREW 37

160 DIENG NABOU 55
45 DOMAINE LA RUNE 32
6 DOMAINE LOUPIA 24

99 FONT ANTOINE 44
126 GARDEY DE SOOS 49
17 PHILIPPE MICHEL ET BENEDETTI GENEVIÈVE 26
18 PINEL DENIS 26
84 PIVETTE FLORE 40
57 ROZE JEAN-PAUL 34

156 VERGERS DU CHALET 54
86 WATSON JULIETTE 40
59 WEISER RAINER 34

PRODUITS TRANSFORMÉS À BASE DE VÉGÉTAUX
1 ARES VERTS 23

111 BASSE COUR DE CARCASSONNE 46
66 CLAIR MARC ET GENEVIÈVE 36
70 DANTIN FRANÇOISE 37
72 DOMAINE DES MASSOLS 37
8 DOMAINE SAINTE-MARIE DES PINS 24

96 FERME DU POUZET 42
126 GARDEY DE SOOS 49
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Index général

151 LE REC BIO 53
53 MAÎTRES DE MON MOULIN 33
155 THOMAS LE JARDINIER 54
109 TRÉSOR DE CAMPAGNE 45
85 VANDECASTEELE MÉLANIE 40
59 WEISER RAINER 34

HUILES ALIMENTAIRES, OLIVES
138 CAVALE 51
116 DOMAINE DE CLARMON 47
130 MIQUEL PIERRE 50
104 MOULIN D'YVON 45
169 MOUNIÉ MANUEL 58
17 PHILIPPE MICHEL ET BENEDETTI GENEVIÈVE 26
20 SENDRA MICHEL 26

VIANDES
22 AU BON VEAU 27
62 BENEDET AUDE ET PASCAL 35
63 BORDE JEAN-MARIE 35
64 BOUICHET 36
87 BRASSEUR SYLVAIN 41
68 COUME DE FA 36
69 DAIGNEAUX MARIE-JOSÉ 36
71 DARLINGTON ANDREW 37
93 ELEBATGE LUNA 42
11 FERME DE LA BASTIDE 25
75 FERME DE LA PLANEILLE 38
143 FERME DE TARBES 52
96 FERME DU POUZET 42

144 FORTO JOËL 52
76 FOUSSARIGUES HENRI 38
77 GABEL CHRISTOPHE 38

126 GARDEY DE SOOS 49
79 GUITARD PHILIPPE ET BOSCUS FRANÇOISE 38
13 JMPB 25
146 LESENEY MARC 53
80 MAGRIN PIERRE-YVES 38
81 MERVOYER DAPHNÉ ET SYLVAIN 39
83 MOULARD ELIAN 40
84 PIVETTE FLORE 40
153 SADORI FRÉDÉRIC 54
85 VANDECASTEELE MÉLANIE 40

VOLAILLES ET ŒUFS
111 BASSE COUR DE CARCASSONNE 46
160 DIENG NABOU 55
51 FERASSE DAVID 33
97 FERME DU SALET 44
100 GANGUISE 44
15 PASTOR RENATE 25

CHARCUTERIES
93 ELEBATGE LUNA 42
143 FERME DE TARBES 52
76 FOUSSARIGUES HENRI 38

pa
geLES PRODUCTEURS PAR PRODUITS ET TERRITOIRES 
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PRODUITS LAITIERS
60 ANCEL CATHERINE 35
63 BORDE JEAN-MARIE 35
92 DE RIDDER KATRIN 42
49 EMBIALADES 33
94 FERME DE BRIOLA 42
75 FERME DE LA PLANEILLE 38
143 FERME DE TARBES 52
52 GARIGOU 33
79 GUITARD PHILIPPE ET BOSCUS FRANÇOISE 38

CÉRÉALES, PAINS ET PÂTISSERIE, FARINES
66 CLAIR MARC ET GENEVIÈVE 36
91 COUTURIER GUILLAUME 41
115 DALLET ALAIN 47
97 FERME DU SALET 44
126 GARDEY DE SOOS 49
78 GRAIN AU PAIN 38
102 LAIT CO-PAIN 44
53 MAÎTRES DE MON MOULIN 33
82 MINOTERIE DU PAYS DE SAULT 39

104 MOULIN D'YVON 45
106 ROUQET NELLY 45
19 RUIS JACQUES 26
20 SENDRA MICHEL 26
157 WEGENER RADEGUNDIS 54

MIELS ET PRODUITS DÉRIVÉS
28 CHOTARD FLORE 28
141 DOMAINE DE COUME LOUVIÈRE 52
149 PAVIE PASCAL 53
152 RUCHERS DE MAGRIE 54

PLANTES AROMATIQUES, SAFRAN, ÉPICES ET PRODUITS DÉRIVÉS
23 CABANE DU BERGER 27
70 DANTIN FRANÇOISE 37
141 DOMAINE DE COUME LOUVIÈRE 52
7 DOMAINE DE LA MARTINOLE 24
72 DOMAINE DES MASSOLS 37
50 ESPINESSENCE 33
98 FLEURILÈGES DES COLLINES 44
14 LENGARD PATRICE 25
134 ROUMANISSES 50
157 WEGENER RADEGUNDIS 54

JUS DE FRUITS, SIROPS, GLACES, SORBETS
1 ARES VERTS 23

111 BASSE COUR DE CARCASSONNE 46
137 BOUSSIOUX FRÉDÉRIC 51
158 CHÂTEAU FABRE CORDON 55
66 CLAIR MARC ET GENEVIÈVE 36
71 DARLINGTON ANDREW 37
38 DOMAINE DE LA JUMENT ROUSSE 30
72 DOMAINE DES MASSOLS 37
33 DOMAINE LA BOUYSSE 29
45 DOMAINE LA RUNE 32

pa
geLES PRODUCTEURS PAR PRODUITS ET TERRITOIRES 

Index général
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Index général

5 DOMAINE LE CROUZET 24
6 DOMAINE LOUPIA 24

40 DOMAINE M & B DEKEIRLE 30
8 DOMAINE SAINTE-MARIE DES PINS 24

50 ESPINESSENCE 33
99 FONT ANTOINE 44
168 MAS DES CAPRICES 58
149 PAVIE PASCAL 53
84 PIVETTE FLORE 40

132 PRIOTON IRÈNE 50
20 SENDRA MICHEL 26

155 THOMAS LE JARDINIER 54
109 TRÉSOR DE CAMPAGNE 45
85 VANDECASTEELE MÉLANIE 40
86 WATSON JULIETTE 40
59 WEISER RAINER 34

VINS, VINAIGRES, ALCOOLS
136 ALAIN CAVAILLES 51
110 ALLIANCE MINERVOIS 46
88 CAVE LA MALEPÈRE 41

113 CHÂTEAU ARMORIA 46
25 CHÂTEAU BEAUREGARD-MIROUZE 27
26 CHÂTEAU CASCADAIS 27
3 CHÂTEAU DE BRAU 23

114 CHÂTEAU DE SÉRAME 47
158 CHÂTEAU FABRE CORDON 55
89 CHÂTEAU GUILHEM 41
24 CHÂTEAU LA BARONNE 27
159 CHÂTEAU MONTFIN 55
27 CHÂTEAU VIEUX MOULIN 28
29 CLOS DE L'ANHEL 28

114B CLOS DES JARRES 47
30 COLLINE DE L'HIRONDELLE 28
139 DENOIS JEAN-LOUIS 51
140 DOMAINE BEIRIEU 51
32 DOMAINE BERTRAND-BERGÉ 28
4 DOMAINE CAZABAN 23

116 DOMAINE DE CLARMON 47
36 DOMAINE DE COUCHALOU 29
162 DOMAINE DE LA GRANGE 56
38 DOMAINE DE LA JUMENT ROUSSE 30
124 DOMAINE DE LA TOUR BOISÉE 49
73 DOMAINE DE MAYRAC 37
41 DOMAINE DE MINGRAUT 30
161 DOMAINE DES 2 ÂNES 55
117 DOMAINE DES ESPÉRANCES 47
119 DOMAINE DES HOMS 48
42 DOMAINE DES PIERRES BLEUES 30
35 DOMAINE DU CERBIER 29

36B DOMAINE DU GRAND ARC 29
142 DOMAINE DU GRÈS VAILLANT 52
164 DOMAINE DU PHÉNIX 56
118 DOMAINE FONTANILLE LE HAUT 47
37 DOMAINE GRAND GUILHEM 30
33 DOMAINE LA BOUYSSE 29
45 DOMAINE LA RUNE 32
5 DOMAINE LE CROUZET 24

pa
ge

LES PRODUCTEURS PAR PRODUITS ET TERRITOIRES 
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120 DOMAINE LE LOUP BLANC 48
39 DOMAINE LEDOGAR 30
34 DOMAINE LES CASCADES 29
165 DOMAINE LES PORTES 56
6 DOMAINE LOUPIA 24

40 DOMAINE M & B DEKEIRLE 30
163 DOMAINE MAMARUTA 56
121 DOMAINE MARTINOLLE GASPARETS 48
43 DOMAINE PY 32
44 DOMAINE RÉMI JALLIET 32
166 DOMAINE RICARDELLE DE LAUTREC 56
122 DOMAINE RUIZ 48
46 DOMAINE SAINTE CROIX 32
47 DOMAINE SAINTE JUSTE 32
48 DOMAINE SAINTE MARIE DES CROZES 32
8 DOMAINE SAINTE-MARIE DES PINS 24
9 DOMAINE SALITIS 24

123 DOMAINE SIBILLE 48
167 DOMAINES GEORGES ORTOLA 56
125 FAMILLE FABRE 49
126 GARDEY DE SOOS 49
146 LESENEY MARC 53
147 LOUISON MONIQUE 53
103 MAS DE MON PÈRE 45
168 MAS DES CAPRICES 58
148 MOULIN LES RAINETTES 53
169 MOUNIÉ MANUEL 58
105 PAS DE LA DAME 45
149 PAVIE PASCAL 53
54 PETITE COMMANDERIE 34
132 PRIOTON IRÈNE 50
55 PROMESSES DE LA TERRE 34
154 SCHISANO FRANCK 54
20 SENDRA MICHEL 26
135 SERVET JESSICA 50
58 TERRIER DOMINIQUE 34
21 VENTAILLOLE 26

PLANTS, SEMENCES, ARBRES, FLEURS, AMENDEMENT
61 BAEUMLIN JULIEN 35
65 CAMAY CLAUDE 36
138 CAVALE 51
145 LECOUTRE GUIDO 52
150 PÉPINIÈRE GRANGE 53
133 RECONQUISTA 50
107 ROZIS FRÉDÉRIC 45
86 WATSON JULIETTE 40

157 WEGENER RADEGUNDIS 54

COSMÉTIQUES, PRODUITS DE BEAUTÉ ET D'HYGIÈNE
23 CABANE DU BERGER 27
50 ESPINESSENCE 33
98 FLEURILÈGES DES COLLINES 44

LAINE
23 CABANE DU BERGER 27
11 FERME DE LA BASTIDE 25

pa
geLES PRODUCTEURS PAR PRODUITS ET TERRITOIRES 
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Index général

FOURRAGES, FOIN, PAILLE, CÉRÉALES POUR ANIMAUX
115 DALLET ALAIN 47
100 GANGUISE 44
12 GRILLÈRES MICHEL 25

101 JOUTET 44
56 RAYNAUD ALAIN 34
133 RECONQUISTA 50
19 RUIS JACQUES 26

170 SOULA JULIEN ET MOLTO MÉLODIE 58
108 SOULIÉ JACQUES 45

VENTE DE CHEVAUX (COURSE, TRAIT, LOISIR)
95 FERME DE LA JASSE 42

ACCUEIL À LA FERME : GÎTE, CAMPING, RESTAURATION, PÉDAGOGIQUE, CENTRE ÉQUESTRE
60 ANCEL CATHERINE 35
1 ARES VERTS 23
63 BORDE JEAN-MARIE 35
23 CABANE DU BERGER 27

158 CHÂTEAU FABRE CORDON 55
27 CHÂTEAU VIEUX MOULIN 28
91 COUTURIER GUILLAUME 41
71 DARLINGTON ANDREW 37
32 DOMAINE BERTRAND-BERGÉ 28
4 DOMAINE CAZABAN 23
38 DOMAINE DE LA JUMENT ROUSSE 30
7 DOMAINE DE LA MARTINOLE 24
41 DOMAINE DE MINGRAUT 30
72 DOMAINE DES MASSOLS 37
142 DOMAINE DU GRÈS VAILLANT 52
118 DOMAINE FONTANILLE LE HAUT 47
37 DOMAINE GRAND GUILHEM 30
33 DOMAINE LA BOUYSSE 29
34 DOMAINE LES CASCADES 29
8 DOMAINE SAINTE-MARIE DES PINS 24

123 DOMAINE SIBILLE 48
167 DOMAINES GEORGES ORTOLA 56
50 ESPINESSENCE 33
94 FERME DE BRIOLA 42
11 FERME DE LA BASTIDE 25
96 FERME DU POUZET 42
74 FERME LES BERNOUS 37
126 GARDEY DE SOOS 49
78 GRAIN AU PAIN 38
79 GUITARD PHILIPPE ET BOSCUS FRANÇOISE 38

151 LE REC BIO 53
132 PRIOTON IRÈNE 50
21 VENTAILLOLE 26
86 WATSON JULIETTE 40

pa
ge

LES PRODUCTEURS PAR PRODUITS ET TERRITOIRES 
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Simple, direct et gratuit !
Les agriculteurs, artisans, 
commerçants sont des mail-
lons forts d’une dynamique 
rurale. Développer avec 
eux l’approvisionnement en 
produits locaux, soutenir les 
filières de proximité, c’est 
encourager une agriculture 
saine, de qualité. C’est aussi 
promouvoir une économie locale indispensable et utile.
En 2016, le Département de l’Aude et ses partenaires ont lancé la 
plateforme Agrilocal11.fr. Ce site internet gratuit met en relation sans 
intermédiaire les producteurs locaux et les acheteurs publics ou privés 
de la restauration collective. Les acheteurs, comme les chefs cuisiniers 
des collèges, des maisons de retraite… publient leurs besoins et les 
producteurs y répondent directement. 
L’année dernière, 1175 commandes ont été effectuées pour un chiffre 
d’affaire de près de 453 000 €. D’ici à 2018, le Département de l’Aude 
s’engage à ce que 40% des repas servis dans les cantines des collèges 
soit d’origine locale.

Cette plateforme vous intéresse ?  
Rendez-vous sur le site internet 

www.agrilocal11.fr
Contact :  

Denis Adivèze : 04 68 11 63 44  
ou Elodie Sabatier : 04 68 11 79 31



1. Les Ares Verts - Bonnin 	
Bernard et Manalt Laurence 
360, route de Carcassonne  
(en face de la piscine municipale) 
11170 MONTOLIEU 
Tél : 04 68 24 80 93 
lesaresverts@gmail.com 
�www.lesaresverts.wix.com/pommes 

 

• Produits : Légumes de saison, pommes (à partir de 
septembre), jus de pommes, pâtés végétaux, confitures 
et conserves. 
• Vente : Marché à la ferme tous les lundis de 17h à 20h. 
Marché de Carcassonne le samedi matin. D’octobre 	
à mars inclus : vente de pommes le jeudi de 17h à 20h 	
à la ferme et le mardi de 16h à 18h à Carcassonne, 	
128 Avenue Franklin Roosevelt (route de Toulouse).
• Autres : Préparation de buffets bio et végétariens 
(50 à 100 personnes) livrés et servis.

2. Carbou Guillaume 
GAEC Saint Pierre du Trapel 
Domaine Saint Pierre du Trapel 
11620 VILLEMOUSTAUSSOU 
Tél : 06 09 79 70 39 / 06 77 44 53 30 
gaecsaintpierre@gmail.com 

• Produits : Légumes diversifiés. 
• Vente : A la ferme les mercredi, vendredi et samedi. 

3. Château de Brau 
Tari Wenny et Gabriel 
Domaine de Brau 
11620 VILLEMOUSTAUSSOU 
Tél : 04 68 72 31 92 
chateaudebrau@wanadoo.fr 
�www.chateaudebrau.wixsite.com/
chateaudebrau  

• Produits : Vin AOP Cabardès rouge et rosé, Vin de 
France rouge et blanc, Vin de Pays d’oc rouge, rosé 	
et blanc. Bouteille 75 cl, BIB 3 L et 10 L.
• Vente : Vente au domaine du lundi au vendredi de 9h 
à 12h et de 14h à 18h ou sur rendez-vous. Magasins : 
Biocoop Tourne-Sol, Odobio, Bio Vivre, la Superette 
bio, l’Oranger Bio, Arcadie. 

4. Domaine Cazaban 
Mengus Clément et Claire  
Domaine de Cazaban 
11600 CONQUES-SUR-ORBIEL 
Tél : 04 68 72 11 63 / 06 58 06 22 74 
clement@domainedecazaban.com 
�www.domainedecazaban.com 

• Produits : Vin AOP Cabardès rouge et rosé, Vin de 
pays d’Oc blanc, Vin de pays de l’Aude rouge. 
• Vente : Vente au domaine sur RDV. Magasin Tourne-
Sol à Carcassonne. 
• Autres : Quatre gîtes. 

Carcassonnais, Cabardès et Montagne Noire 
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Les producteurs présents dans ce guide sont certifiés en agriculture biologique ou en cours de 
conversion. Certains adhérent à des marques privées : Demeter, Nature et Progrès, Biocohérence, 
Flor de Peira et Tendre d’Oc.

Bio Cohérence

Nature & Progrès
Flor de Pèira

Tendre d’Oc

Agriculture  
Biologique  
logo européen

Agriculture  
Biologique  
logo français

Demeter
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Carcassonnais, Cabardès et Montagne Noire 

10. Faussié Élian  
Domaine de Festes 
11170 MOUSSOULENS 
Tél : 04 68 24 92 64 / 06 72 67 37 25 
elian.faussie@orange.fr 

• Production : Légumes de saison.
• Vente : Distributeur automatique 24h/24 à la ferme. 
Livraison de paniers dans un rayon de 5 km, livraison 	
à Carc’amap.

9. Domaine Salitis 
Maurel Frédéric 
11 600 CONQUES-SUR-ORBIEL 
Tél : 04 68 77 16 10 
salitis@orange.fr 

• Produits : Vin de pays d’Oc rouge et blanc, AOP 
Cabardès rouge et rosé, vin doux muscat et grenache.
• Vente : Vente au caveau tous les jours de 8h à 12h 	
et de 14h à 17h ou sur RDV.

8. Domaine Sainte-Marie des Pins 
Gayzard Marie et Henri  
11250 VERZEILLE 
Tél : 04 68 69 48 24 / 06 23 05 64 73 
domainesaintemarie2@wanadoo.fr 
�www.domaine-sainte-marie.com 

• Produits : Vin IGP et Vin de France rouge, blanc, 
rosé, en bouteilles ou fontaines à vin. Jus de raisin. 
Confitures.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous toute l’année. 
Visite de la cave. 
• Autes : Deux gîtes et une roulotte. 

 

7. Domaine de La Martinole 
Varenne Éric 
1, rue de la Poste - 11390 LES MARTYS 
Tél : 06 48 76 16 30 
contact@la-martinole.fr 

• Produits : Pommes de terre médicinales, variétés à 
très faible teneur en sucre, cultivées selon une méthode 
ancestrale. Safran.
• Vente : Vente directe au domaine tous les jours de 8h 
à 19h. Livraison possible. 
• Autres : Visite du Domaine (durée 2h30) et exposés 
sur les aspects médicaux, scientifiques et agronomiques 
de la ferme et touristiques de la région (Potatoes park).

6. Domaine Loupia 
Pons Nathalie et Philippe 
Les Albarels - 11610 PENNAUTIER 
Tél : 04 68 24 91 77 
domaineloupia@orange.fr 
�www.domaineloupia.com 

• Produits : Vin AOP Cabardès rouge, Vin de France 
blanc, rosé et rouge (BIB et bouteilles), Carthagène. Jus 
de raisin. Raisins de table en saison.
• Vente : Vente directe toute l’année du lundi au 
vendredi de 11h à 12h30 et de 18h à 19h30, le samedi 
de 11h à 12h30. Autres horaires sur RDV. Visite cave et 
domaine sur demande.

5. Domaine Le Crouzet 
Bru Sébastien 
Le Crouzet - 11600 FRAISSE-CABARDÈS 
Tél : 07 82 31 92 20 
domainecrouzet@gmail.com 

• Produits : Vins rouges, blancs et rosés. Jus de raisin.
• Vente : Vente directe au domaine sur RDV. Livraison/
expédition aux alentours selon le volume. 
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16. Pautou Emile  
Peyremale - 11170 MONTOLIEU 
Tél : 06 88 38 64 65 
emile.legumes@gmail.com 

• Produits : Légumes de saison toute l’année.
• Vente : Distributeur automatique de légumes 24h/24 
sur la place du village de Montolieu, magasins Biocoop 
Tourne-Sol (Carcassonne) et Biocoop Païs’en bio 
(Castelnaudary), AMAP de Castelnaudary le mardi soir.

15. Pastor Renate  
Les Barthes - 11600 VILLARDONNEL 
Tél : 04 68 26 53 14 
renate.pastor@hotmail.fr 

• Produits : Œufs extra-frais et frais.
• Vente : Vente à la ferme 24h/24 (distributeur 
automatique). Livraison aux magasins bio audois.

14. Lengard Patrice 
Jardin de Lespi 
Le Faubourg - 11160 LESPINASSIÈRE 
Tél : 04 30 34 37 68 
patr.ice@riseup.net 
�www.jardindelespi.wixsite.com 

• Produits : Légumes d’été. Plantes aromatiques : thym, 
romarin, marjolaine.
• Vente : Vente directe à la ferme.

13. SCEA JMPB 
Domaine du Froumental  
11600 VILLARDONNEL 
Tél : 04 68 71 45 05  
domainedufroumental@gmail.com 

• Produits : Agneaux entiers ou demi en caissette (juin-
octobre), porcs noirs viande fraîche ou charcuterie (dès 
automne 2018).
• Vente : Vente directe sur commande.

12. Grillères Michel 
9 impasse Pierre Nicolas 
11 600 CONQUES-SUR-ORBIEL 
Tél : 07 83 74 04 29 
grilleres.michel@free.fr 

• Produits : Méteil (orge, avoine, vesce, féverole), vesce, 
orge, blé tendre, sainfoin. Semis spéciaux (semi-direct 
dans luzerne, luzerne dans blé, semis double culture)
• Vente : Vente directe sur rendez-vous.

11. La Ferme de la Bastide 
Lerebours Agnès  
La Bastide - 11310 SAISSAC 
Tél : 04 68 24 48 34 
agnes.lerebours@gmail.com 
�www.agnes-laine.fr 

• Produits : Viande d’agneau (agneaux, demi agneaux), 
laine cardée, artisanat de laine. 
• Vente : Vente directe toute l’année. Livraison sur 	
un rayon de 30 km. 
• Autre : Accueil pédagogique à la ferme. Goûter 	
à la ferme. Repas le midi sur réservation.
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21. La Ventaillole 
Curbières Marie-Claude 
1, La Ventaillole 
11610 VENTENAC-CABARDÈS 
Tél : 04 68 24 92 74 / 06 81 09 57 66 
curbieres.bio@gmail.com  
et mcbcurbieres@gmail.com 
�www.domaine-ventaillole.fr 

• Produits : Vin de France rouge et blanc en vrac et 
bouteilles, Vendanges passerillées.
• Vente : Vente directe et sur rendez-vous. Caveau 
fermé le dimanche et les jours fériés. 
• Autre : Chambres d’hôtes, salle de réception pour 
180 personnes (voir site Internet). Accueil de groupes 
sur rendez-vous.

20. Sendra Michel  
5, route d’Aragon  
11600 VILLEGAILHENC 
Tél : 06 99 40 02 77 
sendra.michel@yahoo.fr 
�https://lejardindemichel.wordpress.com 

• Produits : Vin IGP Pays de l’Aude rouge, Vin de 
France rosé. Vinaigre. Jus de raisin. Farines diverses 
(sarrasin, blé, mais…). Huile d’olive. Cochon noir vivant 
(non certifié bio).
• Vente : Vente sur RDV. Livraison dans un rayon de 
100 km.  

19. EARL Ruis Jacques 
Domaine de Montquiers 
11000 CARCASSONNE 
Tél : 06 13 04 30 05 
jacquesearlruis@sfr.fr 

• Produits : Luzerne, paille et foins, orge. Lentilles.
• Vente : Vente à la ferme sur RDV (à partir d’une balle).

18. Pinel Denis  
40, Grand Rue - 11600 VILLEGLY 
Tél : 04 68 77 56 11 / 06 30 49 02 74 
pinel.denis@sfr.fr 

• Produits : Grenades et raisins de table.
• Vente : Vente sur place sur RDV. Marché d’Espéraza 
(août et septembre). Magasins bio Odobio, Tourne-Sol, 
Païs’en bio.

17. Philippe Michel et Benedetti 
Geneviève  
Chez Mme Benedetti 
Résidence les Oliviers - Les Berges de 
l’Aude - 11000 CARCASSONNE 
Tél : 06 70 52 70 28 
genevieve.benedetti@hotmail.fr  

• Produits : Noix, cerneaux, noix caramélisées 
(production dans le Lot). Huile de noix.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. 

Carcassonnais, Cabardès et Montagne Noire 



22. Au Bon Veau
Cazanave Pierre 
La Vallée - 11330 SALZA 
Tél : 04 68 70 06 01 
aubonveau@gmail.com  

• Produits : Viandes de veau (animaux élevés en plein 
air intégral).
• Vente : Vente directe toute l’année sur commande. 
Livraison dans l’Aude et autres départements selon 
quantités. Colis de 5/10 kg (assortiments sous vide). 

23. La Cabane du Berger 
Bernier Emmanuelle 
Pouzoles - 11360 FONTJONCOUSE 
Tél : 06 09 38 68 74 
manubernier@yahoo.fr 
�www.lacabaneduberger.net  

• Produits : Plantes aromatiques et médicinales. 
Cosmétiques. Laine de brebis.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. Groupement 
d’achat de Lézignan et les Epicentres à Carcassonne. 
La Vie Claire à Lézignan. Boutiques de producteurs à 
Lézignan, Narbonne et Sigean. Vente par internet.
• Autres : Accueil pédagogique et sociale. Atelier 
transformation des plantes et de la laine.

24. Château la Baronne 
SCEA Suzette Lignères 
21, rue Jean Jaurès - 11700 MOUX 
Tél : 04 68 43 90 07  
info@chateaulabaronne.com 
�www.chateaulabaronne.com  

• Produits : Vin AOP Corbières, IGP et Vin de France.
• Vente : Vente directe au château sur rendez-vous.

25. Château Beauregard-Mirouze 
Mirouze Karine et Nicolas 
11200 BIZANET 
Tél : 04 68 45 19 35 / 06 11 60 09 55 
info@beauregard-mirouze.com 
�www.beauregard-mirouze.com  

• Produits : Vin AOP Corbières rouge, blanc, rosé, Vin 
de France.
• Vente : Vente directe du lundi au samedi de 15h à 19h 
de juin à septembre. Les autres jours ou périodes sur 
rendez vous. Boutique en ligne sur le site internet.

26. Château Cascadais 
Courrian Philippe 
28, rue Berrada - 11220 SAINT 
LAURENT-DE-LA-CABRERISSE 
Tél : 05 56 09 00 77 / 06 85 75 11 57 
courrian@tourhautcaussan.com 

• Produits : Vin AOP Corbières Rouge, IGP Coteaux de 
la Cabrerisse rouge.
• Vente : Vente directe au domaine sur RDV. Expédition 
possible. 

Les producteurs présents dans ce guide sont certifiés en agriculture biologique ou en cours de 
conversion. Certains adhérent à des marques privées : Demeter, Nature et Progrès, Biocohérence, 
Flor de Peira et Tendre d’Oc.

Bio Cohérence

Nature & Progrès
Flor de Pèira

Tendre d’Oc

Agriculture  
Biologique  
logo européen

Agriculture  
Biologique  
logo français

Demeter

Corbières
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32. Domaine Bertrand-Bergé  
38, avenue du Roussillon  
11350 PAZIOLS  
Tél : 04 68 45 41 73 / 06 80 02 30 13 
bertrand-berge@wanadoo.fr  
�www.bertrand-berge.com  

• Produits : Vin AOP Fitou, AOP Rivesaltes, AOP 
Muscat de Rivesaltes, Vin de Pays. 
• Vente : Vente directe au domaine de 9h à 12h 	
et de 14h à 18h tous les jours. 
• Autres : Gîte de 4 à 6 personnes.

31. De Borniol Camille 
Saint Julien - 11220 RIBAUTE 
Tél : 06 77 50 07 16 
camilledeborniol@gmail.com 

• Produits : Légumes de saison.
• Vente : Vente à la ferme sur rendez-vous. Marchés 	
le mercredi matin à Lézignan et le samedi matin 	
à Lagrasse.

30. Colline de l’Hirondelle 
Ferrier Didier et Buck Jennifer 
134, avenue des Corbières 
11700 DOUZENS 
Tél : 04 68 25 65 59 / 06 30 52 24 88 
infos@collinedelhirondelle.com 
�www.collinedelhirondelle.com 

• Produits : Vin de France rouge, rosé et blanc.
• Vente : Vente au domaine sur RDV. Livraison dans 
l’Aude. Vente par correspondance. Magasin Biocoop 
de Carcassonne, Castelnaudary et Lézignan. Visite du 
vignoble et dégustation pour particuliers et groupes.

29. Clos de l’Anhel 
Guiraudon Sophie  
2, rue Montlaurier - 11220 MONTLAUR 
Tél : 04 68 76 16 23 / 06 77 09 65 48 
anhel@wanadoo.fr  
�www.anhel.fr  

• Produits : Vin AOP Corbières rouge, vin de France 
rouge, rosé et blanc.
• Vente : Vente directe au domaine toute l’année sur 
RDV. Vente au caviste de Lagrasse. Expédition dans 
toute la France. Réception de groupes sur demande. 
Vente sur le site internet marchand.

28. Chotard Flore 
Moulin de la Buade - 11330 TERMES 
Tél : 06 89 73 08 61 
flore.chotard@gmail.com 

• Produits : Différentes variétés de miel, gelée royale 	
et autres produits dérivés de la ruche.
• Vente : Vente directe sur RDV. Magasins Biocoop de 
Carcassonne, Lézignan et Limoux et boutique paysanne 
« Esprits de Garrigue » à Villerouge Temenès (de mai à 
septembre tous les jours).

27. Château Vieux Moulin 
1, rue de Madone 
11700 MONTBRUN-DES-CORBIÈRES 
Tél :04 68 43 29 39 
alex.they@vieuxmoulin.net  
�www.vieuxmoulin.net  

• Produits : Vin AOP Corbières rouge et rosé.
• Vente : Vente directe sur RDV. Expédition possible.
• Autres : Deux gîtes (6 à 8 personnes) 4 épis.
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36B. Domaine du Grand Arc 
Schenck Bruno 
15, chemin des Métairies du Devez 
11350 CUCUGNAN 
Tél : 04 68 45 01 03 / 06 08 34 49 47 
domaine.grandarc@gmail.com 
�www.grand-arc.fr 

• Produits : Vin AOP Corbières rouge, rosé et blanc.
• Vente : Vente directe au domaine du lundi au 
vendredi de 9h à 12h et de 14h à 18h. Expédition 	
dans toute la France. Diverses animations présentées 
sur le site internet.

35. Domaine du Cerbier 
Bloch Carol 
5, portail de la Trinité - BP 02 
11200 FABREZAN 
Tél : 04 68 43 55 31 / 06 89 77 54 38 
domaineducerbier@free.fr 
�www.domaine-du-cerbier 

• Produits : Vins AOP Corbière rouge, blanc et rosé, 
IGP d’Hauterive blanc.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. Vente par 
correspondance. 

34. Domaine les Cascades 
Bachevillier Laurent et Sylvie 
4 bis, avenue des Corbières 
11220 RIBAUTE 
Tél : 06 88 21 84 99 / 06 89 10 42 36 
domainelescascades@yahoo.fr  
� www.domainelescascades.fr  

• Produits : Vin AOP Corbières rouge, rosé, blanc.
• Vente : Vente directe sur RDV sauf tous les samedis 	
de 15h à 19h et tous les jours en juillet et août. Vente 
par correspondance. 
• Autres : Week-end à thème: initiation dégustation, 
assemblage des vins, truffes … 
• Accueil : Gîte 6/8 personnes, une chambre d’hôte 
(Label Gîte de France).

33. Domaine la Bouysse 
Pages Martine et Molinier 
Christophe 
3, chemin de Montseret  
11200 SAINT ANDRÉ-DE- 
ROQUELONGUE 
Tél : 04 68 45 50 34 / 06 78 79 44 95 
info@domainelabouysse.com  
�www.domainelabouysse.com  

• Produits : Vin IGP Aude Hauterive blanc, rosé et 
rouge. Vins de cépage : Viognier, Carignan et Syrah. Jus 
de raisin blanc et rouge. Vinaigre normal et aromatisé 
au romarin.
• Vente : Vente directe au domaine du lundi 	
au vendredi de 8h à 12h et de 14h à 17h. Le samedi 	
sur RDV. 
• Autres : Sentier pédestre et apéritif vigneron 	
les mercredis du 1er juin au 31 août.

36. Domaine de Couchalou 
Marais Thibault 
14, avenue Saint Victor 
11360 FONTJONCOUSE 
Tél : 06 82 11 31 42 
domaine.couchalou@gmail.com 

• Produits : Vin AOP Corbières. Huile d’olive.
• Vente : Vente directe au domaine du lundi au samedi 
de 11h30 à 13h et de 16h à 18h du juin à septembre.
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42. Domaine des Pierres Bleues 
Fouquet Olivier 
4, rue blanche 
11330 VILLEROUGE-TERMENÈS 
Tél : 06 20 35 38 45 
contact@domainepierresbleues.fr  
�www.domainepierresbleues.fr  

• Produits : Vin AOP Corbières rouge, Vin de France 
blanc, rosé, rouge, vinaigre.
• Vente : Vente directe à la propriété sur RDV et à la 
boutique paysanne de Villerouge-Termenès « Esprits de 
Garrigue » d’avril à septembre. Marché de Laroque de 
Fa (saison estivale). Livraison dans l’Aude. Expédition 
dans toute la France. Magasin Biocoop Carcassonne, 
Castelnaudary et Plein Champ à Couiza.

41. Domaine de Mingraut 
Robin Véronique  
Domaine de Mingraut 
11700 FONTCOUVERTE 
Tél : 04 68 43 40 01 / 06 82 00 50 66 
info@domaine-mingraut.fr 
�www.corbieres-bio.fr 

• Produits : Vin AOP Corbières rouge, IGP Hauterive 
rouge et blanc, liquoreux.
• Vente : Vente au domaine sur RDV (sauf mercredi et 
vendredi), de 9h à 12h et de 14h à 18h. 
• Autres : Accueil de groupe. Animation, dégustation et 
concert (voir site Internet du domaine). 

40. Domaine M & B Dekeirle 
Impasse de la Serre - 11330 ALBIÈRES 
Tél : 06 37 84 73 06 / 06 31 36 10 05 
monicadekeirle@gmail.com 

• Produits : Vin nature. Gin (à partir du vin). Jus 	
de raisin.
• Vente : Vente au domaine sur rendez-vous.  

39. Domaine Ledogar 
Ledogar Mathieu et Xavier 
Place de la République 
11200 FERRALS-LES-CORBIÈRES 
Tél : 06 81 06 14 51 
mathieuledogar@gmail.com 

• Produits : Vin AOP Corbières, AOP Corbières-
Boutenac, IGP Aude, Vin de France, rouge, blanc 	
et rosé.
• Vente : Vente directe au domaine sur RDV. 

38. Domaine de la Jument Rousse 
Puech Sandrine 
44, boulevard de la Promenade 
11220 LAGRASSE 
Tél : 04 68 43 13 29 / 06 73 39 62 29 
sapuech@wanadoo.fr  
�www.la-jument-rousse.fr  

• Produits : Vin AOP Corbières rouge et blanc, 
Carignan, jus de raisin.
• Vente : Vente directe (RDV conseillé). Livraison 
possible. Magasin Biocoop à Carcassonne et 
Castelnaudary et L’Oranger bio à Cépie. 
• Autres : Chambre d’hôte. Bar à vins.

Corbières

37. Domaine Grand Guilhem 
Contrepois Gilles 
1, Chemin du Col de la Serre 
11360 CASCASTEL 
Tél : 04 68 45 86 67 / 06 88 79 26 98 
gguilhem@aol.com  
�www.grandguilhem.fr  

• Produits : Vin AOP Fitou, Vallée du Paradis blanc, 
rosé, orange, rouge, Vin de France rouge, Muscat de 
Rivesaltes et Grenache, vin nature élevé en jarres sans 
sulfites ajoutés.
• Vente : Vente directe tous les jours de 10h30 à 12h30 
et de 17h à 19h. Biocoop de Narbonne.
• Autres : Quatre chambres d’hôtes, un gîte pour 
4 personnes, un gîte pour 12 personnes.
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Château Cascadais 
SCEA Philippe COURRIAN

Vins AOC Corbières et vins de Pays
Vente directe toute l’année 

et par correspondance.

28, rue Beurada 
11220 Saint-Laurent-de-la-Cabrerisse

05 56 09 00 77 • 06 85 75 11 57
   courrian@tourhautcaussan.com

www.tourhautcaussan.com

Organisme Certificateur  
intervenant en  
Agriculture Biologique 
sur l’ensemble  
du Sud-Ouest

Les Alizés • 70 Avenue Louis Sallenave • 64000 PAU
Tél : 05-59-02-35-52 • Fax : 05-59-84-23-06  

E-mail : accueil@certisud.fr

www.certisud.fr
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48. Domaine Sainte Marie 	
des Crozes 
50, avenue des Corbières  
11700 DOUZENS 
Tél : 06 59 00 67 90 
d.alias11@orange.fr 
�www.saintemariedescrozes.com 

• Produits : Vin rouge, rosé, blanc AOP Corbières 	
et IGP Oc.
• Vente : Vente directe du lundi au vendredi de 14h 	
à 18h, sur RDV le reste du temps.

47. Domaine Sainte Juste 
Erdmann Ulrike 
19, route d’Albas 
11360 DURBAN-CORBIÈRES 
Tél : 04 68 45 86 61 / 06 30 16 74 23 
domaine.saintejuste@free.fr 

• Produits : Vin AOP Corbières rouge, blanc et rosé 
(bouteilles, bag in box et vrac), jus de raisin, raisins de 
table (Muscat de Hambourg et Chasselas).
• Vente : Vente directe toute l’année sur RDV. Visite de 
cave et dégustation gratuite. Expédition France entière. 
Biocoop de Narbonne et Lézignan-Corbières.

46. Domaine Sainte Croix 
Bowen Elisabeth et Jonathan  
7, avenue des Corbières 
11360 FRAISSE-DES-CORBIÈRES 
Tél : 06 85 67 63 88 
domaine@saintecroixvins.com  
�www.saintecroixvins.com  

• Produits : Vins AOP Corbières rouge, Vins de France 
rouge, blanc et rosé.  
• Vente : Vente directe au caveau toute l’année sur RDV. 
Expédition en France à partir de 6 bouteilles.

45. Domaine la Rune 
SCEA Mestre Rémon 
7, rue de l’Eglise - 11220 TALAIRAN 
Tél : 04 68 44 04 99 / 06 75 69 88 80 
contact@doaminelarune.com  
�www.domainelarune.com 

• Produits : Vin AOP Corbières et IGP Aude, bouteilles 
et outres à vin. Jus de raisin. Raisins de table.
• Vente : Vente au domaine tous les jours sur RDV 	
(visite vignoble, dégustation assemblages…). Vente 	
sur internet, livraison dans tout la France. 

44. Domaine Rémi Jalliet 
6, rue des Saules 
11360 VILLESÈQUE-DES-CORBIÈRES 
Tél : 04 68 70 26 62 / 06 79 50 13 07 
remi.jalliet@sfr.fr 
�www.remijalliet.fr 

• Produits : Vin AOP Corbières
• Vente : Vente directe sur RDV.

Corbières

43. Domaine Py 
Py Jean-Pierre 
114, avenue des Corbières 
11700 DOUZENS 
Tél : 04 68 25 37 02 / 06 07 45 49 63 
domaine.py@orange.fr 
�www.domaine-py.com  

• Produits : Vins AOP Corbières rouge, blanc et rosé, 
IGP OC, vins sans sulfites. 
• Vente : Vente directe du lundi au vendredi de 8h à 12h 
et de 13h30 à 17h30. Magasin La Vie Claire à Lézignan-
Corbières. Vente sur internet.



33

Co
rb

ièr
es

49. Embialades 
Parnaudeau Jérémie 
Lieu-dit les Embialades 
11330 SOULATGÉ 
Tél : 04 68 46 07 14 
anilashallari@yahoo.it 

• Produits : Fromages de chèvres.
• Vente : Vente à la ferme tous les jours (sauf jeudi 	
et dimanche) de 9h à 16h. Marché de Saint Laurent de 
la Salanque le jeudi et dimanche, marché de Soulatgé 
le mercredi soir.

53. Les Maîtres de mon Moulin 
Feuillas Roland 
3, rue du moulin - 11350 CUCUGNAN 
Tél : 04 68 33 55 03 
valerie.feuillas@lmdmm.org 
�www.farinesdemeule.com  

• Produits : Farines biologiques issues de variétés 
anciennes et fraîchement moulues sur meules de 
pierre. Produits issus de ces farines et cuits au four à 
bois : pains, fougasses, cakes, biscuits... Pâtes sèches 
alimentaires. Produits issus de la transformation sur 
place de fruits et légumes frais : confitures, conserves 
de légumes...
• Vente : Vente directe au Moulin. Vente par internet 	
sur le site www.farinesdemeule.com.

52. Le Garigou - Quaglino Marc 
1, place du Cabanac 
11220 SERVIES-EN-VAL 
Tél : 04 68 78 34 61 
mquag@outlook.fr 

• Produits : Fromages de chèvres lactiques et tomes.
• Vente : Marché de Fabrezan le vendredi matin, 
Lagrasse le samedi matin et Trèbes le dimanche matin.

51. Ferrasse David
La Galineta 
Route des Plaines - 11220 TAURIZE 
Tél : 04 68 24 51 84 / 06 86 78 84 00 
lagalineta@gmail.com 

• Produits : Volailles de chair (animaux entiers : poulets, 
pintades) ou possibilité de découpe de morceaux 
pour colis sous vide. Volailles pour fêtes fin d’année 
(poulardes, chapons). Œufs extra frais.
• Vente : Viande : livraison (délai de 3 semaines après 
commande par téléphone ou par mail). Groupements 
d’achat audois : Le Café des Possibles à Sigean, 
La Ruche qui dit Oui à Narbonne, Les Epicentres à 
Carcassonne, La Onzième Toile à Homps. Biocoop 
Carcassonne et Castelnaudary, L’Oranger bio à Cépie. 
Magasin Bio Minervois à Olonzac (34).

50. L’Espinessence 
Saillard Micias 		
et Chabanne Marie 
L’Espine - 11220 CAUNETTES-EN-VAL  
Tél : 04 68 43 53 82 / 06 71 64 89 13  
lespinessence@orange.fr  
�www.lespinessence.fr  

• Produits : Plantes séchées et condimentaires, huiles 
essentielles, eaux florales, gelées et sirops de plantes, 
plants et cosmétiques naturelles.
• Vente : Vente directe sur RDV. Marchés de Lagrasse 
le samedi et Montlaur le mardi soir (en été). Boutique 
paysanne «Esprits de Garrigue» à Villerouge Termenès 
(mai à septembre). Les Biocoop de Castelnaudary 	
et Carcassonne.
• Autres : Visite et dégustation tout les jeudis de l’été 
(juillet et août) à notre atelier à Caunettes en Val. 
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59. Weiser Rainer  
5, rue Pierre Pages - 11330 SOULATGÉ 
Tél : 06 99 30 44 51 
aucoeurduchenevert@gmail.com  

• Produits : Confiture, sirops, sorbets (onze parfums), 
fraises.
• Vente : Vente directe sur RDV. Marché de Soulatgé 	
et marchés de la région.  

58. Terrier Dominique 
Château de Saint Auriol 
11220 LAGRASSE 
dometterre@gmail.com 

• Produits : Vins AOP Corbières rouge et blanc.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. Vente par 
correspondance.

57. Roze Jean-Paul 
1, chemin du Col de Portes 
11700 MOUX 
Tél : 06 75 03 49 13 
jeanpaulroze@wanadoo.fr 
�www.figues-bio.com 

• Produits : Nombreuses variétés de figues fraiches 	
de fin juin à fin octobre.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. Marché de 
Lézignan-Corbières en saison et magasins Biocoop.

56. Raynaud Alain 
11220 SAINT LAURENT-DE- 
LA-CABRERISSE 
Tél : 06 81 25 79 93 
alainraynaud0417@orange.fr 

• Produits : Alimentation animale : blé tendre, orge, 
triticale, pois, paille sur commande.
• Vente : Vente directe sur place et sur rendez-vous.

55. Les Promesses de la terre 
Weiller Bruno  
Saint Auriol - 11220 LAGRASSE 
Tél : 04 68 75 40 05 / 06 81 99 04 45 
prometerre@wanadoo.fr 
�www.prometerre.fr  

• Produits : Vins AOP Corbières rouge, blanc, rosé.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous du lundi au 
vendredi de 14h à 18h. Dégustation sur demande.
• Autre : Formations agricoles (voir site Internet). 

Corbières

54. La Petite Commanderie 
Madiec Stéphane  
Chemin de la Plaine 
11220 MONTLAUR 
Tél : 06 89 47 46 55 
lapetitecommanderie@wanadoo.fr  
�www.lapetitecommanderie.fr 

• Produits : Vin de France rouge sans soufre.
• Vente : Vente directe sur RDV. Magasin Odobio 	
à Carcassonne, Terre-Mère à Quillan et Biocoop 	
de Castelnaudary.



60. Ancel Catherine 
Les Pyrénéennes du P’tit Plateau 
Le Village - Rue du Balech 
11140 GALINAGUES 
Tél : 06 03 49 32 96 
c.ancel@free.fr 

• Produits : Fromages de chèvre lactiques frais, demi-
secs, secs, fromage blanc campagnard.
• Vente : Vente à la ferme tous les jours (sauf le mardi) 
de 9h30 à 13h. Marché de Belesta (09). Groupement 
d’achat de Limoux. Arcadie à Couiza, Bio d’Olmes à 
Lavelanet et Le Pain de Montségur à Montségur.
• Autre : Accueil à la ferme possible sur demande.

61. Baeumlin Julien 
Les Bordes Nord - 11500 BRENAC 
Tél : 09 65 38 27 30 
boomlijn@hotmail.com 
�pepiniereburri.com 

• Produits : Arbres fruitiers, variétés anciennes et 
résistantes. Scions et marcottes.
• Vente : Vente directe, sur rendez-vous du lundi 	
au samedi. Vente par correspondance. Foires, Fête 	
de l’Arbre.

62. Benedet Aude et Pascal 
GAEC de Balaguier 
Balaguier - 11230 CORBIÈRES  
Tél : 09 88 77 30 62 / 06 81 75 74 54 
gaecdebalaguier@hotmail.fr 

• Produits : Viande de bœuf, colis de 3 à 10kg.
• Vente : Vente directe, sur rendez-vous. Livraison selon 
date de découpe (nous demander). Contact par mail, 
sms ou Facebook (« Le goût de l’authentique »). 

63. GAEC de la Borde Jean Marie 
La Borde Jean Marie 
11500 SAINT LOUIS-ET-PARAHOU 
Tél : 04 68 20 24 09 
info@labordejeanmarie.com  
�www.labordejeanmarie.com  

• Produits : Fromage de brebis (fromage frais, mi-frais, 
fiesta, yaourt, tomette, tomme). Saucisses de brebis.
• Vente : Vente directe à la ferme toute l’année. 
Marché de Limoux le vendredi matin (mars à décembre) 
et marché d’Espéraza le dimanche matin (mars à 
décembre). Magasins : Tourne-Sol (Carcassonne), 
L’Oranger Bio (Cépie), Floréal (Limoux), Arcadie 
(Couiza), Cosmos (Perpignan, Casbestany, Canet Plage 
et Claira). 
• Autres : Deux gîtes Accueil Paysan (6 et 7 personnes).

Les producteurs présents dans ce guide sont certifiés en agriculture biologique ou en cours de 
conversion. Certains adhérent à des marques privées : Demeter, Nature et Progrès, Biocohérence, 
Flor de Peira et Tendre d’Oc.

Bio Cohérence

Nature & Progrès
Flor de Pèira

Tendre d’Oc

Agriculture  
Biologique  
logo européen

Agriculture  
Biologique  
logo français

Demeter

Haute-Vallée de l’Aude, Pyrénées Audoises et Plateau de Sault
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64. SCEA Bouichet – Heigl Emil 
Bergerie de Bouichet  
11260 ROUVENAC 
Tél : 04 68 74 31 18 
emil.heigl@orange.fr 

• Produits : Viandes de bœuf et de veau. Caissettes 
de 10kg.
• Vente : Livraison possible jusqu’à Narbonne sur 
commande en point de vente collectif et en vente 
directe au printemps et à l’automne.

65. Camay Claude  
Chemin de la Trauquière 
11190 ARQUES 
Tél : 04 68 69 85 18 / 06 34 96 80 55 
claude.camay@wanadoo.fr  

• Produits : Plants potagers, plants de plantes 
aromatiques et médicinales.
• Vente : Vente directe de début mars à mi-septembre 
sur RDV. Marché d’Espéraza le dimanche pendant 	
la saison.

66. Clair Marc et Geneviève 
Hameau de Caillens 
11140 RODOME 
04 68 20 75 04 

• Produits : Pains petit épeautre, pains blés anciens. 
Petits fruits rouges transformés. Jus de fruit. Pomme 
de terre.
• Vente : Vente directe sur RDV. Marché de Roquefeuil. 
Biocoop Floréal et Coop Terre Mère. Livraison 	
à domicile dans la zone. 

67. Coopérative du Pays de Sault 
Prats de Déjoux - 11340 ESPEZEL 
Tél : 06 73 93 11 50 
cooppaysdesault@orange.fr 

• Produits : Pommes de terre du Pays de Sault 	
et oignons.
• Vente : Vente sur place du lundi au vendredi de 
8h30 à 12h00 (août à mars). Biocoop Castelnaudary, 
Carcassonne et Narbonne, Odobio à Carcassonne, 
Saison bio à Limoux, Terre Mère à Quillan. Livraison 
possible dans l’Aude et les départements limitrophes.

68. La Coume de Fa 
Leten Caroline 
11260 ROUVENAC 
Tél : 04 68 20 06 90 / 06 37 26 08 39 
coumedefa@gmail.com 

• Produits : Viandes de veau et de boeuf race Galloway 
(colis de 5 kg sous vide, à griller et à mijoter, steak 
haché). Raisins de table. 
• Vente : Vente directe sur commande. Livraison (Aude). 
Marché d’Espéraza (dimanche) pour le raisin de table.

69. Daigneaux Marie-José   
RD 20 - 11140 AUNAT 
Tél : 06 79 28 15 63 
mjdaigneaux@gmail.com  

• Produits : Demi-agneau sous vide découpés prêts 	
à mettre au congélateur, de 7 à 9kg environ.
• Vente : Vente directe sur RDV. Livraison sur 
Carcassonne, Perpignan et Foix d’octobre à décembre.

Haute-Vallée de l’Aude, Pyrénées Audoises et Plateau de Sault
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74. Ferme des Bernous 
Brosselin Caroline et Stéphane 
Les Bernous - 11190 SOUGRAIGNE 
Tél : 06 52 63 67 83 
fermelesbernous@yahoo.fr 
�www.lafermeouverte.fr 

• Accueil : Accueil paysan. Chambres d’hôtes et 	
camping à la ferme. Repas avec les produits des 	
productions de la ferme (pains, viandes…). Participation 
à De ferme en ferme et Foire bio de Couiza. 

73. Domaine de Mayrac 
Vives Laurent  
Domaine de Mayrac - 11190 COUIZA 
Tél : 04 68 74 04 84 
domaine-de-mayrac@wanadoo.fr 
�www.domaine-mayrac.fr 

• Produits : Vins identitaires et vins de garde, rouge, 
blanc et rosé. Effervescents de Limoux. Avec et sans 
sulfites.
• Vente : Vente directe toute l’année du lundi au samedi 
de 9h à 12h et de 14h à 18h. Vente par correspondance 
(envoi gratuit dès 210 € d’achat). Magasins bio 	
de l’Aude.

72. Domaine des Massols 
11140 MARSA 
Tél : 04 68 31 89 81 / 06 32 57 80 70 
lesmassols@orange.fr  
�www.domainedesmassols.com  

• Produits : Safran (stigmates et produits dérivés), jus 
de pommes, confitures, compotes, confits d’oignons, 
pâtés végétaux.
• Vente : Vente directe à la ferme (toute l’année 	
sur RDV). Foire annuelle d’Espezel. 
• Autre : Chambres, gîte de groupe et tables d’hôtes.

71. Darlington Andrew 
Les Cloutets  
11190 SOUGRAIGNE 
Tél : 04 68 69 84 52 / 06 78 70 42 62 
andrew-darlington@orange.fr  
�www.agneaubio.fr  
www.lepaysagecomestible.com 

• Produits : Agneau et brebis (demi-agneau découpé 
sous vide (7kg) ou entier, tranche de gigot de mouton, 
viande de brebis), fruits (été/automne), jus de pomme, 
pommes (en vente à la ferme, octobre à janvier). Vente 
agnelles et béliers reproducteurs race Guirra 	
« La Barbarine ».
• Vente : Vente directe toute l’année sur commande. 
Livraison zones Hautes-Vallée de l’Aude et 
Carcassonne. 
• Autres : Stages sur la permaculture et l’arboriculture. 
Conseils en paysage comestible. Conseils et 
accompagnement au moment de l’installation, dans 
la conception des fermes en agriculture régénératrice 
(permaculture appliqué a l’échelle du paysage).

70. Dantin Françoise    
La Gineste - 11340 BELVIS 
Tél : 06 76 66 13 47 / 04 68 20 71 13 
pyrenessences@aol.com  
�www.pyrenessences.com  

• Produits : Huiles essentielles, complexes d’huiles 
essentielles pour diffuseurs, eaux florales, huiles 	
de macération, baumes de massage. Confitures extra 
de myrtilles de culture et de pêches de vigne.
• Vente : Vente directe au domaine sur RDV (appeler sur 
le portable). Expédition possible. Dépôt vente à Pom’s 
à Moutoumet et à l’épicerie de Belcaire. 
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et Boscus Françoise 
Laprade - 11140 CAILLA 
Tél : 06 10 45 06 00 / 06 84 69 51 64 
philippe.guitard@nordnet.fr  

• Produits : Fromages de vache (tomme, pâte molle, 
fromage frais), viande de veau sous la mère et porc 
(colis ou détail). 
• Vente : Vente directe toute l’année sur RDV. Marché 
de Carcassonne (samedi), Limoux (vendredi), Roquefeuil 
(juillet/août le vendredi), Axat (jeudi). Livraison possible. 
Magasin Floréal à Limoux. 
• Autre : Visite de la ferme (sentier cathare) et pique-
nique. Ferme appartenant au réseau RACINES (accueil 
de groupes scolaires et à caractère social).

78. Du Grain au Pain 
Jazosch Hannes  
ZA de l’Horte - 11190 LUC-SUR-AUDE 
Tél : 04 68 31 47 75 
contact@dugrainaupain.com  
�www.dugrainaupain.com  

• Produits : Boulangerie : pain, viennoiserie, biscuit, 
pâtisserie fine, quiche, pizzas, farine et son. 
• Vente: Vente directe tous les jours de 7h à 19h. 
Marché de Pamiers le mardi matin, Limoux le vendredi, 
Carcassonne, Perpignan le samedi, Espéraza le 
dimanche. Livraison sur la zone Haute- Vallée. Magasins 
bio: Tourne-Sol Carcassonne, Païs’en Bio Castelnaudary, 
Floréal Limoux, Terrabio Sud et Terrabio Centre 
Narbonne, Biocoop Cosmos Perpignan.
• Autre : Salon de thé et restauration 

77. Gabel Christophe 
Métairie en Bor - 11230 PUIVERT 
Tél : 06 12 08 64 27 
christophe.gabel@sfr.fr  

• Produits : Agneau en carcasse ou sous-vide, merguez 
et saucisse de brebis. 
• Vente : Vente directe sur commande. Livraison 25 km 
aux alentours.

76. Foussarigues Henri 
La Ferme du Chalabrais 
Gaillardet - 11230 RIVEL 
Tél : 06 68 69 25 76 / 06 45 66 17 38 / 
06 85 72 38 58 
contact@ventedirecteviande.fr 
�www.ventedirecteviande.fr 

• Produits : Viande bovine de race limousine (bœuf ou 
veau rosé) sous vide. Charcuterie bovine. Conserves 
(tripes, daube, blanquette).
• Vente : Vente à la ferme le mercredi et samedi de 9h 	
à 12h. Livraison sur tout le département.

75. La Ferme de la Planeille 
La Planeille - 11140 CAILLA  
Tél : 06 89 87 27 04 
danerox11@aol.fr  

• Produits : Fromages de chèvre, fromage frais, tomme 
et yaourt. Viandes de veau et vache.
• Vente : Vente à la ferme. Magasins bio Arcadie, 
Oranger Bio, Tourne-Sol, Floréal. 

80. Magrin Pierre-Yves 
Les Patiasses - 11190 COUIZA 
Tél : 06 33 32 31 25 
pymagrin@hotmail.com  

• Produits : Viande d’agneau, colis de demi-agneau 
découpé ou sous vide, carcasse entière ou demi.
• Vente : Vente directe sur commande. Livraison sur la 
région Occitanie. 

Haute-Vallée de l’Aude, Pyrénées Audoises et Plateau de Sault
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Le fournil Bio de Luc
Pains, pâtisseries, snacks,  

viennoiseries, farines, biscuits. 
FOURNIL NOMADE

ZA de L’Horte - 11190 Luc-sur-Aude
Tél. 04 68 31 47 75 - Fax 04 30 96 61 25

contact@dugrainaupain.com

www.dugrainaupain.com

82. Minoterie du Pays de Sault 
Patin Michel-Carol 
17 rue du Moulin - 11340 ESPEZEL 
Tél : 06 16 30 13 07 

• Produits : Farines et son de blé dur et tendre, seigle, 
petit épeautre, sarrasin.
• Vente : Vente directe au Moulin sur RDV. Livraison 
dans toute la France. 

 

81. Mervoyer Daphné et Sylvain
GAEC de Bergnes 
Domaine de Bergnes 
11260 CAMPAGNE-SUR-AUDE 
Tél : 04 68 31 83 79 / 06 18 42 41 02 
viande.bio@orange.fr  
�www.bergnes.com  

• Produits : Viande (veau/bœuf) en colis de 5/10 kg, 
steack haché, filet, abats, merguez de boeuf, saucisse 
de veau.
• Vente : Vente directe sur commande. Livraison proche 
de chez vous (Aude) et France entière par transport 
frigorifique. Magasins bio Floréal (Limoux) et Tourne-Sol 
(Carcassonne).  
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86. Watson Juliette 
Pépinière Watson 
Hameau de Caillens  
11140 RODOME 
Tél : 06 87 93 38 88 
contact@larbreauxfruits 
�www.larbreauxfruits.fr 

• Produits : Plants fruitiers de variétés anciennes 
et rustiques (pommiers, poiriers, pruniers, cerisiers, 
abricotiers…) et plants de petits fruits rouges. Jus de 
pomme. Fruits de table.
• Vente : Vente directe à la pépinière de novembre à 
mars du mercredi au samedi. Vente par correspondance 
dans toute la France. Livraison possible dans le 
département, l’Ariège et les Pyrénées-Orientales. 
Participation à la Fête de l’Arbre.
• Autre : Stage de greffe et de taille douce des arbres 
fruitiers. 

 

85. Vandecasteele Mélanie  
Le Village - 11190 FOURTOU  
Tél : 06 23 81 57 56  
mel@no-log.org  

• Produits : Veau et bœuf (colis de 5 kg) certifié bio. Jus 
de pomme et crème de châtaigne sucrée en mention 
Nature et Progrès. 
• Vente : Vente directe sur commande. Livraison sur 
Limoux, Carcassonne, Lézignan et Narbonne. 

 

84. Pivette Flore 
Croux Lucet - Chemin de Bellevue 
11260 CAMPAGNE-SUR-AUDE 
Tél : 06 14 57 41 12 
florepivette@gmail.com 

• Produits : Viandes ovines. Jus de raisin. Poires.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. Groupement 
d’achat les Epicentres à Carcassonne. 

83. Moulard Elian 
La Plaine de Bayle 
11260 SAINT JEAN-DE-PARACOL 
Tél : 06 79 76 46 17 / 04 68 74 25 48 
elian-m@orange.fr 

• Produits : Viande (veau et bœuf), colis de 5 ou 10 kg. 
Steak haché, saucisse, merguez.
• Vente : A la ferme sur RDV. Expédition de colis sur 
commande dans toute le France. Livraison dans l’Aude. 

Haute-Vallée de l’Aude, Pyrénées Audoises et Plateau de Sault
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91. Couturier Guillaume 
Domaine de St Pierre - 11310 SAISSAC 
Tél : 06 60 66 69 33 
guillaume.couturier11@wanadoo.fr 

• Produits : Pain de campagne et divers pains spéciaux 
(fournées mercredi et vendredi). Farines et grains de blé 
ancien et moderne, épeautre, petit épeautre et millet.
• Vente : Vente directe à la ferme sur RDV et livraison.
• Autres : Gîte 13 personnes. 

 

87. Brasseur Sylvain 
Ferme de Malosange 
Malosange 
11300 VILLARZEL-DU-RAZES 
Tél : 04 68 31 60 13 / 06 56 86 68 24 
sylvainbrasseur@sfr.fr 
�ferme-demalosange.e-monsite.com 

• Produits : Porcs noirs élevés en plein air. Viande 
fraîche de porcs, saucisson, saucisse sèche.
• Vente : Vente à la ferme sur RDV et au groupement 
d’achat Les Epicentres à Carcassonne.

88. Cave la Malepère 
247, avenue des Vignerons 
11290 ARZENS 
Tél : 04 68 76 71 76 
caveau@cavelamalepère.fr 
�www.cavelamalepere.com 

• Produits : Vin IGP Pays d’Oc rouge.
• Vente : Vente à la cave du lundi au vendredi de 8h à 
12h et de 14h à 18h. Expédition dans toute la France.

89. Château Guilhem 
Gourdou Bertrand  
1, boulevard du château 
11300 MALVIÈS 
Tél : 04 68 31 14 41 
contact@chateauguilhem.com  
�www.chateauguilhem.com 

• Produits : Vin AOP Malepère rouge et rosé, IGP Pays 
d’Oc rouge, rosé et blanc et Pays Cathare blanc.
• Vente : Vente directe au domaine toute l’année du 
lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h30. Visite 
du domaine possible.

90. Chevallier Benoît et Delphine 
Canens - 11420 BELPECH 
Tél : 04 68 60 62 78 
dephben.chevallier@gmail.com  

• Produits : Légumes de saisons.
• Vente : Livraison AMAP Toulouse et Lauraguais. 

Lauragais, Piège et Razès 
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92. De Ridder Katrin 
Ferme de Lalosse  
11420 MOLANDIER 
Tél : 04 68 23 29 67 / 06 78 77 47 27 
katrin.deridder@yahoo.fr 

• Produits : Fromages de brebis au lait cru, yaourts 
de brebis, caillés doux de brebis, brousse de brebis 
(attention : produits frais de janvier à juillet).
• Vente : Vente directe à la ferme le jeudi et le vendredi 
de 17h00 à 19h00. Marché de Pamiers (Ariège) tous les 
samedis. Magasins de producteurs de Carcassonne, 
Lézignan et Narbonne. 

93. Elebatge Luna 
Karnas Gaëtan et Carina 
Magalassou - 11420 LAFAGE 
Tél : 04 68 94 27 28 / 06 03 41 38 96  
(à contacter de préférence par mail) 
elebatge.luna@orange.fr 

• Produits : Porcs noirs en plein air. Viande de porc 
fraiche uniquement sur commande (à la pièce ou colis 
de 5 kg). Verrines : Pâtés de campagne, de merguez, 
mousse de foie au Cognac, pâtés de tête à la tomate, 
jambonneau et porc garrigue. Produits secs : saucisse 
sèche et saucisse sèche au foie. Porcelet au sevrage 	
(8 à 10 semaines).
• Vente : Vente sur commande. Livraison dans l’Aude 
et Ariège. Biocoop Pay’s en bio Castelnaudary et 
Tourne-Sol à Carcassonne. Boutique de producteurs de 
Villerouge-Termenès. Marché des Producteurs de Pays 
avec la Chambre d’Agriculture de l’Aude et marché 
avec le Village des producteurs de Limoux.

94. La Ferme de Briola 
Fresquel 
11270 SAINT JULIEN-DE-BRIOLA 
Tél : 04 68 24 65 05 / 06 73 51 42 42 
fermedebriola@hotmail.fr 
�www.lafermedebriola.e-monsite.com  

• Produits : Fromages et produits laitiers de vache : 
tomme, bleu, fromage blanc, fromage frais à tartiner, 
lait cru, yaourt (classique et à boire), faisselle. 
• Vente : Vente directe à la ferme du lundi au vendredi 
de 18h à 20h, le week-end de 14h à 19h. AMAP de 
Mirepoix, Biocoop de Castelnaudary et Carcassonne, 
Magasin de producteurs à Lézignan-Corbières, 
Narbonne et Carcassonne.
• Autre : Animations pour les enfants (visite de la ferme, 
fabrication de fromages, …).

95. Ferme de la Jasse 
La Jasse 
11400 VERDUN-EN-LAURAGEAIS 
Tél : 04 68 94 33 78 / 06 12 72 34 59 
broussef@aol.com 

• Produits : Poulain de loisirs avec éducation 
éthologique. Bœufs de trois ans et velles Aubrac purs. 
• Autres : Pension bio pour chevaux. Gîte de groupes 
(plus de 20 personnes).

96. La Ferme du Pouzet 
Teyssandier Yvan 
Le Pouzet - 11270 CAZALRENOUX 
Tél : 06 37 95 04 00 
yvan@tessandier.eu  
�www.lafermedupouzet.com 

• Produits : Viande de porc et d’agneaux en plein air 
intégral. Confitures. Légumes de saison. Dépôt de pain.
• Vente : Vente directe tout l’année à la ferme sur RDV. 
Biocoop de Castelnaudary. Vente par correspondance.
• Autres : Gîte labellisé par Accueil Paysan.

Lauragais, Piège et Razès 
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L’HUILERIE BIO
PRÈS DE CHEZ VOUS

Boutique BIO PLANÈTE
Route de Limoux - 11 150 Bram 
04 68 76 70 60
Ouverte du lundi au vendredi 
9h-12h 14h-17h

180118 - 85x93_Guide_BIO_AUDE_C5.indd   1 19/01/2018   17:18

Vous propose des vins 
AOP MALEPERE - IGP PAYS D’OC

rouge, blanc, rosé

à découvrir dans notre caveau :
9h-12h et 14h-17h30, du lundi au vendredi 

CHÂTEAU GUILHEM
Boulevard du Château - 11300 MALVIES

+33 (0)4 68 31 14 41
contact@chateauguilhem.com

www.chateauguilhem.com

9h-12h et 14h-17h30, du lundi au vendredi 

L’a
bu

s 
d’

al
co

ol
 e

st
 d

an
ge

re
ux

 p
ou

r l
a 

sa
nt

é.
 À

 c
on

so
m

m
er

 a
ve

c 
m

od
ér

at
io

n.



44

La
ur

ag
ais

, P
ièg

e e
t R

az
ès

102. Lait-Co-Pain 
Ferme de l’Eole Vert 
Borde Mounoy 
11400 LABÉCÈDE-LAURAGUAIS 
Tél : 07 71 77 05 17 
laitcopain@gmail.com  

• Produits : Pain.
• Vente : Marché de Revel (31) le samedi de 8h à 13h. 
Vente à la ferme sur rendez vous. AMAP : AMAP’tite 
chaurienne au lycée agricole de Castelnaudary le mardi 
soir de 17h15 à 19h15, AMAP de Saouzelong (Rangueil 
Toulouse) un jeudi soir par mois de 18h30 à 19h30. 
Biocoop Païs’en Bio de Castelnaudary. 

 

101. SCEA de Joutet 
Brosse Étienne  
Joutet - 11420 PECH LUNA 
Tél : 04 68 60 63 06 
mrchbrosse@yahoo.com  

• Produits : Fourrages en balles rondes 120x120, 
aliments simples pour animaux en big bag et en vrac 
(blé, triticale).
• Vente : Vente directe tous les jours sur RDV (appeler 
aux heures des repas). Livraison possible selon 
modalités.

100. EARL de la Ganguise 
Domaine de Coupadels 
11410 SALLES-SUR-L’HERS 
Tél : 06 89 63 47 89 
desclaux.marina@hotmail.fr 

• Produits : Œufs, foin.
• Vente : Vente directe à la ferme sur RDV. Livraison 
possible sur demande.

99. Font Antoine 
59, chemin du Chalet Vert  
Les Cheminières  
11400 CASTELNAUDARY 
Tél : 04 68 94 00 22 
fontantoine@neuf.fr 

• Produits : Pommes Chanteloup et Goldrush. Jus de 
pommes.
• Vente : Vente à la ferme du lundi au vendredi de 14h 
à 18h30 et le samedi de 9h à 12h. Livraison sur la zone 
de Castelnaudary.

98. Les Fleurilèges des Collines 
Cros Sabine  
Le Filhol - 11420 BELPECH 
Tél : 04 68 23 54 65 
lesfleurileges@hotmail.fr  
�www.lesfleurilegesdescollines.fr 

• Produits : Epices et aromates, tisanes (vracs et sachets 
individuels), huiles et baumes de soin.  
• Vente : Vente directe toute l’année sur RDV. 
Magasins : Biocoop (Castelnaudary et Lézignan), SARL 
Bergé (Carcassonne), la Ferme Côté Producteurs 
(Narbonne), la Bérangère (Narbonne), La Ferme 
Attitude à Sigean et Toulouse, Localement bio à 
Avignonet, Comptoir Local à Narbonne.  

 

97. La Ferme du Salet 
Rousseau Cécile et Tourrenc 
Vincent  
5, avenue de la Piège 
11420 PEYREFITTE-SUR-L’HERS 
Tél : 04 68 60 15 39 / 06 01 14 88 84 / 
06 84 87 22 40 
bonjour@lafermedusalet.fr  
�www.lafermedusalet.fr  

• Produits : Volailles de chair (poulets prêts à cuire, 
rillettes de volaille), œufs, farines de petit épeautre et 
de blé au kg, pains, biscuits.
• Vente : Vente directe tout l’année à la ferme sur RDV. 
AMAP de Castelnaudary, d’Escalquens, de Saouzelong, 
de Mirepoix et Cépières à Toulouse, Groupement 
d’achat de Salles-sur-l’Hers. Biocoop de Castelnaudary, 
de Limoux, de Carcassonne et Lézignan.
• Autre : Visites possibles de la ferme sur demande.  

 

Lauragais, Piège et Razès 
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107. Rozis Frédéric 
24, route de la Fleur de Lys 
11400 VERDUN-LAURAGAIS 
Tél : 06 41 20 75 70 
frederic.rozis@wanadoo.fr  

• Produits : Lombricompost en sac 20 kg, big bag 
ou vrac, amendement 100 % naturel issu de la 
transformation du fumier par les vers (lombrics), 
utilisable pour plantation, semis et tous types de 
fertilisations.
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. Livraison 
possible.

106. Rouquet Nelly 
1621, route de Toulouse 
11400 CASTELNAUDARY 
Tél : 04 68 23 55 43 / 06 17 54 03 51 
Christian.rouquet11@orange.fr 

• Produits : Blé tendre meunier, variété ancienne.
• Vente : Vente directe tous les jours de 8h à 18h.

105. Le Pas de la Dame 
Roger Franck et Baillette Mathieu  
Domaine de Brens - 11290 ARZENS 
Tél : 06 71 84 81 67 
lepasdeladame@gmail.com  
�www.lepasdeladame.fr 

• Produits : Vins IGP d’Oc blanc, rosé et rouge. Vins 
AOP Malepère rouge. Carthagène.
• Vente : Vente directe et visites du domaine toute 
l’année sur RDV. Vente sur le site internet.

104. Le Moulin d’Yvon 
Grégoire Yvon 
Garrigues - 11420 MOLANDIER 
Tél : 04 68 60 61 49 
yvon.gregoire11@orange.fr 

• Produits : Lentilles, pois chiches, huile de tournesol, 
farine de blé (1 kg, 5 kg ou 25 kg) .
• Vente : Livraison possible dans le triangle Toulouse-
Carcassonne-Foix. Les Bioccop de Castelnaudary, 
Carcassonne et Limoux, Oranger bio à Cépie, Arcadie à 
Couiza et Terre Mère à Quillan. 

103. Le Mas de mon Père 
Palacios Frédéric  
18, chemin de Roudel - 11290 ARZENS 
Tél : 04 68 76 23 07 / 06 83 48 12 73 
smpalacios@orange.fr  
�www.lemasdemonpere.blog4ever.com  

• Produits : Vin AOP Malepère rouge, Vin de Pays d’Oc 
blanc, Vin de France rouge et blanc.
• Vente : Vente directe et visites du domaine toute 
l’année sur RDV.

109. Trésors de Campagne 
Vimal du Monteil Guy 
Domaine de la Goutin 
11300 VILLARZEL-DU-RAZÈS 
Tél : 06 83 80 22 48 
guy.vdm11@yahoo.fr 

• Produits : Confitures, tartinades de légumes, sirops, 
légumes cuisinés. Panier de légumes.
• Vente : Vente à la Biocoop de Carcassonne, Lézignan 
et Castelnaudary, Superette bio, Odobio et Ethique 
Verte, Gamm vert à Limoux, Bergé frères à Carcassonne.

108. Soulié Jacques 
Lariscadou - 11270 GENERVILLE 
Tél : 06 20 64 34 44 
laure.soulie@hotmail.fr 

• Produits : Méteils (orge/pois et blé tendre/féverole), 
foins, luzernes, lentilles, tournesols oléiques.
• Vente : Vente à la ferme sur rendez-vous.



110. Alliance Minervois 
(Cave coopérative) 
Rue des Chevaliers - 11200 HOMPS 
Tél : 04 68 91 22 14 
chevaliersdemalte@allianceminervois.com  
�www.allianceminervois.fr 

• Produits : Vin AOP Minervois rouge, AOP Minervois 
Cru la Livinière rouge et IGP Pays d’Oc rouge et rosé.
• Vente : Vente à la cave, du lundi au samedi, de 8h à 
13h et de 14h à 19h. Vente par correspondance.

111. La Basse Cour de 
Carcassonne – Lopez Sylvain 
5, place Louis Bacou 
11700 MONTBRUN-DES-CORBIÈRES 
Tél : 09 54 87 28 60 / 06 63 34 98 49 
lopezsylvain@ 
labassecourdecarcassonne.fr 
�labassecourdecarcassonne.fr 

• Produits : Canards au détail et en conserve (pâté, 
rillette, cassoulet). Confitures. Jus de raisin.
• Vente : Vente à la ferme du lundi au vendredi 
de 10h à 19h. Marché bio de Narbonne le samedi. 
Marché de Producteurs de Pays (été) avec la Chambre 
d’Agriculture. Biocoop Aude. Livraison Aude et 
alentour.

112. Le Champ Dépaysant 
Navasquez Marlène et Véron 
Baptiste  
1, chemin de Caneyère 
11120 MAILHAC 
Tél : 06 72 63 03 50 
lechampdepaysant@gmail.com  

• Produits : Légumes et quelques fruits de saison.
• Vente : Vente à la ferme le mercredi de 17h à 
19h30 du 1er avril au 31 octobre et de 16h à 18h30 du 
1er novembre au 31 mars. Biocoop de Narbonne.

113. Château Armoria 
Hameau de Prat Majou 
11800 LAURE-MINERVOIS 
Tél : 06 10 25 12 01 
ju.salles@aliceadsl.fr 

• Produits : Vin AOP Minervois rouge et rosé, IGP blanc.
• Vente : Vente directe au domaine. Expédition 
possible à partir de trois bouteilles. Visites de groupe 
personnalisé sur rendez-vous. 

Lézignanais et Minervois
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Les producteurs présents dans ce guide sont certifiés en agriculture biologique ou en cours de 
conversion. Certains adhérent à des marques privées : Demeter, Nature et Progrès, Biocohérence 
et Flor de Peira et Tendre d’Oc.
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114B. Le Clos des Jarres 
Hemelsdael Vivien  
5, rue de la Voie Romaine - le Tinal 
d’Abrens - 11160 CAUNES-MINERVOIS 
Tél : 04 68 76 55 39 / 06 31 34 79 90 
leclosdesjarres@orange.fr  
�www.leclosdesjarres.fr  

• Produits : Vin AOP Minervois et IGP Coteaux de 
Peyriac rouge et blanc.
• Vente: Vente directe au domaine tous les jours 
sur RDV. Cavistes dans les grandes villes de France. 
Livraison en France (franco de port à partir de 36 
bouteilles). Visite du domaine et dégustation sur RDV.  

115. Dallet Alain 
14, Che de Los Blanquetos 
11800 SAINT FRICHOUX 
Tél : 09 60 44 13 81 / 06 44 14 39 63 
adallet@wanadoo.fr 

• Produits: Blé tendre, orge et méteil (pois, orge).
• Vente: Vente directe sur RDV.

116. Domaine de Clarmon 
Josserand Frédérique et Denis 
16, place du Château 
11200 TOUROUZELLE 
Tél : 04 68 41 60 12 / 06 15 87 19 75 
domaine@clarmon.fr  
�www.clarmon.fr 

• Produits : Vin AOP Minervois rouge, Pays de France 
rouge, rosé et blanc, Carthagènes. Vinaigres. Olives et 
huile d’olive vierge extra.
• Vente : Vente directe au domaine sur RDV et en 
magasins bio. Visite des vignes, de l’oliveraie et de la 
truffière. Dégustations privées. 

117. Domaine des Espérances 
Crabit - 11200 LÉZIGNAN-CORBIÈRES 
Tél : 04 68 42 47 87 
info@esperances.ch  

• Produits : Vin rouge, rosé et blanc.
• Vente : Vente directe sur RDV. Magasin bio 	
de Lézignan-Corbières.

118. Domaine Fontanille le Haut 
Fournil Joan  
Domaine Fontanille Haut 
11800 LAURE-MINERVOIS 
Tél : 06 78 74 18 65 
joan.fournil@gmail.com 
�www.domainefontanillehaut.com  

• Produits : Vin AOP Minervois rouge et blanc, Vin de 
France rouge et rosé. Carthagène. Bag in box 5 litres 
rouge et rosé.
• Vente : Vente directe sur RDV et tous les samedis 
de 10h à 12h. Livraison possible. Vente par 
correspondance. 
• Autres : Visites et randonnées dans les vignes à pied 
ou en VTT. 
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114. Château de Sérame 
Domaine de Sérame 
11200 LÉZIGNAN-CORBIÈRES 
Tél : 04 68 33 32 22 
contact@chateaudeserame.fr 
�www.chateaudeserame.fr 

• Produits : Vin AOP Minervois, Corbière et vin 	
de France rouge, blanc et rosé.
• Vente : Vente directe au caveau du lundi au vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 18h.
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123. Domaine Sibille 
Sibille Pierre et Barbara  
3, avenue des Bentoulades 
11800 LAURE-MINERVOIS 
Tél : 04 34 58 06 12 / 06 82 36 75 29 
domainesibille@gmail.com 
�www.domainesibille.com 

• Produits : Vin AOP Minervois rouge et rosé, vin IGP 
Pays d’Oc rouge, rosé et blanc.
• Vente : Vente au caveau sur rendez-vous et 	
à la Biocoop Tourne-Sol.
• Autres : Gîte quatre personnes.

122. Domaine Ruiz 
Ruiz Jean-François 
6 bis, rue du Château d’Eau 
11800 LAURE-MINERVOIS 
Tél : 06 88 08 98 84 / 04 68 78 71 02 
domaineruiz@gmail.com 
�www.domaineruiz.com  

• Produits : Vin AOP Minervois rouge.
• Vente: Vente sur RDV. Livraison possible.

121. Domaine Martinolle 
Gasparets 
Martinolle Jean-Pierre  
27, avenue Frédéric Mistral 
11200 LÉZIGNAN-CORBIÈRES 
Tél. 04 34 27 57 61 / 06 11 42 09 88 
pierre.martinolle@sfr.fr 
�www.domaine-martinolle.com  

• Produits : Vin AOP Corbières millésimés médaillés, 
Vin AOP Corbières-Boutenac, Vin Pays d’OC rouge, 
blanc, rosé (bouteille et BIB de 5 litres).
• Vente : Vente directe sur RDV tous les jours de 9h 	
à 20h. Vente sur Internet.

120. Domaine le Loup Blanc 
La Roueyre - 11120 BIZE-MINERVOIS 
Tél : 04 67 38 00 15 
contact@vignobleduloupblanc.com 
�www.vignobleduloupblanc.com 

• Produits : Vin AOP Minervois, IGP Aude et vin 	
de France rouge, rosé et blanc. Adhérent à Biodyvin.
• Vente : Vente directe du lundi au vendredi de 10h 	
à 12h et de 14h à 18h (sur appel de préférence). Vente 
par correspondance. 

Lézignanais et Minervois

119. Domaine des Homs 
De Crozals Jean-Marc  
Domaine des Homs 
11160 RIEUX-MINERVOIS 
Tél : 04 68 78 10 51 
jm.decrozals@free.fr 
�www.domainedeshoms.com 

• Produits : Vin AOP Minervois, OC Viognier, OC 
Chardonnay et OC rosé.
• Vente : Vente directe au domaine tous le jours 
de 10h à 12h et de 15h à 19h30. Vente sur le site 
internet. Animations de mai à septembre, pour toutes 
informations contacter le domaine.
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129. Laher Willy 
16, rue Marcel Pagnol 
11160 PEYRIAC-MINERVOIS 
Tél : 04 68 78 38 59 / 06 69 65 98 37 
cwea.laher@gmail.com 
�https://sites.google.com/site/bioreseau 

• Produits : Légumes de saison toute l’année.
• Vente : Vente à l’AMAP de Narbonne « Bioréseau » 
le mardi de 18h à 20h. Vente en groupement d’achat 
(Chez Tante Henriette, un vendredi sur deux à Peyriac-
Minervois et alentours). Vente sur RDV sur Peyriac-
Minervois et alentours.

128. Jardin de Pierre 
Baixauli-Escudié Pierre 
5, rue du Languedoc 
11700 SAINT COUAT-D’AUDE 
Tél : 04 68 43 97 53 / 06 47 71 97 21 
jardindepierre.11@gmail.com 
f : Jardin de Pierre 11  

• Produits : Légumes de saisons dont variétés 
anciennes en permaculture.
• Vente : Présent sur les marchés locaux en semaine, 
livraison de paniers garnis.
• Autre : Visite possible du jardin.

127. Les Jardins de Marco 
Zindel Marc 
18, rue Jean Moulin  
11160 RIEUX-MINERVOIS 
Tél : 06 86 98 11 96 
jardinsmarco@gmail.com 

• Produits : Légumes de saison toute l’année.
• Vente : Livraison de paniers, vente en groupement 
d’achat (Chez Tante Henriette, un vendredi sur deux à 
Peyriac-Minervois et alentours). Produits disponibles 
au sein des magasins Biocoop à Carcassonne et Bio 
Minervois à Olonzac. Visites possibles de la ferme.

126. Gardey de Soos François  
Domaine de Mazy 
11800 LAURE-MINERVOIS 
Tél : 04 68 78 15 17 
fgardeydesoos@gmail.com  

• Produits : Amandes, céréales diverses, confiture de 
figues confites et chutney de figue, farines diverses, vin 
AOP Minervois vieilli en fûts de chêne, vin IGP coteaux 
de Peyriac, viande d’agneau sous vide, porcelets 
gascons et agnelles de reproduction.
• Vente : Vente directe tous les jours de 9h à 19h (sauf 
le dimanche). 
• Autres : Randonnée agro-écologique sur le domaine 
et visite du Dolmen de Saint Eugène sur réservation.

125. Famille Fabre 
Château de Luc - 11200 LUC/ORBIEU 
Tél : 04 68 27 10 80 / 06 11 81 14 63 
info@famille-fabre.com 
�www.famillefabre.com 

• Produits: Vins en appellations Boutenac, Corbières, 
vins de pays d’Oc, cépages diversifiés.
• Vente: Vente directe au caveau tous les jours de 8h à 
12h et de 13h30 à 17h30, le samedi sur RDV. Vente dans 
les magasins du réseau Biocoop et auprès des cavistes.

124. Domaine de la Tour Boisée 
Poudou Jean Louis  
1, rue du Château d’eau 
11800 LAURE-MINERVOIS 
Tél : 04 68 78 10 04 
info@domainelatourboisee.com 
�www.domainelatourboisee.com  

• Produits : Vin AOP Minervois, vin IGP Coteaux 	
de Peyriac et vin de France rouge, rosé et blanc.
• Vente : Vente directe au domaine du lundi 	
au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h. Le week-end 
sur RDV. Dégustations et visites sur RDV.
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135. Servet Jessica 
Domaine de Chamans 
11160 TRAUSSE 
Tél : 06 08 02 65 60 
chamans@wanadoo.fr 

• Produits : Vins AOP Minervois blanc et rouge.
• Vente : Vente directe au domaine sur RDV. 

134. Les Roumanisses 
Albert Nicolas 
BP 2 - 11120 MAILHAC 
Tél : 06 30 70 69 57 
nicolas@lesroumanisses.fr 

• Produits : Huiles essentielles et hydrolats.
• Vente : Vente sur place. Marché bio de Narbonne. 
Magasins Biocoop Carcassonne et Narbonne, 
coopérative l’Oulibo à Bize-Minervois. Expédition 
possible. Labellisé Sud de France. Visite sur RDV.

133. EARL Reconquista 
Bertin Yann 
14, avenue des écoles 
11800 LAURE-MINERVOIS 
Tél : 06 78 66 29 10 
yann.bertin7@orange.fr  

• Produits : Fourrages pour l’alimentation animale. 
Engrais vert viticole : méteil (féverole, vesce, avoine 	
et orge), graines de sainfoin et moutarde, en big bag 	
de 500 kg ou 1 tonne.
• Vente : Vente sur commande à la ferme sur RDV. 
Livraison possible pour 5 tonnes minimum.  

132. Prioton Irène 
Le Clos du Marbrier 
28, rue des remparts 
11160 CAUNES-MINERVOIS 
Tél : 04 68 43 85 79 / 06 85 91 27 57 
leclosdumarbrier@wanadoo.fr 
�www.leclosdumarbrier.com 

•  Produits : Vins AOP Minervois et Minervois 	
La Livinière rouge et blanc. Jus de raisin.
• Vente : Vente directe tous les jours sur rendez-vous. 
Balade vigneronne.
• Autres : Gîte 2/3 places et une chambre d’hôte.

Lézignanais et Minervois

131. MP2 Environnement 
Association Le Marchepied 
Le Jardin - Route de Roubia  
Lieu-dit Pegarau  
11200 LÉZIGNAN CORBIÈRES 
Tél : 04 68 27 41 74 / 06 80 63 76 60  
(maraîchage bio) / 06 40 79 63 63 
(espaces verts) 
mp2environnement@orange.fr  

• Produits : Légumes de saison.
• Vente : Vente directe au jardin (appeler avant 	
de passer).

130. Miquel Pierre 
Les Andouarres 
11420 POUZOLS-MINERVOIS 
Tél : 06 82 13 83 90 
lesandouarres@environ.fr  

• Produits : Huile d’olive.
• Vente : Vente directe sur RDV. Magasin Bio Minervois 
à Olonzac, Biocoop de Narbonne et Le Grain d’Ici 	
à Pouzols-Minervois.
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136. Alain Cavailles 
Domaine le Moulin d’Alon  
Chemin d’Alon - 11300 MAGRIE 
Tél : 04 68 31 11 01 / 06 86 86 20 06 
cavailles.alain@wanadoo.fr 
�www.alaincavailles.com  

• Produits : Vin AOP Limoux, blanquette, crémant, IGP 
Haute-Vallée de l’Aude.
• Vente : Vente directe toute l’année sur RDV, livraison 
possible. Magasin Tourne-Sol à Carcassonne, Terre-
Mère à Quillan.

137. Boussioux Frédéric  
La Galante  
11230 SONNAC-SUR-L’HERS 
Tél : 04 68 69 34 31/ 06 74 85 45 61 
frederic.boussioux@wanadoo.fr  

• Produits : Pommes et jus de pommes.
• Vente : Vente à la ferme 24h/24 et 7j/7 (distributeur 
automatique).

138. Cavale 
(Coopérative - Distillerie) 
16, avenue du Port de France 
11300 LIMOUX 
Tél : 04 68 31 08 85 
www.coop-cavale.fr 

• Produits : Huile d’olive. Compost de marc de raisin 
pour tous types de culture.
• Vente : Vente du lundi au jeudi de 8h à 12h et de 14h 
à 17h. Biocoop Floréal à Limoux. Vente par Internet : 
terroir-limouxin.com

139. Denois Jean-Louis 
Borde Longue - 11300 ROQUETAILLADE 
Tél : 04 68 31 39 12 
jldenois@orange.fr 
�www.jldenois.com 

• Produits : AOP et IGP rouge et blanc, vins 
effervescents.
• Vente : Produits disponible dans les Biocoop 
Audoises et les magasins bio.

140. Domaine Beirieu 
Planchon-Beirieu Jean-Claude 
et Anne  
13, Grand Rue - 11300 ROQUETAILLADE 
Tél : 04 68 31 60 71 
beirieu@domainebeirieu.com 
�www.domaine-beirieu.com  

• Produits : Vin de France blanc et rouge, mousseux 
méthode ancestrale, Carthagène. 		
Vignerons de l’AVN (Asssociation des Vins Naturels).
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. Magasins 
Biocoop de Limoux et Carcassonne, Arcadie à Couiza. 

Limouxin
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145. Lecoutre Guido 
Métairie d’En Gious 
11300 FESTES-ET-SAINT-ANDRÉ 
Tél : 04 68 31 75 94 / 06 50 70 72 44 
lecoutre.guido@orange.fr  

• Produits : Plants potagers et arômatiques, fruits 	
et légumes.
• Vente : Magasins Arcadie à Couiza et L’Oranger bio 
à Cépie.

144. Forto Joël  
La Plane - 11300 BOURIÈGE 
Tél : 04 68 31 50 14 / 06 75 56 03 82 

• Produits : Viande de veau (colis de 5 à 6 kg).
• Vente : Vente directe sur commande. Livraison à 
domicile (Haute-Vallée de l’Aude).

143. La Ferme de Tarbes 
Domaine de Tarbes 
11300 VILLELONGUE-D’AUDE 
Tél : 04 68 31 61 63 / 06 32 79 58 84 
domainedetarbes@gmail.com 
�www.lafermedetarbes.com 

• Produits : Produits laitiers à base de lait de brebis : 
yaourt, caillé, tomme, brousse, carré frais, bleu, feta. 
Porc noir en caissette de viande fraîche de 5 kg et 
charcuterie (saucisses sèches, saucissons, coppa et 
jambons secs). Agneaux de lait ou agneaux broutards 
en caissette de demi-agneau. Terrines du berger 
(mouton et porc noir), terrines d’agneau et merguez 
(100 % brebis). 
• Vente : Vente directe à la ferme le lundi et vendredi 
de 17h à 19h de mai à août et de janvier à avril sur 
commande uniquement. Vente sur commande. Marché 
de Mirepoix le lundi et Carcassonne le samedi (janvier 
à août). Les Biocoop de Castelnaudary, Carcassonne et 
Limoux, L’Oranger bio à Cépie, Saison bio à Limoux. 
Drive fermier audois (www.drivefermieraudois.fr) 	
et sur le groupement d’achat « Les épicentres » 	
(www.lesepicentres.fr).

142. Domaine du Grès Vaillant 
De Causans Aigline et Maffeis 
Laurent  
Chemin le Cassé 
11300 SAINT-POLYCARPE 
Tél : 06 72 15 34 38 / 06 87 80 04 33 
gresvaillant@gmail.com 
�www.gresvaillant.fr 

• Produits : Vin rouge, blanc et rosé, vin effervescent 
(blanquette) en IGP Haute-Vallée de l’Aude et AOP 
Blanquette de Limoux.
• Vente : Vente directe tous les jours au domaine de 9h 
à 19h. Vente par correspondance sur le site internet.
• Autres : Gîte six personnes. 

141. Domaine de Coume Louvière 
Mousset Sophia et Cédric  
1, Campagne Coume Louvière 
11250 POMAS 
Tél : 06 98 18 39 78 
domainedecoumelouviere@gmail.com  
�http ://mielsetsafran.bio 

• Produits : Miel, propolis, pain de cire en lingot de 
30 g. Safran, gelée de safran. Paniers et lots à offrir.
• Vente : Vente en ligne, possibilité de récupérer 	
les commandes sur place le mercredi de 16h à 18h30. 
Revendeurs audois : magasins « Païs’en Bio » à 
Castelnaudary, « Chez Julien », «la Fille du Midi» et 
« Odobio » à Carcassonne, « La Ferme » à Limoux, 	
« La cigale bio » à Gruissan et « Les bio gosses » 	
aux marchés d’Espéraza et de Gruissan.
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151. Le Rec Bio - Boertjes Bert 
et Kole Marianne  
Domaine Le Rec d’Al Four 
11300 CASTELRENG 
Tél : 04 68 31 80 21 
lerec.dalfour@hotmail.fr 
�www.lerecdalfour.com 

• Produits : Légumes de saisons, sauce tomate.
• Vente : Vente directe à la ferme le jeudi de 17h à 
19h. Marchés de Limoux le vendredi matin et Quillan le 
samedi matin. Magasins : Saison Bio (Limoux), Floréal 
(Limoux), Arcadie (Couiza), l’Oranger Bio (Cépie) et 
Terre Mère (Quillan). 
• Autres : Trois gîtes Labellisés Accueil Paysan (2/4 pers, 
4/6 pers, 6/8 pers).

150. Pépinière Grange 
Grange Sébastien 
Route de Courtauly 
11230 SAINT-BENOIT  
Tél : 07 86 15 64 47 
contact@pepinieregrange.fr  
�www.pepinieregrange.fr 

• Produits : Jeunes arbres fruitiers de variétés 
anciennes sélectionnées pour leur goût et leur rusticité 
(notamment résistance aux maladies). Arbres d’un an 
(scion).  
• Vente : Vente à la ferme sur RDV de décembre à avril, 
du mardi au vendredi les après-midis, le samedi toute 
la journée. Vente par correspondance. Présent à la Fête 
de l’Arbre à Lagrasse (début décembre).

149. Pavie Pascal 
Garenne Haute  
11300 FESTES-ET-SAINT-ANDRÉ 
Tél : 04 68 31 13 11 
pavie.conf@wanadoo.fr 

• Produits : Blanquette de Limoux, blanquette 
ancestrale, carthagène, jus de raisin, miels (garrigue, 
montagne, romarin, Corbières).
• Vente : Vente directe sur RDV. Magasin Tourne-Sol 	
à Carcassonne, Floréal à Limoux, Païs’en bio 	
à Castelnaudary, SCIC Terre Mère à Quillan. 

148. Moulin les Rainettes 
Vandeuren Jacques  
Le Moulin - 11300 BOURIÈGE 
Tél : 04 68 31 14 14 
vandeuren.picard@orange.fr 
�http://moulinlesrainettes.monsite-
orange.fr 

• Produits : Vin IGP Haute-Vallée de l’Aude rouge (sans 
sulfites ajoutés ou élevé en fût de chêne), rosé et blanc.
• Vente : Vente directe toute l’année sur RDV. 
Dégustation au domaine. Marché de Toulouse 
(Capitole) tous les 4es samedis du mois. Livraisons : 
Limouxin, Carcassonnais et Toulousain. Tous les 
magasins bio de la zone de livraison.

147. Louison Monique  
Domaine de la Martine 
11300 CASTELRENG 
Tél : 04 68 31 07 06 / 06 12 24 47 75 
louison.lamartine@orange.fr  

• Produits : Vin AOP Limoux rouge, IGP Pays d’Oc 
rouge et blanc.
• Vente : Vente au domaine sur RDV.

146. Leseney Marc 
rue de la Garenne 
11300 FESTES-ET-SAINT-ANDRÉ 
Tél : 06 07 49 60 87 
marc.leseney@gmail.com  

• Produits : Assortiments de viande sous vide (bœuf 
et veau). Effervescents AOP Limoux et vin blanc IGP 
Haute-Vallée de l’Aude.
• Vente : Vente directe sur RDV. Livraison dans l’Aude 
à partir de 10 kg. Biocoop de Carcassonne 	
et Castelnaudary. 
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157. Wegener Radegundis 
Ferme les Garrigues  
Chemin de la Bézole 
11300 CASTELRENG 
Tél : 06 86 01 01 20 / 04 68 69 01 44 
Gundi.wegener@europamel.net 

• Produits : Plants potagers, plantes arômatiques, 
fleurs. Transformation de plantes aromatiques et 
piments. Gâteaux aux fruits secs.
• Vente : Vente directe sur RDV. Marché de Limoux avril, 
mai et décembre. Vente sur marchés et fêtes florales en 
avril et mai à Quillan, La Bastide sur l’Hers, Abbaye de 
Fontfroide, Couiza, Camon, Mirepoix et divers marchés 
de Noël.

156. Vergers du Chalet 
Ponceblanc Noé  
Le Chalet, route de Chalabre 
11300 LIMOUX 
Tél : 07 82 00 92 88 
noe.ponceblanc@gmail.com 

• Produits : Pommes, poires, pêches, abricots, cerises, 
raisin de table, kiwi, petits fruits.
• Vente : Vente directe sur RDV. Amap Carc’amap. 
Biocoop de l’Aude.

155. Thomas Le Jardinier 
ZA de Mayrac - 11190 COUIZA 
Tél : 04 68 20 33 51 
thomas-le-jardinier@orange.fr  
�www.les-enchantements-vegetariens- 
de-thomas.com  

• Produits : Spécialités végétales : tartares de légumes, 
confits d’oignons, moutardes, pestos, tapenades, des 
tartinables, sauces tomates et autres gourmandises 
sucrées. Nouveau : boissons concentrées au gingembre 
et curcuma.
• Vente : Vente en magasins : Coop Terre Mère à 
Quillan, l’Oranger bio à Cépie et Arcadie à Couiza, 
les Biocoop de Carcassonne, Castelnauday et Limoux. 
Boucherie Bigou et Office de Tourisme Pyrénées 
Audoises. Salons et foires bio en France et en Belgique, 
Luxembourg et Suisse. Livraison en France, Belgique, 
Luxembourg et Suisse. Expéditions sur toute la France, 
Benelux, Allemagne et Suisse. 

154. Schisano Franck  
Avenue du Béal - 11250 SAINT-HILAIRE 
Tél : 06 10 63 41 46 
info@cathare.tm.fr  
�www.cathare.tm.fr 

• Produits : Vin AOP Limoux (rouge et blanc), IGP 
Haute-Vallée (rouge et blanc).
• Vente : Vente directe sur RDV et par correspondance.

153. Sadori Frédéric 
Le Pinet  
11300 SAINT-COUAT-DU-RAZÈS 
Tél : 04 68 31 47 87 

• Produits : Viande de veau et bœuf, colis de 5 et 10kg.
• Vente : Vente sur commande. Livraison Limouxin, 
Carcassonnais et Minervois.

152. Les Ruchers de Magrie 
Routier Yann 
Chemin de la Téoulière - 11300 MAGRIE 
Tél : 04 68 31 78 82 / 06 81 41 59 19 
ruchersdemagrie@gmail.com 
f : les Ruchers de Magrie 

• Produits : Miels (12 variétés selon les années : miels 
de cru, de garrigue, de maquis, de montagne et de 
haute montagne), pollen, propolis, cire, pain d’épices 
(sur commande), bougies.
• Vente : Vente directe toute l’année sur RDV, livraisons 
possibles. Vente aux magasins Biocoop Floréal (Limoux), 
Tourne-Sol (Carcassonne), Pays’en bio (Castelnaudary), 
Terrabio Centre et Sud (Narbonne), épicerie Vival à 
Montolieu. Participation à la Foire Bio de Couiza.

Limouxin



Les producteurs présents dans ce guide sont certifiés en agriculture biologique ou en cours de 
conversion. Certains adhérent à des marques privées : Demeter, Nature et Progrès, Biocohérence, 
Flor de Peira et Tendre d’Oc.

Bio Cohérence

Nature & Progrès
Flor de Pèira

Tendre d’Oc

Agriculture  
Biologique  
logo européen

Agriculture  
Biologique  
logo français

Demeter

158. Château Fabre Cordon 
Famille Fabre 
L’Oustal Nau - 11440 PEYRIAC-DE-MER 
Tél : 04 68 42 00 31 / 06 87 84 15 46 
chateaufabrecordon@gmail.com  
�www.chateaufabrecordon.fr  

• Produits : Vin AOP Corbières rouge, blanc et rosé, 
vin de Pays d’Oc rouge, blanc et rosé. Raisin de table 
(muscat). Vinaigres artisanaux. Jus de raisin.
• Vente : Vente directe sur RDV. Marché 		
de Toulouse à Saint-Aubin (dimanche matin). Vente 	
par correspondance. Livraison possible. Visite 	
des vignes et dégustations. 
• Autres : Gîte de France huit personnes 3 épis.

159. Château Montfin 
Esteve Jérôme  
10, rue du Rec de l’Aire 
11440 PEYRIAC-DE-MER 
Tél : 04 68 41 93 30  
info@chateaumontfin.com  
�www.chateaumontfin.com  

• Produits : Vin AOP Corbières rouge, blanc et rosé.
• Vente : Vente directe du lundi au vendredi de 10h 
à 12h et de 14h à 18h (été 19h). Week-end sur RDV. 
Vente sur le site Internet du domaine et par téléphone. 
Expédition dans toute la France. 

160. Dieng Nabou 
54, rue de la Rivière - 11100 BAGES 
Tél : 07 77 77 28 25 
naboudieng4@gmail.com 

• Produits : Fruits et légumes diversifiés, Œufs.
• Vente : Vente directe à la ferme.

161. Domaine des 2 Ânes 
Roux-Terrier Magali 
Route de Sainte Eugénie 
11440 PEYRIAC-DE-MER 
Tél : 04 68 41 67 79 
info@domainedes2anes.com  
�www.domainedes2anes.com  

• Produits : Vin AOP Corbières rouge et blanc.
• Vente : Vente directe du lundi au samedi sur RDV. 
Expédition dans la France entière. Magasins Biocoop 
de Narbonne (Sud et Centre) et de Castelnaudary. 

Narbonnais et Côte audoise
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167. SCEA des Domaines 
Georges Ortola 
Château Notre Dame du Quatourze 
11100 NARBONNE 
Tél : 06 74 78 69 07 
georges@ortola.fr  
�www.ortola.fr  

• Produits : Vin AOP Languedoc «Quatourze» rouge, 
blanc et rosé. Vin IGP Pays d’Oc.
• Vente : Vente directe sur RDV. Vente par 
correspondance. 
• Autres : Villa à louer pour 8/10 personnes de juin 	
à septembre. Salle de réception. 

166. Domaine Ricardelle de 
Lautrec - Boutié Lionel 
Domaine Ricardelle de Lautrec 
11110 COURSAN 
Tél : 06 20 21 07 26 
ricardelledelautrec@gmail.com 
�www.languedoc-vin-bio.com 

• Produits : Vins IGP Pays d’Oc rouge, blanc et rosé. 
Vins sans soufre ajouté. Vendanges tardives. 
• Vente : Vente au domaine et dégustation possible 
sur RDV. Expédition possible à partir de 6 bouteilles. 
Biocoop Carcassonne, Bio Nature et Ferme des 
producteurs à Narbonne, Ferme attitude à Sigean. Bio 
Minervois à Olonzac et Bio en Vie à Béziers. 

165. Domaine les Portes 
Pech de Laclause Philippe 
Route de Gruissan - 11100 NARBONNE 
Tél : 06 07 10 34 58 
lesportes@pechdelaclause.com 

• Produits : Vin rouge AOP Côtes du Languedoc, blanc 
et rosé.
• Vente : Vente directe au domaine sur rendez-
vous. Livraison autour de Narbonne. Vente par 
correspondance.

164. Domaine du Phénix 
Marti Christian 
391, les Petits Pigeonniers 
11440 PEYRIAC-DE-MER 
Tél : 06 62 50 79 42 
scea.ddp@orange.fr  

• Produits : Vin AOP Corbières rouge (vin nature 	
aux herbes et aux racines)
• Vente : Vente directe sur rendez-vous. Livraison 
gratuite sur Paris possible.

163. Domaine Mamaruta 
Castan Marc  
10, rue du Docteur Ferroul 
11480 LAPALME 
Tél : 04 68 70 56 09 / 06 83 24 90 92 
marccastan@hotmail.fr  

• Produits : Vin rouge AOP Fitou, vin de France rouge, 
blanc et rosé.
• Vente : Vente au caveau. Dégustation et visite 	
du vignoble sur rendez-vous uniquement. Livraison 
possible dans l’Aude, l’Hérault et les Pyrénées-
Orientales suivant les quantités.

162. Domaine de la Grange 
GAEC Dell’Ova Frères 
Cabanes de Lapalme - BP 5 
11480 LAPALME 
Tél : 04 68 48 17 88 / 06 09 16 68 97 
dellovafreres@orange.fr 
�www.delova-freres.fr  

• Produits : AOP Fitou, Muscat, Rivesaltes, vin 	
de France blanc, rouge et rosé.
• Vente : Vente directe. Du 15/06 au 31/10, de 10h 	
à 12h et de 14h à 18h. Du 01/11 au 14/06, du lundi 	
au vendredi , le samedi matin de 10h à 12h. Vente 	
par correspondance (port offert pour 24 bouteilles).

Narbonnais et Côte audoise



Le vignoble du domaine s’étend 
sur le territoire de La Palme 
en terroir maritime, dans une 
zone sèche et ventée bénéfi -
ciant d’embruns maritimes. Ces 
embruns viennent rafraîchir la 
vigne plantée sur un sol parti-
culièrement sec, qui permet 
d’obtenir des raisins montrant 
des concentrations splendides.

Sur ce domaine, Thierry et André 
Dell’Ova produisent différents 
vins : AOC Fitou, AOC Muscat 
de Rivesaltes, AOC Rivesaltes 
et vins de table blanc, rosé et 
rouge. Composé actuellement 
de 65 ha, il est désormais certi-
fi é AB depuis le 31 mars 2012 
en bio, après plusieurs années 
en lutte raisonnée.

DOMAINE 
DE LA 
GRANGE 
Dell’Ova Frères

Thierry et André vous accueillent toute lʼannée au caveau 
de dégustation et vente, et vous proposent en été des visites 

de la cave et du domaine (sur rendez-vous).

Domaine de la Grange – Dell’Ova Frères
Les Cabanes de la Palme • 11480 LA PALME
04 68 48 17 88 • contact@dellova-freres.fr

Le Domaine Ricardelle de 
Lautrec est situé au cœur 
de la région Occitanie où 
nos vignes s’épanouissent 
et s’animent sous un climat 
méditerranéen généreux 
en soleil et en infl uences 
marines.

Exploitation familiale depuis quatre géné-
rations, c’est Lionel Boutié qui aujourd’hui 
pérennise ce travail commencé il y a bien 
longtemps. En 1999, il décide de convertir 
l’ensemble de son vignoble à l’Agriculture 
Biologique.

Nous élaborons principalement des vins 
de cépage blancs, rouges et rosés, mais 
aussi quelques assemblages de rouge en 
IGP Pays d’Oc sur 45 ha de vignes.

Notre démarche est une 
démarche qualitative qui se veut 
pérenne, globale et résolument 
environnementale.

11110 Coursan 
06 03 97 02 25

ricardelledelautrec@gmail.com
www.languedoc-vin-bio.com
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170. Soula Julien 
et Molto Mélodie 
11200 VILLEDAIGNE 
Tél : 06 32 44 70 24 
soulajulien@laposte.net 

 

• Produits : Légumes de saison et diversifiés. Lentilles 
et pois chiches. Céréales pour l’alimentation animale.
• Vente : Vente à la ferme tous les jours du 15 juin 	
au 30 septembre de 17h à 20h. 

169. Mounié Manuel 
7, rue des Ecoles - 11120 GINESTAS 
Tél : 04 68 46 36 47 / 06 09 79 27 23 
mouniemanuel@gmail.com  

• Produits : Huile d’olive, lentille, pois chiche, vin 	
de pays rouge, blanc et rosé.
• Vente : Vente directe sur RDV. Marché bio 	
de Narbonne.

168. Le Mas des Caprices 
Mann Mireille et Pierre  
8, rue du Boulodrome 
11370 LEUCATE VILLAGE  
Tél : 06 76 99 80 24 / 06 89 15 18 50 
masdescaprices@free.fr 
�www.mas-des-caprices.com 

• Produits : Vin AOP Fitou, Corbières et Rivesaltes, Vins 
de Pays de l’Aude rouge, rosé et blanc. Vin doux naturel 
Muscat et Grenache. Jus de raisin.
• Vente : Caveau de vente ouvert tous les jours en été 
(juillet et août) du mardi au samedi de 18h à 20h et 	
le dimanche de 11h à 13h. Vente sur RDV hors saison. 
Visite de la cave et dégustation possible.

Narbonnais et Côte audoise



Arcadie 
ZI de Pastabrac - 11190 COUIZA 
Tél : 04 68 74 03 80 
arcadie.couiza@orange.fr  
�www.magasinbio-arcadie-couiza.fr

• Horaires : Ouvert le lundi de 15h à 19h, du mardi au 
samedi de 9h30 à 19h, le dimanche de 9h30 à 12h30.

Biocoop Tourne-Sol 
8, rue Chaptal - ZA les Graves  
11000 CARCASSONNE 
Tél : 04 68 72 47 62 
tourne-sol2@wanadoo.fr  
�www.tourne-sol-biocoop.fr

• Horaires : Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 19h30 
(19h le samedi). 

Bio Vivre 
104, rue de Verdun  
11000 CARCASSONNE 
Tél : 04 68 25 15 15- biovivre@orange.fr  
�www.biovivre.fr

• Horaires : Ouvert le lundi de 9h30 à 13h et de 14h 	
à 19h30, du mardi au samedi de 9h à 19h30.

La Supérette Bio 
ZC la Ferraudière - 335, avenue Paul 
Henri Mouton - 11000 CARCASSONNE 
Tél : 04 68 77 69 25 
lasuperettebiocarcassonne@gmail.com

• Horaires : Ouvert du lundi au vendredi de 10h à 13h 
et de 14h à 19h, le samedi de 9h30 à 19h15.

Odobio  
ZI du Pont Rouge  
11000 CARCASSONNE 
Tél : 04 68 71 03 53 - odobio@gmail.com  
�www.odobio.fr

• Horaires : Ouvert du lundiau jeudi de 9h30 à 12h30 	
et de 14h à 19h30, les vendredi et samedi de 9h30 	
à 19h30.

Biocoop Païs’en Bio 
114, avenue Monseigneur de Langle  
11400 CASTELNAUDARY 
Tél : 04 68 23 81 68 
biocoop.castel@payenbio.coop  
�paysenbio.castelnaudary.biocoop.net

• Horaires : Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 13h 
(mardi 12h) et de 15h à 19h.

L’Oranger Bio 
ZA la Plaine - 19 rue Mauzac  
11300 CÉPIE 
Tél : 04 68 69 93 71 
arcadie.cepie@orange.fr

• Horaires : Ouvert le lundi de 15h à 19h, du mardi 	
au samedi de 9h30 à 19h.

Les distributeurs bio
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Les points de vente listés ci-dessous commercialisent un panel varié d’aliments bio frais, en vrac, à la coupe, en 
conserves ou surgelés, ainsi que des compléments alimentaires, du vin, des cosmétiques, des produits d’entretien 
pour la maison et, pour certains, des ouvrages, des magazines et des vêtements.

CARCASSONNE

COUIZA

CASTELNAUDARY

CÉPIE
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Les Bio Gosses 
13, rue Jules Guesde  
11100 NARBONNE  
Tél : 06 84 58 94 80 
will.lebrun@yahoo.fr

• Horaires : Epicerie bio ambulante. Marchés de 
Narbonne le vendredi, de Perpignan le samedi, 
d’Espèraza le dimanche et de Gruissan le lundi.

Biocoop Terrabio Sud 
ZI du Plaisance - 3, rue du Rec  
de Veyret - 11100 NARBONNE  
Tél : 04 68 70 63 87 
terrabio-sud@biocoop-narbonne.com  
�www.biocoop-narbonne.com

• Horaires : Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 13h 
et de 14h30 à 19h30 (ouverture en continu les mardi 
et samedi)

Biocoop Terrabio Centre 
36, bd Marcel Sembat - 11100 NARBONNE 
Tél : 04 68 32 00 77 
terrabio@biocoop-narbonne.com  
�www.biocoop-narbonne.com

• Horaires : Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 12h30 
et de 14h30 à 19h30 (ouverture en continu les mardi 
et samedi)

NARBONNE

Coop Terre Mère  
Avenue de Marides - 11500 QUILLAN 
Tél : 04 68 69 65 69 / 07 50 36 77 96 
terre.mere@orange.fr

• Horaires : Ouvert le lundi de 14h à 19h et du mardi 	
au samedi de 9h à 19h.

QUILLAN

L’Amaranthe (épicerie associative) 
17, place de la République  
11260 ESPÉRAZA 
Tél : 06 70 37 45 61 
lamaranthe11@orange.fr

• Horaires : Ouvert le mardi de 9h30 à 12h30, le jeudi 
de 9h à 12h30 et le dimanche de 8h30 à 14h.

ESPERAZA

Biocoop Lézignan 
3, rue de l’Alaric - 11200 LÉZIGNAN 
Tél : 04 68 27 02 07 
biocoop.lezignan@outlook.fr

• Horaires : Ouvert le lundi de 14h30 à 19h, du mardi 	
au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 19h et 	
le samedi de 9h30 à 19h.

LÉZIGNAN

Biomonde Leucate 
2, avenue Françis Vals (derrière la 
Caisse d’Epargne) - 11370 LEUCATE 
Tél : 04 68 33 47 33 
bio-paradise@orange.fr  
�www.biomondeleucate.fr

• Horaires : Ouvert du mardi au samedi, changeant en 
fonction des périodes de l’année, plus d’informations 
sur la page facebook.

LEUCATE

Biocoop Floréal 
29, av. Fabre d’Eglantine - 11200 LIMOUX 
Tél : 04 30 07 39 97 
biocoop.floreal@sfr.fr

• Horaires : Ouvert le lundi de 15h à 19h30, les mardi, 
mercredi et jeudi de 9h à 13h et de 15h à 19h30, le 
vendredi de 9h à 19h30 et le samedi de 9h30 à 18h.

LIMOUX

Les distributeurs bio



Le 104 
104, rue de Verdun - 11000 CARCASSONNE 
Tél : 09 86 43 91 11 
contact@resto104.fr  
�www.resto104.fr

• Vente : Cuisine traditionnelle avec une majorité de 
produits bio (80%). Plats sans gluten, végétariens, 
vegans et sans lactose. Vins issus de producteurs locaux.
• Horaires : Ouvert du lundi au samedi, le midi de 12h à 
14h et le soir de 19h à 21h30 (fermé le lundi soir).

La Centaurée 
Domaine de Fraisse - 11250 LEUC 
Tél : 04 68 79 63 63  
info@domaine-de-fraisse.com  
�www.domaine-de-fraisse.com

• Vente : Cuisine méditerranéenne, principalement 
sans gluten et incluant des recettes végétariennes. 
Tous les produits sont issus de l’agriculture biologique, 
approvisionnement de la ferme (viandes, légumes…) 	
et qui favorise les circuits courts.
• Horaires : Ouvert de mai à sept. le soir uniquement.

Grain d’Ici 
2 bis, rue de la République  
11120 POUZOLS-MINERVOIS 
Tél : 04 68 27 68 05 / 06 27 19 07 35 
graindicipouzols@gmail.com

• Vente : Epicerie, café, petite restauration (de juin à 
septembre). Traiteur événementiel. Ateliers de cuisine. La 
majorité des produits sont issus de l’agriculture biologique 
(90%), partenariat avec les producteurs locaux. Possibilité 
de cuisine vegan, sans lactose et sans gluten.
• Horaires : Ouvert l’été du mardi au dimanche (fermé 
le dimanche soir) de 8h30 à 13h et de 17h à 19h30, 
l’hiver fermé les mardi, mercredi et jeudi après-midi.

La Goûtine 
10, rue de la Goûtine - 11300 LIMOUX 
Tél : 04 68 74 34 07 / 06 30 75 58 42 
yvane.jezequel@wanadoo.fr

• Vente : Cuisine végétarienne et végétalienne, les plats 
changent chaque jour selon l’inspiration de la muse... 
Tous les produits sont issus de l’agriculture biologique, 
frais et de saison, sélectionnés de préférence chez les 
producteurs locaux.
• Horaires : Ouvert du mardi au samedi midi ainsi que le 
vendredi et samedi soir, les autres soirs sur réservation. 
En juillet et août : du mardi au samedi midi et soir.

Les Milles Poètes 
2, avenue Elie Sermet - 11000 NARBONNE 
Tél : 04 68 65 15 87 
sarlmillepoete@gmail.com  
�www.restomillepoetes.unblog.fr

• Vente : Pizzeria, restaurant, crèperie. Large choix de 
plats et desserts sans gluten, végétalien, végétarien. 
La majorité des produits sont issus de l’agriculture 
biologique (80 %).
• Horaires : Ouvert du mardi au samedi, le midi de 12h 
à 14h et le soir de 19h à 22h.

Le Monde… saveurs d’ici 
et d’ailleurs 
11300 LIMOUX 
Tél : 06 77 66 38 97 
lemondebiomobile@yahoo.fr  
�www.restobiomobile.com

• Vente : Resto-bio-mobile (traiteur) revisitant les 
crudités des maraîchers locaux avec un plat du jour du 
monde et d’ici, des galettes bretonnes et crêpes (farine 
locale), des desserts savoureux, parfois crus, souvent 
vegans et toujours délicieux. Cuisinier de métier et de 
passion, contactez-moi pour les prix et les prestations.  

Ma Pause Bio 
41, rue Droite - 11100 NARBONNE 
Tél : 09 87 11 20 83 
mapausebio11@gmail.com 
f : Ma Pause Bio 

• Restaurant et salon de thé : Wraps, bouddha bols, 
soupes, desserts, jus de fruits pressés, boissons 
chaudes… Cuisine maison à base de produits frais et de 
saison, issus de l’agriculture biologique (sauf la viande 
origine France et petit élevage), et du terroir autant 
que possible.
• Horaires : Ouvert du mardi au samedi de 10h à 18h.

Les restaurateurs bio
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FOIRES BIO LOCALES
Dans l’Aude
• L’Aude à la Bio - Couiza  
Premier week-end d’août :  
4 et 5 août 2018 
Contact : Nature et Progrès 11  
04 68 20 94 75 - foire@np11.org

• Rendez-vous des Vins Bio de l’Aude 
Saint-Hilaire 
2e week-end de novembre (2 jours) :  
10 et 11 novembre 2018 
Contact : Biocivam 11  
Delphine Verniol - 04 68 11 79 38  
biocivam.promotion@orange.fr

• Fête de l’Arbre – Lagrasse 
1er week-end de décembre (date et 
lieu à confirmer) 
Contact : Nature et Progrès 11  
04 68 20 94 75 - foire@np11.org

Dans les départements alentours
Ariège (09)
• Foire Bio en Pyrénées Cathares  
Lasbastide sur l’Hers 
29 avril 2018 
Contact : Trifine Cuvillier  
05 34 09 33 80 ou 05 61 04 44 32 

• Foire Ariège en bio - Labastide  
de Sérou 
2e dimanche d’octobre :  
14 octobre 2018 
Contact : Civam bio 09  
05 61 64 01 60 - www.foire.bioariege.fr

Gard (30)
• Foire bio de Corconne 
Dimanche 27 mai 2018

• Foire Bio de Barjac 
Dimanche 29 juillet 2018 
Contact : Civam Bio 30  
09 52 10 89 76 

Haute-Garonne (31)
• Foire Bio de la Haute-Garonne - 
Toulouse 
30 septembre 2018 
Contact : Erables 31 - 05 34 47 13 04  
foirebiograndtoulouse@gmail.com

• Foire bio d’Arbas 
Dimanche 13 mai 2018 
Contact : Association La Sève  
05 61 95 05 39  
emmanuelle.larmet@orange.fr

Hérault (34)
• Rando Bio Hérault - Lunas 
Dimanche 10 juin 2018
• Estivale de la Bio d’Olargues  
Mercredi 15 août 2018
• L’Hérault fête la bio  
Dimanche 16 septembre 2018  
Contact : Civam Bio 34  
04 67 06 23 90 - contact@bio34.com
• Fête paysanne d’Azillanet 
Dimanche 7 octobre 2018 
Contact : Chemin Cueillant 
06 52 36 42 85  
chemin.cueillant@gmail.com

Pyrénées-Orientales (66)
• Foire Bio de Prades  
Dimanche 8 juillet 2018 
Contact : Nature et Progrès 66  
06 17 40 59 94  
piccomaurice@yahoo.fr

Tarn (81)
• Biocybèle, à Graulhet  
Week-end de la Pentecôte  
20 et 21 mai 2018
• Petit salon des Vins Bio du Tarn - 
Gaillac  
1er week-end décembre :  
1 et 2 décembre 2018 
Contact : Nature et Progrès 81  
05 63 57 60 00 - contact@nptarn.org
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MARCHÉ DE PRODUCTEURS BIO
• Marché Bio de Narbonne 
Place du Forum - Samedi matin 

MARCHÉS AVEC PRODUCTEURS BIO
• Marché de Bram 
Avenue Charles de Gaulle • Mercredi 
matin 

• Marché de Carcassonne 
Place Carnot • Mardi, jeudi et samedi 
matins 

• Marché de Castelnaudary  
Place de la République • Lundi matin 

• Marché d’Espéraza 
Place principale du village • Jeudi  
et dimanche matins

• Marché de Fabrezan 
Place de la République • Vendredi 
matin

• Marché de Fanjeaux 
Place du Treil • Samedi matin 

• Marché de Gruissan 
Au village • Lundi, mercredi et samedi 
matins l’hiver et tous les jours l’été

• Marché de Lagrasse 
Place de la Halle • Samedi matin

• Marché de Laroque-de-Fa 
Sortie du village • Vendredi soir  
à partir de 18h de mai à octobre

• Marché de Leucate village  
Rue de l’Eglise, place de la République 
• Mardi et vendredi matin

• Marché de Lézignan-Corbières 
Artère principale de la ville • Mercredi 
matin 

• Marché de Limoux 
Place des Halles • Vendredi matin

• Marché de Montlaur 
Au village • Mardi soir

• Marché de Peyriac-de-Mer 
Place Joseph Aubin Fabre • Lundi  
et jeudi matins

• Marché de Port-La-Nouvelle 
Place de l’église et Place Léon Blum  
• Mercredi et samedi matins

• Marché de Port-Leucate 
Centre du village • Mercredi et 
dimanche matins 

• Marché de Quillan 
Promenade ou Square Courtejare  
• Mercredi et samedi matins

• Marché de Saint-Pierre la Mer 
Devant la plage • Tous les jours (matin) 
de l’année

• Marché de Sigean 
Place de la Libération • Mardi  
et vendredi matins

• Marché de Soulatge 
Place du Village • Printemps été  
automne de 18h à 20h et hiver  
de 17h à 19h

• Marché de Trèbes 
Aux Arènes • Dimanche matin




