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L’élevage bio :
du pré à l’assiette

poulet

1 - Le texte ci-dessous présente les caractéristiques d’un élevage de vaches biologiques.
Complète ce texte avec les mots clés ci-dessous :

hygiène / aliments biologiques / accès permanent à des pâturages / confort /
médecines douces / au lait naturel / races de vaches adaptées

Les veaux biologiques sont nourris pendant 3 mois minimum. Ils sont ensuite

nourris avec des (herbe, céréales, foin bio) principalement issus de la

ferme. Les vaches biologiques ont un

pour brouter et se mouvoir. Elles disposent d’espaces de vie suffisants en plein air comme à l’étable, pour se reposer

et pour dormir.

L’éleveur bio assure le et l' de ses animaux.

Il privilégie les à l’environnement et aux

conditions climatiques.

En cas de besoin, il soigne ses animaux avant tout avec des

(comme l’homéopathie par exemple).

2 - Les moutons, les cochons et les volailles bio sont élevés selon les mêmes principes que les vaches bio.
Relie chaque espèce aux différentes recettes proposées.

Petit salé aux lentilles

Pot-au-feu

Gigot aux flageolets

Blanquette accompagnée de riz

Bavette à l’échalote, ratatouille

et pommes de terre vapeur

Moussaka

Pilons rôtis, purée, haricots verts

Escalope normande

(crème, champignons)

avec des pâtes

porc

veau

agneau

boeuf
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